
 
 

รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

เร่ือง 
 

ศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 
An Analytical Study of Faith’s Principle in Buddhism, Ghosts and 

Brahmanism in Thai Society 
 

 

 
 

โดย 
 

พระมหาสมยศ สุทฺธิสิริ 
พระครูปลัดสมศักด์ิ สิริสาโร 

นายอนุชา พละกุล 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

พ.ศ.๒๕๕๘ 
 
 
 
 
 

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
MCU RS 610758136 



บทคัดยอ 
 

  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (๑) เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณใน
สังคมไทย (๒) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย           
และ(๓) เพ่ือวิเคราะหความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย 
  การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)       
เร่ิมจากการศึกษาหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ โดยการศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย          
ท่ีเก่ียวของกับหลักความเช่ือดังกลาวน้ัน ไดทําการสัมภาษณเชิงลึกผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใหทราบถึง
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ ดังกลาวในสังคมไทย และนํามาวิเคราะหระบบความเช่ือเร่ืองพุทธ              
ผี และพราหมณ เพ่ือแสวงหาวิธีการสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย พรอมท้ังรับฟง
ขอเสนอแนะในดานตางๆ แลวทําการสรุปวิเคราะหผลท่ีได ไปทําการประเมินความเหมาะสม เพ่ือ
ปรับปรุงนําเสนอตอไป 
  ผลการวิจัยพบวา  
  ๑) หลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ชนชาติไทยนับถือศาสนา
ตาง ๆ ซอนเปนอยางรูปเจดียอีกเหมือนกัน คือนับถือผีสางเทวดาเปนพ้ืนฐาน ถัดข้ึนไปนับถือไสย
ศาสตร ซ่ึงมีอยูในศาสนาพราหมณและศาสนาฮินดู  แลวจึงนับถือพระพุทธศาสนาเปนดังช้ันยอดของ
เจดีย ความเช่ือท้ังสามคติน้ี นับถือเคลาคละปะปนกันไป จะถืออยางไหนมากหรือนอยกวากันก็สุด
แลวแตชาติช้ัน และการศึกษาของคนในกลุม ซ่ึงมีไมเทาเทียมกัน ใครจะถือหนักไปทางไหน ถาไมเปน
เคร่ืองเบียดเบียนหรือเดือดรอนเสียหายแกตนและคนอ่ืน ยอมถือปฏิบัติไดโดยไมถูกประทุษรายจาก
บุคคลอ่ืน 
 ๒) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ในสังคมไทย 
วัฒนธรรม คติความเช่ือ มีความเก่ียวพันกับมนุษยท้ังในระดับปจเจกและระดับชุมชนมาชานาน 
ผูปกครองสมัยโบราณอาศัยความเช่ือทางศาสนาพุทธและพราหมณ ผสานกับความเช่ือทองถ่ินใน
ระดับชาวบาน สรางความเปนปกแผนใหสังคม แตท้ังน้ีผูปกครองก็จะตองมีคุณธรรมดวย นอกจากน้ี 
ความเช่ือไมวาจะเปนทางคติพุทธ ผี หรือพราหมณ จะใหคุณหรือโทษน้ันข้ึนอยูกับมนุษยท่ีจะมี
วิจารณญาณอยางไร จะใชใหเปนประโยชนก็ได หรือจะตกเปนทาสดวยความเช่ืองมงาย ไรเหตุผลก็ได 
เพราะแกนพุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีสํานึกในเหตุผล เดินสายกลาง และปฏิบัติเพ่ือเขาถึง 
“นิพพาน” 
        ๓) วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย พบวา ระบบความเช่ือของสังคมไทยเปนรูปแบบความเช่ือ ท่ีมีการผสมผสานทางลัทธิ
ศาสนาหลายอยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรรเอาเฉพาะสวนท่ีสอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวัน 
และวิถีวัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความเช่ือท่ีมีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลัก
ปรัชญาท่ีถูกตองของศาสนาใด และไมใชความเช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยส้ินเชิง โดยหลักแลว



(ข) 

ศาสนาชาวบานของสังคมไทยท่ัวไป ประกอบข้ึนดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือ การนับถือผี 
ความเช่ือทางพราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แตท้ังน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดย
อิสระ ตางมีการผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึงของกันและกัน ในลักษณะของการเก้ือกูลอาศัย
สงเสริมกันและกัน กอใหเกิดเปนประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 

คําสําคัญ: ความเช่ือ, พุทธ ผี พราหมณ, อัตลักษณชุมชน  

 



Abstract 
 
  The objectives of this research are; (1) for studying the principle beliefs of 
Buddha, ghosts and Brahma in Thai society. (2) for studying the correlation factors of 
Buddha, ghosts and Brahma in Thai society and (3) for analyzing the beliefs of 
Buddha, ghosts and Brahma to the creation of their identity characters in 
communities of Thai society. 
  This research is a qualitative research, starting up with the studying of 
principle beliefs of Buddha, ghosts and Brahma from those concerned papers, texts 
and researches as well as deep interviews with whom they may concern in order to 
understand the relation factors in Thai society to analyze the system of beliefs on 
Buddha, ghosts and Brahma in order to seek the process of creation of community’s 
symbol in Thai society. Also they were including the listening to various aspects of 
suggestions and then to conclude in to the analysis result to generate appropriated 
evaluation for further improvement and presentation. 
  Results of the research we found that; 
  1) The principle beliefs of Buddha, ghosts and Brahma in Thai society are  
overlapped with stag components look like a form of Jedi. Thais respected in various 
religions. The  foundation of belief was ghosts and Devada. Next is Black Mantra or 
superstitious which they are exist in Brahmanism and Hinduism and then they 
respected in Buddhism on top. This three beliefs are mingled and the weight of 
strongly or less respecting on each religion are depended on races, classes, 
education of different groups of people that are not equal. Since the beliefs do not 
disturb or put damage to themselves or others then they can perform with no harm 
from others as well. 
  2) The correlation factors of Buddha, ghosts and Brahma in Thai society found 
that in Thai society, culture, beliefs have long time correlations with human beings in 
individual as well as communities level. Governors in ancient time had used the 
beliefs in Buddha and Brahma mixed with the beliefs in localities of villager level to 
build up unity in society. Anyhow the governor has to behave righteousness as well. 
Beside, the belief either Buddha, ghosts or Brahma shall give advantages or 
disadvantages those are subjected to the kinds of judgment of people that can be 
brought out either advantages or enslaved of people ignorant. The essence of 



(ง) 

Buddhism teaches on the realization of causes and effects and to perform to the 
Nivarana. 
  3) Diagnosis the beliefs of Buddha, ghosts and Brahma together with an 
identity building of communities in Thai society found that the beliefs system in Thai 
society is a beliefs that has been mixed in religions that has been selected only the 
harmony sectors that fit to the daily lives and culture way of life of localities. That 
invented a specific form that unable to follow any other philosophy but not an 
unreasonable ignorance. In general Thai society the religions are composed with 
three beliefs; respected in ghosts, believed in Brahmanism and put faith in Buddhism. 
There is no independent belief but mingled by supporting each others that has built 
up ceremonies and culture which is specified a symbol of localities. 
 
Keywords: beliefs,  Buddha,  ghost,  Brahma, community identity. 
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อธิบายการใชอักษรยอคัมภีร 
 

๑. อักษรยอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 
 

งานวิจัยท่ีเปนองคความรูทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงใชขอมูลจากคัมภีรพระพุทธศาสนา คือ  
พระไตรปฎก – อรรถกถา – ฎีกา – ปกรณวิเสส  ผูวิจัยสามารถใชพระไตรปฎก ฉบับใดเปน
เอกสารอางอิงก็ได  แตมีเง่ือนไขวาใหใชฉบับน้ันอางอิงตลอด และตองระบุเอาไวใหชัดเจนวา ใชฉบับ
สยามรัฐหรือฉบับมหาจุฬาฯ โดยบอกรายละเอียดไวในคําช้ีแจงการใชอักษรยอในงานวิจัย เชน อักษร
ยอในงานวิจัยฉบับน้ีใชอางอิงจากพระไตรปฎก – อรรถกถา – ฎีกา ภาษาบาลีและพระไตรปฎก
ภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย คัมภีรธมฺมปทฏฐกถา และอรรถกถาภาษาไทย ใชฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย พระไตรปฎกทุกฉบับท่ีใชอางอิง ใหใชอักษรยอบอกช่ือคัมภีรเปนระบบเดียวกัน
หมด ตามท่ีทางสถาบันวิจัยพุทธศาสตรกําหนด การอางอิงใหระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอช่ือ
คัมภีร  ดังตัวอยาง เชน  ที.สี. (บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗, ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย 
สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เลม ๙ ขอ ๒๗๖ หนา ๙๗  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และทีฆนิกาย 
สีลักขันธวรรค ภาษาไทย เลม ๙ ขอ ๒๗๖ หนา ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 

การอธิบายบอกอักษรยอในรายงานการวิจัย ใหทําเฉพาะท่ีอางอิงในรายงานการวิจัย
เทาน้ัน ไมตองบอกอักษรยอคัมภีร (พระไตรปฎก – อรรถกถา – ฎีกา) ท้ังหมด 
 

พระวินัยปฎก 
วิ.จู. (บาลี) = วินยปฏก จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย)  =  วินยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี) = วินยปฏก มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที. มหา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย  มหาปรินิพพานสูตรปาลี (ภาษาบาลี) 
ที. มหา. (ไทย)  = สุตฺตันตปฏก ทีฆนิกาย  มหาปรินิพพานสูตร (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.(บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิบาตปาลี (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาย (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี)         =     องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 



(ญ) 

องฺ.ติก.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาย (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี)         =   องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย)         =   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (บาลี)         =   สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทสก. (ไทย)        =   สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

 



    ๑ 

บทที่ ๑ 
 

บทนํา 
 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของการศึกษา 

ความเชื่อถือกําเนิดขึ้นมาพรอมกับการสํานึกรูของมนุษย พรอมทั้งพยายามคนหาคําตอบ
ที่ไมอาจคนพบนั้น ทั้งพยายามสงเสริมความเชื่อใหคงอยูถาวร โดยเชื่อวาเบื้องหลังปรากฏธรรมชาติมี
อํานาจวิเศษควบคุมอยู ความเชื่อจึงเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย เนื่องจากมนุษยในสมัยดั้งเดิม
ยังขาดการรับรูแบบแยกสวน จึงเชื่อวาความเปนไปของชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลาย ลวนเปนการ
บันดาลมาจากผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ฟารอง ฟาผา อุทกภัย 
วาตภัย และแผนดินไหว เปนตน มนุษยหวาดผวาเพราะไมรูกฎเกณฑทางธรรมชาติ สงผลใหมนุษย
เชื่อวาผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายเหลานั้นลวนมีฤทธิ์เดชอํานาจ สามารถบันดาลใหเกิดความดีและ
ความรายแกมนุษย เมื่อมนุษยไมสามารถตอสูดวยกาลังไดจึงยอมอยูใตอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์
เหลานั้น ทําใหมนุษยมีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อีกทั้งไดแสวงหาวิธีการที่จะแสดงออกถึงความเคารพ
บูชา ดวยการเซนไหว เพื่อแสดงความออนนอม จงรักภักดี สยบยอมอํานาจเหนือมนุษย และยอมอยู
ภายใตอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ดวยหวังใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ การดําเนินชีวิตของมนุษยจึงมี
ความผูกพันกับความเชื่อมาตั้งแตยุคบรรพกาลและกลายเปนมูลเหตุหรือสิ่งที่กําหนดวิถีชีวิตของ
มนุษย ใหเปนความเชื่อพื้นฐานที่สําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในยุคปจจุบัน ทั้งนี้ความเชื่อ
เกี่ยวกับเรื่องอํานาจเรนลับเหนือธรรมชาติเปนความเชื่อพื้นฐานทั่วไปที่มีความคลายคลึงกันในทุก
สังคมทั่วโลก๑ ดวยการอาศัยพัฒนาการเหมือนสมัยกรีกโบราณประมาณ ๒๐๐๐ ปกอนคริสตกาล ที่
ไดแสดงพัฒนาการทางความเชื่อและศาสนาไววา ความเชื่อในเทพเจาบนพื้นแผนดินเขามาแทนที่
ความเชื่อเทพเจาจากทองทะเล และความเชื่อในเทพเจาบนทองฟาเขามาแทนที่ความเชื่อเทพเจาบน
พื้นแผนดิน โดยมีลักษณะความเชื่อแบบพหุเทวนิยม ดวยการยกฐานะมนุษยขึ้นสูความศักดิ์สิทธิ์ใน
ฐานะเทพเจา ซึ่งมีทั้งเทพบุตรและเทพธิดา ภายใตพิธีกรมและการบวงสรวงดวยเครื่องบูชาที่สมควร 
เชน ขนม เมล็ดพืช ผลไมแรกเกิด เหลาองุน นมสด น้ําผึ้ง และสัตวที่ปราศจากตําหนิดวยการฆาแลว
เผาไฟเซนสรวง๒ จากนั้นพัฒนาการความเชื่อจึงแตกแยกเปน ๓ ความเชื่อหลัก คือ ๑) เทวนิยม 
(Theism) เชื่อวาพระเจาสรางโลก ๒) ธรรมชาติเทวนิยม (Deism) เชื่อวามีเทวดาประจําธรรมชาติ 
และ๓) อเทวนิยม (Atheism) ไมเชื่อในเรื่องพระเจาสรางโลก อนึ่งศาสนาแบบเทวนิยมยังจําแนกเปน
                                                           

๑ ปฏิญญา บุญมาเลิศ, คําเรียกผีและความเชื่อเรื่องผีในภาษาไทยถิ่นเหนือ, Veridian E-Journal SU 
Vol.4 No.1 May - August 2011, ๒๕๕๔, หนา ๕๘๘. 

๒ อนันตชัย จินดาวัฒน, ประวัติศาสตรยุโรป, พิมพครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร: ยิปซี กรุป, ๒๕๕๖), 

หนา  ๓๘, ๕๖-๕๘. 

 



    ๒ 

๓ ประเภทคือ ๑) เอกเทวนิยม เชื่อวามีพระเจาองคเดียว (Monotheism) เทานั้น ๒) พหุเทวนิยม 
เชื่อวามีพระเจาหลายองค (Polytheism) ทรงสถิตอยูทั่วไป และ๓) สัพพัตถเทวนิยม เชื่อวาพระเจา
สถิตอยูทั่วไปทุกหนแหง (Pantheism)๓ ของเอกภพนี้ อยางไรก็ตามความเชื่อลักษณะดังกลาวบาง
รูปแบบนี้มิไดแยกออกจากกันโดยเด็ดขาด โดยยังคงแสดงออกในรูปของความสัมพันธ ที่มักผสมผสาน
ดวยพื้นฐานความเชื่อทางวิญญาณเปนที่ตั้ง ของการแสดงออกตอหลักความเชื่อของตน 

ความเชื่อของสังคมไทยที่มีตอพระพุทธศาสนานั้น เบื้องตนเชื่อในการตรัสรูโดยชอบดวย
พระองคเอง และทรงแสดงพระธรรมคําสั่งสอนของพระองคใหเผยแผไปทั่วทั้งทวีป ซึ่งพระธรรมนั้นคง
อยูและกระจายไปทั่วโลกมาจนถึงปจจุบัน โดยชาวไทยยังเชื่อมั่นวา พระธรรมคําสั่งสอนในปจจุบันยัง
เปนของดั้งเดิมตามที่พระพุทธเจาตรัสไว หนึ่งในคําสอนหลักนั้นคือเรื่อง “กรรม” ซึ่งเปนคํากลางๆ 
หากเมื่อนําไปใชในทางท่ีไมดีไมถูกตองเรียกวา อกุศลกรรม แตหากนําไปใชในดานที่ถูกตองชอบธรรม
เรียกวา กุศลกรรม ทั้งนี้ผลกรรมที่เกิดนั้นมาจาก ๓ ทางหลัก คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ๔ ทวา
การนับถือศาสนาในสังคมไทยมีมานานแลวกอนที่พุทธศาสนาจะเขามามีอิทธิตอความเชื่อ เนื่องจาก
กอนหนานั้นชาวไทย (รวมทั้งดินแดนในอุษาคเนย) นับถือผีหรือวิญญาณ ในรูปของศาลเจา ศาลพระ
ภูมิ ซึ่งตั้งอยูในบานหรือหมูบาน และในวัดทั่วประเทศสืบมาจนถึงปจจุบัน๕ จนตกผลึกไวเปนระบบ
ความเชื่อที่มีโครงสรางสมบูรณในตัว จากนั้นจึงเขากํากับพฤติกรรมมนุษยทั้งที่เปนขอหามและขอ
อนุญาต๖ จากนั้นความเชื่อจึงเปนพฤติกรรมเชิงศาสนาที่สงผลตอมนุษย โดยแสดงออกในลักษณะ
มายาศาสตรและลัทธิวิญญาณ ที่ซึ่งตามทัศนของไทเลอร (E.B. Tylor) แลว เขาไมเห็นความแตกตาง
วาศาสนาและมายาศาสตรจะแยกขาดจากกันโดยสิ้นเชิง เพราะพฤติกรรมใดๆ ก็ตามที่เปนผลผลิตมา
จากวิญญาณเขาสูระบบความเชื่อแลว พฤติกรรมเหลานั้นทั้งหมดลวนเปนสวนหนึ่งของศาสนาทั้งสิ้น 
ในขณะท่ี มาลิเนาสกี้ (Malinowski) และเฟรเซอร (James Frazer) ตางเห็นวา ควรแยกศาสนาออก
จากไสยศาสตรโดยเด็ดขาด เหตุเพราะพฤติกรรมใดๆ ที่เปนผลเฉพาะปจเจกบุคคล ควรเปนเรื่องของ
มายาศาสตรหรือไสยศาสตรเทานั้น โดยความคิดเหลานี้ลวนเปนของนักมานุษยวิทยาทั้งสิ้น ดังนั้น
มายาศาสตรหรือไสยศาสตรในสังคมไทยจึงเชื่อวา มีสภาพบางอยางที่อยูเหนือเขตแดนของมนุษย แต
ไมสามารถจับตองและสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสปกติ เวนเสียแตเขาเหลานั้นตองการ ซึ่งเราเรียก
เขาเหลานั้นวา “วิญญาณ หรือ ผี” ผูซึ่งคอยบงการดวยอํานาจฤทธิ์เดชพิเศษตอโลกมนุษย รูปแบบ
ความเชื่อลักษณะนี้จึงเปนความเชื่อแบบดั้งเดิมในสังคมไทย ที่สามารถใหคําตอบนอกเหนือการรับรู
ของตน และมักเปนระบบความเชื่อของมนุษยยุคชนเผาที่กระจายตัวอยูทั่วโลก ทั้งนี้พัฒนาการความ
                                                           

๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: เฟองอักษร, ๒๕๑๓), 
หนา ๒๖-๒๗. 

๔ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ความรูศาสนาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมชุน
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๔), หนา ๑๐, ๑๒. 

๕ สุจิตต วงษเทศ, งานเสวนาภาควิชาประวัติศาสตร คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
วันจันทรที่ ๒๖  พฤษภาคม ๒๕๕๗, หนา ๑. 

๖ จามะรี เชียงทอง, ๒๕๔๙ อางถึงใน จําปาทอง โพธิ์จันธิราช, การปรับเปลี่ยนความเชื่อทางศาสนา
และความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางชายหญิง, (เชียงใหม : วนิดาเพรส, ๒๕๕๑), หนา ๑๙. 



    ๓ 

เชื่อเริ่มปรับเปลี่ยนเมื่อลัทธิศาสนาฮินดูรุกเขาสูภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ในสังคมไทยจึงรับ
พิธีกรรมของฮินดูไวแลวผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิม๗  
 ชาวไทยในปจจุบันรับอิทธิพลความเชื่อสวนหนึ่งมาจากศาสนาพราหมณ เมื่อครั้งสุโขทัย
เริ่มสถาปนาตนเปนรัฐเอกเทศ ที่ซึ่งพัฒนาการความเชื่อเริ่มชัดเจนในยุคอยุธยาเรืองอํานาจ ซึ่งในแวด
วงราชสํานักพราหมณไดเคลื่อนยายจากเขมรเขาสวบบทบาทมากขึ้น การครอบงําและผสมผสานถูก
สงออกในดานศิลปกรรม สถาปตยกรรม และพิธีกรรม ที่เห็นไดชัดคือความเชื่อพ้ืนบานเกี่ยวกับการตั้ง
ศาลพระภูมิ อันเปนความเชื่อดั้งเดิมของชุมชนไทยสมัยชนเผา ดวยเหตุวาภายในบานมีวิญญาณสิง
สถิตอยูเพื่อคุมครองดูแล การแกบน เปนพฤติกรรมที่ตองเอาชนะสิ่งที่อยูนอกเหนือการควบคุม       
ที่เก่ียวของกับความอยูรอดและสงเสริมตนเองและเครือญาติ ครั้นเมื่อสิ่งที่ไดบนบานไปแลวนั้นประสบ
ความสําเร็จ ผูบนบานก็จะตอบแทนตามที่ไดตั้งใจไวกอนหนานั้นทุกประการ และการทําขวัญ เปน
การเรียกความเชื่อม่ันกลับคืนสูผูประสบเคราะห ที่ถือวาเปนพลังสวนหนึ่งของวิญญาณ๘ ครั้นเมื่อชาว
ไทย (สยาม) รับเอาพระพุทธศาสนาไวเปนเครื่องนําทางในการปฏิบัติตอความเชื่อตอวิญญาณ รูปแบบ
และวิธีปฏิบัติก็เปลี่ยนไปอีกแนวทางหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะเฉพาะทางพุทธศาสนา เบื้องตนผูทําหนาที่สั่ง
สอนคือพระสงฆ ที่เห็นไดชัดคือ คัมภีรไตรภูมิพระรวงของพระมหาธรรมราชาลิไท ที่กลาววา มนุษย
เวียนวายตายเกิดอยูในภูมิทั้ง ๓ คือ ๑) กามภูมิ อันเปนภูมิที่อยูของยังฝกใฝในกามคุณ ๒) รูปภูมิ เปน
ภูมิที่อยูอาศัยของพรหมหรือรูปพรหม ซึ่งดํารงอยูดวยอํานาจฌานสมาบัติที่เรียกวา รูปฌาน และ๓) 
อรูปภูมิ ที่เปนที่อยูของพรหมชั้นอรูปพรหม ดํารงอยูดวยอํานาจแหง อรูปฌาน แตครั้นเมื่อพนสภาพ
ความเปนอยูนอกภูมิทั้ง ๓ นั้น คือ การเขาสูภาวะนิพพาน๙ ดังนั้นความเชื่อพื้นฐานในพระพุทธศาสนา
คือเชื่อใน “กฏแหงกรรม” อันมีพระบาลีรองรับวา  
 

...กัมมัสสะโกมหิ กัมมะทายาโท, กัมมะโยนิ กัมมะพันธุ, กัมมะ
ปะฏิสะระโน ยัง กัมมัง กะริสสามิ, กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ตัสสะ ทายาโท 
ภะวิสสามิ.๑๐ 

สตรี บุรุษ คฤหัสถหรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนื่องๆ วา “เรามี
กรรมเปนของตน เราจักเปนผูรับผลของกรรมนั้น เรามีกรรมเปนแดนเกิด เรา
มีกรรมเปนเผาพันธุ เรามีกรรมเปนที่พ่ึงอาศัย เราทํากรรมอันใดไว เปนกรรม
ดีก็ตาม เปนกรรมชั่วก็ตาม เราจักตองเปนผูรับผลแหงกรรมนั้น”๑๑  

 
                                                           

๗ สนิท สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคม – มานุษยวิทยา, 
(กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๙), หนา ๕๐-๕๑. 

๘ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, คูมือมัคคุเทศก พุทธศาสนาและความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. 
พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๑), หนา ๕๔, ๗๑, ๗๔-๗๕. 

๙ ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย, 
(กรุงเทพมหานคร: สามลดา, ๒๕๕๗), หนา ๓๙-๔๐. 

๑๐ อง.ฺปฺจก.(บาลี) ๒๒/๕๗/๙๙. 
๑๑ อง.ฺปฺจก.(ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 



    ๔ 

สวนพฤติกรรมที่ประชาชนชาวไทยแสดงออกตอความเชื่อตอผีหรือวิญญาณนั้น โดยทั่วไปมักปรากฏ
ในลักษณะของการบนบานและการแกบนตอพระภูมิเจาที่ การทําบุญเกี่ยวกับผูตายรวมทั้งการทําบุญ
อุทิศอื่นๆ ที่เปนประโยชนเจาะจงตอผูตาย สําหรับการแสดงออกตอความเชื่อแบบพราหมณ-ฮินดูใน
สังคมไทยจนกลายเปนวัฒนธรรมที่เดนชัด ไดแก พระราชพิธีบวงสรวงพระสยามเทวาธิราช พระราช
พิธีแรกนาขวัญ พิธีบายศรีสูขวัญ พิธีวางศิลาฤกษ เปนตน ทั้งนี้บางพิธีกรรมไดตัดแปลงเขาเปนสวน
หนึ่งในพระพุทธศาสนา โดยเกิดการยอมรับนับถือปฏิบัติสืบตอกันมาอยางยาวนาน๑๒ 

จากพัฒนาการดังกลาวระบบความเชื่อที่คุกเคากันนี้ จึงกลายสภาพเปนอัตลักษณของ
สังคมไทยไปโดยปริยาย ที่ซึ่งถูกหลอหลอมและผสมผสานกันเปนพิธีกรรมแนวบนบานและการถือ
ปฏิบัติตามความเคารพตางตอบแทน เชน ศาลเจาโดยมีคนทรงคอยทําหนาที่ติดตอกับสิ่งลึกลับมัก
ตั้งอยูบริเวณพื้นที่ชุมชน และศาลพระภูมิอันเปนที่สิงสถิตของพระภูมิเจาที่ ซึ่งตองกระทําตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ มักตั้งอยูเฉพาะบริเวณบาน๑๓ เพราะการถือปฏิบัติตามความเชื่อคืออิทธิพล 
ที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งก็มีความแตกตางกันในปลีกยอยของแตละทองถิ่น ทั้งที่เปน
ความเชื่อที่ปราศจากเหตุผล และความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล๑๔ ซึ่งถือเปนการประนีประนอม
ความเชื่อดวยการผสมผสานความเชื่อดั้งเดิมกับความเชื่อแบบใหมเขาไวดวยกันอยางแนบสนิท ที่เต็ม
ไปดวยความชัดเจนทางพระพุทธศาสนา  ความแกรงกลัวในอํานาจผีสางเทวดา และความคาดหวังใน
สิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่นๆ ทั้งหลายในสากลโลก ฉะนั้นความเชื่อเชิงพุทธในสังคมไทยจึงแบงออกเปน ๒ 
ลักษณะ คือ ๑) ชาวพุทธแบบประชานิยม ไดแก พวกที่นําความเชื่อในกฎแหงกรรม ไปผสมผสานเขา
กับความเชื่อแบบวิญญาณนิยม และความเชื่อในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ซึ่งเห็นวาวิญญาณมีความเปน
อมตะ คงสภาพอยูหลังความตายของมนุษย เปนสิ่งที่คอยรับผลของความดีและความชั่วของมนุษยใน
ภพหนา ตามคติการเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสาร และ๒) ชาวพุทธแบบจารีตนิยม ไดแก พวกที่ไม
เห็นดวย ไมเชื่อ และไมยืนยันวาวิญญาณมีความเปนอมตะ ซึ่งเปนตามแนวคําสอนของพระสงฆ๑๕ ซึ่ง
แนวทางการรับประพฤติปฏิบัตินี้ไดกลายเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมและประเพณีไทย ทั้งใน
รูปแบบงานเฉลิมฉลอง งานบุญประจําป การทําพิธีกรรมเซนสรวงบูชา การทํานายโชคชะตา และการ
เขาทรง๑๖  
 ความสําคัญดังกลาวขางตน คณะผูวิจัยจึงเห็นวาความสัมพันธทั้ง ๓ ความเชื่อนั้น ตองมี
เงื่อนไขอะไรบางอยางที่เปนแรงสงเสริมใหเกิดความผูกพันตอกัน โดยที่ความสําคัญและคุณคาของ
ความเชื่อยังคงมีอิทธิพลตอประชาชนบางมิติ จนมิอาจทอดทิ้งพื้นฐานความเชื่อเหลานี้ออกไปจากการ
ดําเนินชีวิตในวิถีปกติได ระบบความเชื่อท้ัง ๓ ประเภทนี้จึงยังคงอยูกับประชาชนในสังคมไทยเรื่อยมา 
แลวผสมผสานกลมกลืนเปนรูปแบบพฤติกรรมที่แสดงออกและปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตจนถึง
                                                           

๑๒ จํานง อดิวัฒนสิทธิ,์ ศาสนา ชีวติ และสังคม, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๗), หนา ๙๗. 
๑๓ สนิท สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคม – มานุษยวิทยา, หนา 

๖๐-๖๑. 
๑๔ ประชิด สกุณะพัฒน, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, ๒๕๔๘), หนา ๕๑. 
๑๕ ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย, หนา ๒๖, 

๕๓.  
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙. 



    ๕ 

ปจจุบัน และมีแนวโนมวาจะยังผูกพันคงอยูรวมกันตอไป เพราะตางคน ชุมชน และสังคมยังถือวาเปน
สวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับความเชื่อที่ตองยึดถือปฏิบัติเรื่อยในขณะที่ยังมีชีวิตอยู อยางไรก็
ตามเบื้องตนคณะผูวิจัยมีความเชื่อหรือสมมติฐานโดยพื้นฐานวา ในสังคมไทยที่ซึ่งคณะผูวิจัยจะแบง
ออกเปน ๔ ภาค ตามประชากรกลุมตัวอยางนั้น มีความเชื่อและวิถีปฏิบัติโดยอาศัยหลักความเชื่อ
เรื่องพุทธ ผี และพราหมณเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิตในปจจุบันเปนปกติอยูแลว ดังนั้นการศึกษา
วิจัยครั้งนี้จึงกําหนดใหพื้นที่วิจัยมีพ้ืนฐานความเชื่อเหมือนกันหรือคลายคลึงกันทั้งหมด   
 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑. เพื่อศึกษาหลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย 
๒. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
๓. เพื่อวิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน

สังคมไทย  
 

๑.๓  สมมติฐานการวิจัย 

 การดํารงวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมไทยลวนมีความเชื่อมโยงกับศาสนา มากนอย
แตกตางกัน ขึ้นอยูกับความเชื่อ ฐานคติ และคานิยม ของแตละคนเปนสําคัญ ปญหาในการดํารงชีวิต
ของคนในสังคมไทยโดยเฉพาะที่เกี่ยวของกับความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาที่ผิดๆสวนหนึ่งเปนผล
มาจากการไมเขาใจในหลักคําสอน และจุดมุงหมายของศาสนาทั้งพุทธ ผี และพราหมณ อยางถองแท 
เมื่อไมเขาใจอยางถองแท การปฏิบัติก็เปนไปอยางไมถูกตอง อนึ่งชุมชนที่มีหลักความเชื่อ ฐานคติ 
และคานิยม ที่ถูกตองมีกลไกการถายทอดแนวคิดอยางเปนระบบ จะสามารถดํารงความเปนชุมชนไว
ไดอยางมีความสุขและเกิดเปนชุมชนเขมแข็งไดในที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ๖ 

กรอบสมมติฐานในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑.๑ กรอบสมมติฐานในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเชื่อเรื่องพุทธ ผี 
และพราหมณในสังคมไทย 

 

ความสัมพนัธระหวางพุทธ ผี 
และพราหมณในสังคมไทย 

ความเชื่อเรื่องพุทธ ผี  
และพราหมณ ไดสรางอัตลักษณ 

ของชุมชนในสังคมไทย 
 

พฤติกรรมดานคตคิวามเชื่อ 

ความเชื่อในวิญญาณ 

ความเชื่อเรื่องศาสนา 

ความสัมพันธเชิงพหุวัฒนธรรม 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

สิ่งที่คนพบ 
จากการวิจัย 



    ๗ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 

  ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
๑. เปนการศึกษาจากหนังสือ บทความ เอกสารวิชาการ และงานวิจัยทุกชนิด ที่

เกี่ยวของกับพฤติกรรมความเชื่อ ความสัมพันธ และการสรางอัตลักษณ ดวยแนวคิดเรื่องพุทธ  ผี และ
พราหมณ  

๒. เปนการเจาะจงศึกษาหลักความเชื่อและประเพณี ธรรมเนียมปฏิบัติ การ
ยอมรับและการนับถือพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย และปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี 
และพราหมณทั้งมิติดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการดํารงอยู ตลอดจนถึงการสรางอัตลักษณ
เฉพาะตัวของชุมชนในสังคมไทย รวมถึงกลไกที่เชื่อมโยมหลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณที่
สงผลตอวิถีชีวิตความเปนอยู และสถาบันทางสังคมที่สําคัญของสังคมไทยในปจจุบันและทิศทางใน
อนาคต 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานพื้นที ่
ผูวิจัยไดแบงพื้นที่ทั้งหมดของประเทศไทยออกเปน ๔ ภูมิภาค ตามความเขาใจพื้นฐาน

ทั่วไปของสังคมไทยใหเปนพื้นที่การวิจัย โดยจะทําการคัดเลือกเอาเพียงภูมิภาคละ ๑ จังหวัด เปน
พื้นที่หลักในการเก็บขอมูลประกอบการวิจัย ที่มุงเนนศึกษาชุมชนที่มีความโดดเดนของสังคมไทย ดวย
การยึดหลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ ใน ๔ ภูมิภาคของประเทศไทย จากนั้นจึงคัดเอา
ภูมิภาคละ ๑ จังหวัดๆ ละ ๑ ชุมชน คือ ภาคเหนือจังหวัดเชียงใหม ภาคอีสานจังหวัดขอนแกน ภาค
กลางจังหวัดเพชรบุรี และภาคใตจังหวัดสงขลา รวม ๔ จังหวัด 
  ๑.๔.๓ ประชากรและกลุมตัวอยาง   

สําหรับประชากรกลุมตัวอยางผูวิจัยมุงเนนไปที่ผูนําทางความเชื่อดานนั้นๆ เปนสําคัญ 
อาทิเชน ผูนําทางคติความเชื่อ/วิญญาณ ผูนําศาสนา ผูนําชุมชน และประชาชนที่มีความรูและความ
เขาใจ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตองและเที่ยงตรงท่ีสุด ประชากรกลุมตัวอยางดังกลาวนี้จะไดจากการ
คัดเอาภูมิภาคละ ๑ ชุมชน รวม ๔ ชุมชน  

๑.๔.๔ ขอบเขตดานเวลา 
การศึกษาวิจัยนี้ไดกําหนดเวลาเริ่มตนในวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๘ ถึง วันที่ ๑๖ 

พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
 
๑.๕ วิธดีําเนินการวิจัย 
 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดแบงการดําเนินงานออกเปน  ๒ ขั้นตอน คือ ศึกษาภาคเอกสาร และ
ศึกษาภาคสนาม เพื่อใหเกิดความชัดเจนเปนระเบียบ และงายตอการตรวจขอมูล โดยมีรายละเอียด
การปฏิบัติดังนี้ 

 
 
 
 



    ๘ 

๑.๕.๑ การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
เปนการศึกษาวิจัยจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับความเชื่อ ปจจัยที่มีความสัมพันธ การ

สรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย โดยที่มาของแหลงขอมูลเหลานี้จะไดมาจาก ๒ แหลงขอมูล
ไดแก 

๑. ศึกษาจากแหลงขอมูลชั้นปฐมภูมิ โดยศึกษาจากพระไตรปฎกในสวนพระสูตร
ตาง เพื่อหาหลักธรรมที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

๒. ศึกษาจากขอมูลชั้นทุติยภูม ิ(Secondary sources) โดยศึกษาจากงานเขียน
ของนักวิชาการทั้งที่เปนหนังสือ ตําราวิชาการ บทความ งานวิจัย ดุษฎีนิพนธ วารสารอินเทอรเน็ต 
และผลงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยในครั้งนี้ จากนั้นจึงจะนําขอมูลที่ไดทั้งหมดนั้นมาประมวล
เนื้อความ และเสนอในรูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนาตอไป 

๑.๕.๒  การวิจัยภาคสนาม (Field  Research)   
หลังจากวิจัยเอกสารแลวเสร็จและนํามาประมวลผลเปนขอสรุปเพื่อใชเปนกรอบแนวคิด

แลว จึงจัดทําและพัฒนาเปนแบบการสัมภาษณ (In-Depth Interview) จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปน
การศึกษาในเชิงคุณภาพ (Quality Research) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) ประกอบดวยขั้นตอนการศึกษาดังนี้ 

๑. แบบบันทึก (Record Form) ผูวิจัยไดใชเครื่องบันทึกเทป เพื่อเก็บขอมูล
จากผูใหสัมภาษณ และผูวิจัยไดถอดขอความจากเครื่องบันทึกเทปออกมา เพื่อเก็บขอมูลจากผูให
สัมภาษณ พรอมกันนี้ผูวิจัยไดทําการจดบันทึกขอมูลเปนลายลักษณอักษร 

๒. แบบสังเกต (Observation)  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาขอมูล โดยวิธีการ
สังเกตการณโดยการสัมภาษณบุคคลที่เขารวม ขณะที่สัมภาษณ ผูวิจัยสังเกตการณความตั้งใจในการ
ใหขอมูลของผูใหสัมภาษณ เพื่อรวบรวมไดขอมูลที่มีคุณภาพ 

๓. การสัมภาษณเจาะลึก (In-depth interview) บุคคลที่เปนกลุมประชากร
คือ ในการใหขอมูลหลัก (Key informant) ที่มีคุณสมบัติตามกลุมเปาหมาย และเต็มใจใหสัมภาษณ 
หรืออาจสัมภาษณบุคคลใกลชิด แนวทางการสัมภาษณเจาะลึกครั้งนี้ มีโครงสรางหลักๆ อยู ๕ สวน  
ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย ไดแก   

สวนที่ ๑ ขอมูลพื้นฐานกลุมเปาหมาย 
สวนที่ ๒ ลักษณะความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย   
 สวนที่ ๓ ปจจัยทีม่ีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
สวนที่ ๔ อิทธิพลความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณที่สงผลตอการสรางอัต

ลักษณของชุมชนในสังคมไทย 
สวนที่ ๕ แนวโนมความเชื่อและความสัมพันธเรื่องพุทธ ผี และพราหมณตอ

การสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทยในอนาคต 
๔. อภิปรายผลการวิจัย นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเจาะลึกมาเรียบเรียง

เพื่ออภิปรายผลการวิจัย 
๕. สรุปผลการวิจัย ที่ไดจากอภิปรายผล เพื่อเสนอผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

พรอมดวยการแกไขปรับปรุงหากไดรับคําแนะนําจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตรตอไป 



    ๙ 

๑.๖  นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

ประเทศไทย ๔ ภาค หมายถึง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใตในงานวิจัยนี้   
ผูนําทางคตคิวามเชื่อ หมายถึง ผูที่ที่ทําหนาที่เกินกวาบุคคลทั่วไปกระทํากัน ที่แสดงออก

วาตนกําลังพยายามดําเนินการตามระบบและระเบียบทางพิธีกรรม เพื่อแสดงความเคารพตอสิ่งที่ตน
กําลังเชื่ออยูนั้น   

ผูนําทางวิญญาณ หมายถึง ผูที่ทําหนาที่ตอติดสื่อสารกับสิ่งที่มองไมเห็น แตรับทราบกัน
โดยทั่วไปวามีลักษณะเปน “วิญญาณ”    

ผูนําศาสนา หมายถึง การกระทําใดๆ ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนามี “พระสงฆ” เปน
ผูนําของศาสนาพุทธ สวนการกระใดๆ ที่เกี่ยวของกับศาสนาพราหมณมี “ราชครู” เปนผูนําของ
ศาสนาพราหมณ 

ผูนําชุมชน หมายถึง ผูที่ประชาชนในชุมชนใหความเคารพและยกยองวาเปนผูนําชุมชน 
ทั้งที่เปนผูนําตามกฏหมาย และผูนําตามธรรมชาติดวยการยอมรับวาอยูในฐานะผูนําชุมชน  

ประชาชนที่มีความรูและความเขาใจตอความเชื่อ วิญญาณ และศาสนา หมายถึง 
ประชาชนทั่วไปที่มีพ้ืนฐานดานคติความเชื่อ วิญญาณ และศาสนาแบบเดียวกัน ซึ่งอาจมีหรือไมมีองค
ความรูความเขาใจในเรื่องนั้นๆ อยางถูกตองก็เปนได แตประชาชนเหลานั้นจะเปนเงื่อนไขสําคัญมิติ
หนึ่งที่แสดงออกตอขอเท็จจริงของผลการศึกษา      

พฤติกรรมดานคติความเชื่อ หมายถึง การกระทําใดๆ ทีเ่ปนการแสดงออกของประชาชน 
โดยพิจารณาและพบเห็นไดโดยทั่วไปวามีแรงขับมาจากความเชื่อเชิงอุดมคติ ที่คาดหวังตอผลลัพธ
อยางใดอยางหนึ่งที่ตนไดกระทําลงไป 

ความเชื่อในวิญญาณ หมายถึง ลักษณะการแสดงออกที่สอวาประชาชนมีการรับรูตอ
อยางอื่นที่ไมสามารถมองเห็นได โดยเชื่อวาสิ่งเหลานั้นคือวิญญาณทั้งที่เคยเปนเครือญาติและมิใช
เครือญาติ เพียงแตเขาเหลานั้นตายจากความเปนมนุษยไปแลว ซึ่งโดยทั่วไปมักปฏิบัติตอสิ่งเขา
เหลานั้นดวยความยําแกรง เคารพ และศรัทธา 

ความเชื่อเรื่องศาสนา หมายถึง ในที่นี้เจาะจงเฉพาะศาสนาพุทธ ที่ซึ่งถือวาเปนพื้นฐาน
ความเชื่อสวนใหญของสังคมไทย และบางความเชื่อในศาสนาฮินดูที่ถือไดวาเปนพื้นฐานความเชื่อที่
สําคัญ โดยที่ทั้งสองความเชื่อพ้ืนฐานตอศาสนา เปนแรงผลักดันหลักใหประชาชนประพฤติและปฏิบัติ
ภายในกรอบของศาสนา  

ความสัมพันธเชิงพหุว ัฒนธรรม หมายถึง การที่ประชาชนในประเทศไทยไดรับเอา
วัฒนธรรมจากหลายๆ พื้นที่และพ้ืนฐานความเชื่อท่ีแตกตางกันมายึดถือปฏิบัติรวมกัน ซึ่งตางก็เห็นวา
ทุกวัฒนธรรมมีความสําคัญและจําเปนตอการรับไวปฏิบัติ  

ความสัมพันธระหวางพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย หมายถึง ความเชื่อทั้งสาม
ประเภทนี้ประชาชนไทยนํามายึดถือปฏิบัติรวมกันในเกือบทุกพิธีกรรม จนเกิดเปนความสัมพันธเชิง
ความเชื่อที่ผสมผสานกันในระดับหนึ่ง ซึ่งเปนเรื่องยากที่จะทําการตัดพิธีกรรมบางชวงที่เห็นวาไมใช
แกนหลักของพิธีกรรมของศาสนานั้นๆ   



    ๑๐ 

อัตลักษณของชุมชนในสังคมไทยผานระบบเชื่อพุทธ ผี และพราหมณ หมายถึง 
ผลผลิตเชิงวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน ที่ไดจากการนําความเชื่อทั้ง ๓ ประเภทนี้มาถือปฏิบัติ
รวมกัน จนตกผลึกเปนความเขาใจรวมกันทั้งหมด  
 แนวโนมความเชื่อและความสัมพันธเรื่องพุทธ ผี และพราหมณตอการสรางอัตลักษณ
ของชุมชนในสังคมไทยในอนาคต หมายถึง ตอไปสังคมไทยในอนาคตจะประพฤติปฏิบัติอยางไรตอ
พุทธ ผี และพราหมณ โดยทั้งสามสวนนี้จะยังมีผลดานความเชื่อและความสัมพันธ ที่เปนพื้นฐานให
ประชาชนในชุมชนนํามาผสมผสานสรางเปนอัตลักลักษณหรือไมอยางไร  
 
๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑. ทราบถึงหลักพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 
๒. ทราบถึงปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย  
๓. ทราบถึงพฤติกรรมความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของ

ชุมชนในสังคมไทย  
 
 



๑๑ 

 

บทที่ ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

เพื่อใหการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณใน
สังคมไทย” เปนไปตามลําดับความถูกตองเชิงทัศนคติความเชื่อในทุกรูปแบบ ที่อยูเหนือการรับรูดวย
อวัยวะสวนตางๆ  และที่ผานพัฒนาการในชวงเวลาตามยุคสมัยของสังคมมนุษย จําเปนอยางยิ่งที่ตอง
ทราบโดยพื้นฐานเกี่ยวกับระบบความเชื่อเหลานั้นโดยลําดับดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อในสังคมไทย 
๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีในสังคมไทย  
๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมในสังคมไทย 
๒.๔ ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน 
๒.๕ ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 
๒.๖ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อในสังคมไทย 
 

๒.๑.๑ ความหมายของความเชื่อ 
ความเปนปกแผนกลมเกลียวทางสังคม (Social Cohesion) เปนจุดสนใจของนักสังคม

วิทยามานาน โดยเฉพาะเอมิล เดอรไคหม (Emile Durkheim) สนใจวา อะไรที่ยึดเหนี่ยวสังคมเขา
ดวยกัน จนกลายเปนปกแผนทางสังคม (Social Solidarity) ทายที่สุดเขาจึงไดขอสรุปวา การมีสวน
รวมในระบบความเชื่อและคุณคาตางๆ รวมกัน (Shared System of Beliefs and Values) เปน
กระบวนการขัดเกลาและควบคุมพฤติกรรมปจเจกชนและสังคม๑ จึงมีแนวโนมคอนไปทางโลกทัศน
ของเอ็ดเวิรด เบอรเนตต ไทเลอร (Edward Burnett Tylor) ผูซึ่งเปนเจาของแนวคิดความเชื่อใน
วิญญาณนิยมวา พฤติกรรมใดๆ อันเปนแรงขับมาจากความเชื่อ ลวนเจือปนดวยกลิ่นอายของวิญญาณ
อยูเบื้องหลัง ที่ซึ่งทราบกันโดยทั่วไปวาศาสนา๒ จึงจําตองยอนกลับไปสูตนกําเนิดของความเชื่อของ
มนุษยในสมัยบรรพกาลที่ไดสั่งสมประสบการณตรงมาบางแลว จึงกอเกิดเปนคําถามสารพัดอยางใน
จิตใจวา อะไรสรางโลกและสรางเมื่อไหร โลกเปนของใครและโลกถูกสรางขึ้นมาเพื่อใคร ทําไมจึงมี
สิ่งมีชีวิตตางๆ มากมายในโลก และใครมีอํานาจปกครองสิ่งนั้น แตอาศัยเพียงเหตุผลและการสังเกต

                                                           
๑ สุเทพ สุนทรเภสัช, ทฤษฎีมานุษยวิทยา พัฒนาการมโนทัศนพื้นฐานและทฤษฎีทางสังคม

วัฒนธรรม เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : ดวงกมลพับลิชซิ่ง, ๒๕๕๒), หนา ๒๓๓-๒๓๔. 
๒ สนิท สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคม – มานุษยวิทยา, 

(กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๙), หนา ๕๐. 

 



๑๒ 

 

แบบหยาบๆ จึงไมอาจหาคําถามที่ซอนลึกในใจได เมื่อเปนเชนนั้นมนุษยในอดีตจึงเกิดความเชื่อโดย
บริสุทธิ์ใจวา ชีวิตโดยทั่วไปตองมีจุดมุงหมายตามธรรมชาติแนนอนเพราะมีระเบียบชัดเจนซ้ําๆ แมไม
สามารถรูชัดถึงที่หมายสูงสุดนั้นได เมื่อมนุษยแตละคนตางก็มีจุดหมายของชีวิตพฤติกรรมเชิงศาสนา
จึงสนองความเชื่อเหลานั้น๓ เมื่อมาถึงจุดนี้ความเชื่อไดโนมไปดวยนิยามเชิง “ศาสนา” ที่สยบยอมตอ
อํานาจศักสิทธิ์เชิงนามธรรมไมสามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส โดยมุงปฏิบัติตามหลักพื้นฐานทาง
นามธรรม ซึ่งมีเปาหมายสูงสุดของชีวิตเปนปลายทางที่คาดหวัง ผานความเขมงวดทางพิธีกรรมตางๆ 
ตามพื้นฐานความเชื่อ๔ ลําดับนั้นความเชื่อก็คือ “ศาสนา” ในระยะตอมา โดยใชคําวา religion ตาม
รูปแบบภาษาอังกฤษ แตเมื่อสืบสาวลงไปอีกพบวาตรงกับภาษาลาตินคําวา religio อันมาจากรากฐาน
ของคําวา relegere ซึ่งหมายถึงการปฏิบัติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยความระมัดระวัง นอกนอกนั้นอาจมา
จากคําวา relegare  ที่หมายถึง ความผูกพันดวยการรวมเขาดวยกัน๕ อยางไรก็ตามนักปราชญ
ตะวันตกใหความหมายไววา ความเชื่อ คือเชื่อในความมีอยูของอํานาจยิ่งใหญเหนือธรรมชาติ ในฐานะ
ผูสราง ผูควบคุมเอกภพ และผูมอบวิญญาณอมตะใหแกมนุษยไดอาศัย๖  

๒.๑.๒ ตนกําเนิดของความเชื่อ  
การสืบสาวหาตนกําเนิดของความเชื่อจําเปนตองอาศัยแนวคิดของหลายๆ คนในหลายๆ 

ยุค แตความคิดของเอมิล เดอรไคหม (Emile Durkheim) ดูเหมือนจะลําดับเหตุแหงการเกิดขึ้นของ
ความเชื่อไดนาสนใจโดยลําดับวา วิวัฒนาการของความเชื่อและการยึดถือปฏิบัติทางความเชื่อของ
มนุษยมี ๓ ยุคสมัย คือ  

๑. การนับถือตามธรรมชาติ หรือธรรมชาตินิยม (Nationalism) เมื่อมนุษยถือ
กําเนิดขึ้น ก็พบความมีอยูของธรรมชาติอยูกอนแลว อันไดแกความมืด สวาง รอน หนาว ดวงดาว ดวง
อาทิตย ดาวหาง ดาวตก ฟากฟา และแมน้ํา เปนตน เมื่อมนุษยไดสัมพันธกับธรรมชาติโดยปกติทั้งสุข 
ทุกข ลมปวย การหายจากโรค ลมตาย และใหกําเนิด มนุษยจึงคิดเอาวาคงเปนเพราะอํานาจใน
ธรรมชาติเหลานี้เปนแนที่กําหนดความเปนไปแหงชีวิต จึงเกิดความเกรงกลัว และกราบไหว นับถือ
บูชาสืบตอกันมา  

๒. การนับถือผีสางเทวดา หรือวิญญาณนิยม (Animism)  เมื่อคุนเคยกับ
ธรรมชาติแลว มนุษยจึงเกิดความสงสัยขึ้นไปอีกวา อะไรอยูเบื้องหลังความมืด สวาง รอน หนาว 
ดวงดาว ดวงอาทิตย ดาวหาง ดาวตก ฟากฟา แมน้ํา และตนไมใหญ ที่สามารถดลบันดาลใหสิ่ง
ทั้งหลายเหลานี้เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงได คงตองมีอะไรบางอยางที่ลักษณะจําเพาะพิเศษสถิตอยูเปน
แน แลวใหอํานาจนั้นคือ วิญญาณ (SPIRIT หรือ SOUL) ทั้งที่บันดาลใหเกิดสิ่งชั่วราย และที่บันดาล
ใหเกิดความประสบสุข จากนั้นจึงเพิ่มความเชื่อเขาไปอีกวาในวิญญาณนั้นตองรางกายอยูเปนแน และ
สิงสถิตอยู ณ ที่ใดสักแหงหนในฐานะ ผี เทวดา มาร หรือพระเจา  

                                                           
๓ โจเชฟ แกร ,  แตง, ฟน ดอกบัว, แปล, ศาสนาทั้งหลายนับถืออะไร, พิมพครั้ งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๓), หนา ๑๑. 
๔ จินดา จันทรแกว, ศาสนาปจจุบนั, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๒), หนา ๑. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑. 
๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑. 



๑๓ 

๓. การนับถือบรรพบุรุษ แนวคิดนี้ไดจากการที่นักโบราณคดีไดขุดพบซากมนุษย
ในอดีต ที่พบกระบวนการปฏิบัติตอผูตายอยางนาสนใจ โดยพบเครื่องบูชา รองรอยการตกแตงหลุมฝง
ศพ อันเปนเหตุผลวา มนุษยโบราณมีความเชื่อและนับถือบรรพบุรุษของตนวา เมื่อมนุษยคนหนึ่งตาย
ไป แตยังไมสูญสิ้นเสียทีเดียว หากแตยังคงทิ้งดวงวิญญาณไวใหลองลอยทองเที่ยวตอไป โดยคอย
ปกปองดูแลลูกหลานและบรรพชนตอไป ครั้นถึงเวลาตามอํานาจกําหนดก็จะกลับคืนสูรางเดิมหรือถือ
กําเนิดใหมอีกครั้ง๗  

ในงานคนควาของสมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) ไดกลาวถึงลักษณะการถือ
กําเนิดขึ้นของความเออกเปน ๒ นัย คือ 

๑. ลัทธิถือนับถือธรรมชาติเบื้องต่ํา เปนกลุมชนที่นับถือธรรมชาติที่ปรากฏ
โดยทั่วไปบนภาคพื้น ซึ่งเปนพฤติกรรมความเชื่อของชนชาวมิลักขะแตเดิม ผูซึ่งเปนเจาของดินแดน
ภารตวรรษ (ชมภูทวีปหรืออินเดีย) ที่มีสองกลุมไดแก กลุมแรกคือพวกดราวิเดียน (แลวกลายเปน
ทมิฬ) กลุมนี้เขาปกครองดินแดนภารตกอนกลุมใดๆ และกลุมสุดทายคือพวกโกลาเรียน อันเปนกลุม
ชนที่เขารุกดินแดนภารตกอนพวกอริยกะหรืออารยัน โดยชนทั้งสองกลุมนี้รวมกันปกครองดินแดน
ภารตมาตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร ที่สําคัญทั้งสองชนเผานี้ใหกําเนิดความเชื่อธรรมชาติเบื้องต่ําไว ๖ 
ลักษณะ ไดแก ๑) ลัทธินับถือแผนดิน ๒) ลัทธินับถือภูเขา ๓) ลัทธินับถือพฤกษชาติ ๔) ลัทธินับถือ
สัตว ๕) ลัทธินับถือน้ํา และ๖) ลัทธินับถือไฟ 

๒. ลัทธินับถือธรรมชาติเบื้องบน เปนกลุมชนที่เคารพศรัทธาปรากฎการณที่
เกิดข้ึนบนฟากฟานภากาศ โดยมีกลุมชนที่นับถือเปนชนผิวขาวทั้งเชื้อสายเฮมิติค เซมิติค และอริยกะ
หรืออารยัน โดยความเชื่อนี้แบงออกเปน ๖ ลักษณะ ไดแก ๑) ลัทธินับถือพระอาทิตย ๒) ลัทธินับถือ
พระจันทร ๓) ลัทธินับถือดาว ๔) ลัทธินับถือทองฟา ๕) ลัทธินับถือฝน และ๖) ลัทธินับถือลม๘ 

สําหรับพระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ)๙ กลาววา เพราะอาชีพหลักของคนเหลานั้นคือ 
เกษตรกรรม และกสิกรรม วิถีชีวิตจึงเกี่ยวของพ่ึงพาธรรมชาติอยูเปนนิตย ท้ังท่ีเปนแมน้ํา ภูเขา ทะเล และปาไม อัน
เปนพื้นฐานใหชาวอารยันผูกพันเทิดทูนธรรมชาติยิ่งกวาสิ่งใด ครั้นเมื่อปรากฏการณทางธรรมชาติแสดงออกใน
ลักษณะที่นาสะพรึงกลัวหรือเอื้อประโยชน (ตอการเพราะปลูก) จึงเกิดความเชื่อวาเปนเพราะธรรมชาติดลบันดาล 
และยกยองนับถือใน ๒ ลักษณะ คือ ๑) แกรงกลัวพลังอํานาจธรรมชาติจากปรากฏการณเหลานั้น เพราะการพิโรธ
ของธรรมชาติมักสงผลถึงความตายทั้งแกญาติ สัตวเลี้ยง ตนเอง และเผาพันธุของตน และ๒) เพื่อตองการประจบเอา
ใจธรรมชาติ โดยหวังวาพลังอํานาจนั้นจะชวยเหลือตนในทิศทางท่ีดีขึ้น (จากการเกษตร) อยางไรก็ตามลัทธิความเชื่อ

ในงานศึกษาของพระเทพดิลกแบงออกเปน ๔ ประเภท โดยที่ ๒ ลัทธิความเชื่อแรกเหมือนกันกับงานศึกษาของ

สมเด็จพระมหาวีรวงศ สวนที่เปนลัทธิความเชื่อเพ่ิมเติมนั้นคือ 
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๑๔ 

๓. ลัทธินับถือภูตผีปศาจ โดยมุงเปาความเชื่อไปที่วิญญาณบรรพบุรุษ ดวย
พื้นฐานความเชื่อท่ีวาแมคนจะตายจากไปแลว แตสภาพความเปนวิญญาณยังคงอยูสืบไป  และมีความ
ตองการอาหารเชนเดียวกับมนุษย เปนมูลเหตุใหเกิดการเซนสรวงสรรพวิญญาณเหลานั้น ซึ่งตอมา
ความคิดและความเชื่อในวิญญาณไดพัฒนาไปอีกขั้นหนึ่ง โดยเชื่อวาวิญญาณมีพลังอํานาจบางอยางที่
จะชวยดลบันดาลใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยผูเปนญาติประสบสุขเสมอ จึงเกิดความหวาดกลัวตอ
บรรพวิญญาณนั้น พรอมกับแสวงหาหนทางตอบสนองเอาใจใหดวงวิญญาณพอใจตามที่ตนเชื่อถือ 
ครั้นลวงมาถึงสมัยหนึ่งจึงเกิดความเชื่อวา วิญญาณจะถูกนําไปสูยมโลกโดยพญายม จึงจําตองเคารพ
บูชาเทวะ เพื่อใหพระองคประทานความชวยเหลือแกวิญญาณบรรพบุรุษของตน และกําหนดใหเปน
หนาที่ของบุตรที่ตองกระทําสืบตอกันมาเรียกวา พิธีศราทธะ แปลวา พิธีของผูมีศรัทธา และกลาวกัน
วาสาม-ีภรรยาใดไมมีบุตร ครั้นเมื่อตายไปจะตกนรกชื่อวา ปุตตะ 

๔. ลัทธินับถือเทพเจา นัยของลัทธินี้เกิดจากความเชื่อในธรรมชาติเบื้องต่ํา 
ธรรมชาติเบื้องบน และภูตผีปศาจเชนกัน แตพัฒนาการการยกยองใหคุณคาเพิ่มขึ้นโดยลําดับ จนมี
ฐานะเปนผูมีชีวะ ฤทธิ์เดช และอํานาจสมบูรณเหนือมนุษยทั่วไป โดยไดจัดแบงเทพออกเปน ๓ 
ประเภท คือ ๑) เทพผูสถิตในภาคพื้นดิน ๒) เทพผูสถิตบนนภากาศ และ๓) เทพผูสถิตอยูบนสรวง
สวรรค โดยที่เทพแตละพระองคก็มีอํานาจแตกตางกันโดยพิสดาร       

๒.๑.๓ ความเชื่อในวิญญาณของสังคมไทย 
กอนที่จะทราบพัฒนาการความเชื่อในวิญญาณของสังคมไทย ควรทราบขอเท็จจริงเชิง

วิทยาศาสตรเกี่ยววิญญาณกอนดังนี ้
๑. ความเชื่อในวิญญาณเชิงวิทยาศาสตร 
มีการอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไววา เมื่อมนุษยคนหนึ่งตายไปสิ่งที่ยังคงเหลืออยูคือ

วิญญาณซึ่งเปนพลังงานชนิดหนึ่ง กอรูปรางดวยการทําความดีหรือความชั่วที่ยังไมสงผลสําหรับ
ผูกระทํา วิญญาณเปนพลังงานไรตัวตน ไมมีรูปราง ไมมีน้ําหนัก สัมผัสไมได แตมีขอบเขตที่สามารถ
ยืดและหดได หากแตเมื่อมนุษยยังมีชีวิตอยูวิญญาณจะสวมทับทุกสวนของรางกาย พอตายไป
วิญญาณจะหดเล็กลงเทาปลายเข็ม และจะลอยขึ้นไปตรงๆ ไปหยุดอยูชั้นรอบนอกของชั้นบรรยากาศ
ที่หอหุมโลก และจะอยูอยางนั้นจนกวาจะไดไปเกิดในรางใหม ฉะนั้นเมื่อมนุษยตายแลวกลายเปน
วิญญาณจะมาหลอกหลอนหรือมาในรูปแบบการเขาไมได เพราะวิญญาณอยูในฐานะเพียงพลังงาน
แบบหนึ่ง ไมสามารถทําดีหรือทําชั่วใหสําเร็จดวยวิญญาณนั้นได อยางไรก็ตามความคิดนี้อธิบายวา 
สัตวไมมีจิตสํานึก สัตวจึงไมมีการกระทําความดีหรือความชั่ว ดังนั้นสัตวจึงไมมีวิญญาณ๑๐ เมื่อความ
ลึกลับหรือไสยศาสตรเปนประเด็นที่นาสนใจอยางนี้ จึงเกิดความคิดวามนุษยเราสามารถทราบมโน
ภาพของผูอื่นได ดวยการติดตอกันผานกระแสจิตดวยวิธีที่เรียกวาสมาธิ เพราะมีความเชื่อโดยทั่วไปวา 
“จิตหรือวิญญาณ” เปนอิสระจากรางกาย จึงเกิดการทดลองคนหาอํานาจของจิต การนี้นักฟฟกสชาว
อังกฤษชื่อ Sir Oliver Lodge เคยทุมเทศึกษาเรื่องจิตอยางจริงจังมาแลวหลังสงครามโลกครั้งที่ ๑ แต

                                                           
๑๐ ณรงค สินสวัสดิ์, ว ิญญาณกับจักรวาล, (กรุงเทพมหานคร: วัชรินทรการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา 

๑๓๕. 



๑๕ 

ยังขาดการรับรองผลการทอสอบจากนักวิทยาศาสตรโดยทั่ว แตการสะกดจิตสามารถทําไดจริงตามที่
นักจิตวิทยารับรอง๑๑ 

ในโลกตะวันตก ไดมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับโลกหนากันมาก จนถึงกับมีสมาคม
คนควาทางวิญญาณเกิดขึ้น อยางเชน ในหนังสือ Maor about Life in the World Unseenซึ่ง
แอนโทนี่ บอรเจีย (Anthony Borjia) เปนผูเขียนตามคําบอกของโรเบิรต ฮิว เบนสัน (Robert Hugh 
Benson) ผูไปเกิดในเทวโลก กลาวคือ โรเบิรต ฮิว เบนสัน สมัยเมื่อเปนมนุษยไดเปนนักบวชระดับ
บิชอฟ (Bishop) ของศาสนาคริสต และเคยรูจักกับแอนโทนี่ บอรเจีย มากอน เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๒ และ
ตอมาอีก ๕ ป ก็ไดสิ้นชีวิตไปเกิดเปนเทวดาดังกลาวแลว เทพบุตร โรเบิรต ฮิว เบนสัน ปรารถนาที่จะ
บอกความจริงในปรโลกใหมนุษยไดทราบ จึงไดมาติดตอกับ แอนโทนี่ บอรเจีย ทางสมาธิ ผลของการ
ติดตอ รวมเปนขอมูลมากมาย จนพิมพเปนหนังสือชื่อ More about Life in the World Unseen
ดังกลาวแลว หนังสือนี้ไดแปลเปนภาษาไทย โดยอาจรย ศิริ พุธศุกร ใหชื่อวา โลกทิพย เนื้อหาสาระ
ยอๆ ในหนังสือชุดนั้นมีดังนี้ 

โรเบิรต ฮิว เบนสัน เลาวา เมื่อตนดับจิต ก็ปรากฏวามีรางทิพย ซึ่งก็เหมือนราง
เดิมทุกประการ ออกมาจากรางเกา แตทวารางใหมนี้ไมเจ็บปวด พิกลพิการเหมือนรางเกาทั้งสามารถ
เหาะได สวมเสื้อผาก็เหมือนชุดที่สวมกอนตาย เพียงแตเปนผาเนื้อละเอียดดียิ่งและมีประกาย ราง
ทิพยนี้ ไมมีใครเห็น จะพูดกับใครก็ไมมีใครไดยิน จึงจําใจตองผละจากที่นั่นไป และไดพบกับเพื่อน
นักบวช ซึ่งไดตายไปแลว ๓ ป มารับ และเพ่ือนไดพาเหาะไปถึงบานของโรเบิรต ฮิว เบนสัน ในปรโลก 
บานหลังนี้มีลักษณะคลายกับบานของโรเบิรต ฮิว เบนสัน ในโลกมนุษย จะผิดก็แตบานในเทวโลกหลัง
นี้ สวยสดงดงามกวากันมาก อยางเทียบกันไมไดเลย ทั้งบางสวนที่เคยคิดไววา จะตอเติมเมื่อสมัยเปน
มนุษย แตยังไมไดทํา เพราะขาดทุนทรัพย เปนตน ก็กลับมีขึ้นครบบริบูรณในโลกทิพย แตก็มีอยู
เหมือนกันที่บางอยางหายไป เชน ไมมีหองน้ํา ไมมีหองครัว ไมมีหองสวม ทั้งนี้ก็เพราะเทวดาใน      
เทวโลก ไมจําตองอาบน้ํา เพราะรางกายสะอาดอยูเสมอ จึงไมจําเปนตองมีหองน้ํา และเทวดาไม
จําตองบริโภคอาหาร เพราะอิ่มอยูเสมอจึงไมจําตองมีหองครัว และเมื่อไมบริโภค ก็ไมตองถาย
อุจจาระ จึงไมจําตองมีหองสวมดังกลาวแลว และรอบบริเวณบานก็เต็มไปดวยไมดอก ไมผลนานาพันธุ 
ไมดอกที่นี่สีสวยสดงดงามยิ่งนัก จนไมอาจเปรียบเทียบกับดอกไมในเมืองมนุษยได ทั้งบานคงทนอยู
อยางนั้น ไมเหี่ยวแหง สงกลิ่นหอมจรุงใจดีแท กอใหเกิดความชุมชื่น เบิกบานใจอยางประหลาด ทั้ง
เมื่อเขาไปใกล ก็จะมีดนตรีทิพยไพเราะเสนาะโสตยิ่งนัก เปลงมาจากดอกไมนั้นๆ ทําใหเกิดความสุขใจ
ยิ่ง เรื่องนี้เปนธรรมดาในโลกสวรรค สีกับเสียงเปนของคูกัน อะไรที่มีสี ก็ยอมมีเสียง ผลไมก็มีนานา
ชนิดและทุกผลก็แกหรือสุกกําลังนารับประทานพอดี หากรับประทานก็จะรูสึกอรอยยิ่งนัก และผลใด
ที่ถูกปลิดออกมารับประทาน ก็จะมีผลใหมผลิออกมาแทนที่ผลนั้น ทั้งแกหรือสุกกําลังนารับประทาน
พอดีเชนกัน และผลไมทุกผลในสวรรคไมมีการสุกงอมตกลงดินเลย 

ในโลกสวรรคมีภูเขา น้ําตก แมน้ํา ทะเล เปนตน เหมือนเมืองมนุษย เพียงแตสวย
สดงดงามกวากันมาก อากาศในโลกสวรรคก็กําลังพอดี ไมรอนไมหนาวตลอดเวลา ไมมีฤดูกาล จึงไมมี
เหตุที่จะทําใหอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ทั้งสวางไสวตลอดเวลา ไมมีมืดไมมีกลางคืน มีแตกลางวัน และ
                                                           

๑๑ สมัคร บุราวาศ, ปญญา : จุดกําเนิดและกระบวนการพัฒนาทางปญญาของมนุษยชาต,ิ พิมพครั้ง
ที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: ศยาม, ๒๕๕๒), หนา ๒๐-๒๑. 



๑๖ 

แสงสวางที่โลกสวรรคนั้นก็ไมไดมาจากแสงดวงอาทิตย แตมาจากแสงสวางของเทพบุตร เทพธิดา และ
สิ่งตางๆ ในโลกสวรรค ซึ่งลวนแตมีรัศมี ผิดกับนรกซึ่งกลับตรงกันขาม ยิ่งลึกมากเทาไร ก็ยิ่งมืดเทานั้น 
มีแตความมืด ไมมีแสงสวาง หรือมีแตกลางคืนไมมีกลางวัน เพราะฉะนั้นวันคืนของสวรรคและนรกจึง
ยาวนานเหลือเกิน ยวดยานพาหนะในโลกสวรรค ก็ไมจําตองมี เพราะไมจําเปน ทั้งนี้ก็เพราะเทวาด
เหาะไดและสามารถไปถึงที่ไหนก็ไดเร็วดังใจปรารถนา เพราะในโลกสวรรค รางกายไปไดเร็วเทาจิต 
วองไวเทาจิตสั่ง เพราะฉะนั้นอยากไปไหนก็จะไปถึงทันที ดังนั้น เรื่องระยะทางใกล-ไกล จึงไมมีปญหา
ตอเทวดาแตอยางใด แตขอนี้ก็ไมไดหมายความวา ในโลกสวรรคไมมีการเดิน เทวดาองคที่ตองการเดิน
ก็เดินอยางมนุษย ดังนั้น เทวดาปรารถนาจะไปไหนก็อาจไปได ๓ วิธีดวยกัน คือ เดิน หรือเหาะ หรือ
หายตัวไปปรากฏในที่ตองการอยางใดอยางหนึ่ง ที่วาหายตัว ก็คือรางกายจะหายวับจากที่เดิมแลวไป
ปรากฏตัวในที่ตนตั้งใจไป แตในระหวางทางไมมีโอกาสเห็นอะไรเลย พอหายตัวปุปก็ถึงปุปทันที 
เทวดาสวนใหญจะไปไหนมักใชวิธีนี้ สวนวิธีเหาะทําไดเปนบางองค บางประเภทเทานั้น อยางเชน 
พวกภุมมเทวดาเหาะไมได เทวดาที่เหาะไดจะตองเคยฝกจิต บังคับจิตของตนได หากบังคับไมไดก็
เหาะไมได 

ในโลกสวรรค ก็มีสิ่งกอสรางอยางเมืองมนุษยเหมือนกันเพียงแตสวยกวาถาวร
กวา สิ่งกอสรางในโลกมนุษย และสิ่งกอสรางตางๆ ตลอดจนวิมานในโลกสวรรค ลวนแตสําเร็จมาจาก
จิตใจทั้งสิ้น เพราะฉะนั้นโลกทิพยจึงเปนโลกแหงจิต โลกแหงความคิด ความคิดกลายเปนการกระทํา 
และสงผลใหเห็นกันทันทีทันใด ตัวเจตนาที่แฝงอยูเบื้องหลังความคิด หรือการกระทํานั่นแหละสําคัญ
ที่สุด ในแดนทิพยนี้ไมมีผูใดสวมหนากากไดอีกตอไป ทุกคนจะตองเปดเผยสภาวะแหงจิตใจที่แทจริง
ของตนออกมาทั้งหมด ทั้งในดายดีและดานชั่ว การที่จะไปเกิดในสวรรคก็เชนกัน จะไปไดก็ดวยอํานาจ
จิตเทานั้น และจิตที่คิดจะไปสวรรคไดก็จะตองเปนจิตที่ประณีต สูงสงไปดวยคุณธรรม และการที่จิต
จะประณีตสูงสงดวยคุณธรรมไดก็เพราะทําความดี กลาวคือ จะทําอะไรก็จะทําแตสิ่งดีงามและทํา
อยางบริสุทธิ์ใจ เจตนาที่หวังดี เต็มใจหรือบริสุทธิ์ใจนั่นแหละ เปนเหตุโดยตรงที่จะนําไปสูโลกสวรรค 
มิใชอยางอื่น ดวยเหตุนี้ความสุขในโลกหนาจึงไมอาจซื้อไดดวยปริมาณเงินตราที่ทําบุญลงไป ตรงกัน
ขามการทําประโยชนใหแกผูอื่นแมเล็กนอย แตถาทําดวยความเต็มใจและดวยเจตนาบริสุทธิ์ที่จะ
ชวยเหลือเพื่อนมนุษยผูรวมทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย เปนที่ตั้ง กลับมีผลในโลกทิพยมากกวา ที่ทําบุญ
มากๆ แตทําดวยเจตนาไมบริสุทธิ์เสียอีก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง ในการทําบุญนั้นเจตนาเปนเรื่องสําคัญ
ที่สุด ไมใชจํานวนเงิน เพราะเราอาจจะเอาเงินซื้อผลบุญหรือความสุขในโลกหนานั้นไมไดเปนอันขาด 
สวนการทําบุญหรือทําประโยชนใหแกผูอื่นนั้น แมมีประมาณเล็กนอย เพื่อชวยเพื่อนมนุษยดวยกัน
กลับไดอานิสงสยิ่งใหญกวาการทําบุญดวยเงินเปนจํานวนมาก แตแฝงดวยเจตนาไมเต็มใจหรือไม
บริสุทธิ์เสียอีก ดวยเหตุนี้ในโลกสวรรคจึงถือเรื่องบุญกุศลหรือความประณีตของจิตใจเปนสําคัญ ใน
การตัดสินวาใครมีบุญมาก บุญนอย ยิ่งใหญมาก ยิ่งใหญนอย สวนการที่เคยยิ่งใหญมียศถาบรรดาศักดิ์
ในโลกมนุษยมากอน ไมอาจเปนเหตุทําใหยิ่งใหญในสวรรคไดเลย ดังนั้น บุคคลเปนจํานวนมากที่เคย
เปนผูยิ่งใหญในโลกมนุษย จะรูสึกวาตนเองเล็กนิดเดียวจนดูเหมือนไมสําคัญอะไรเลยในโลกทิพย แต
ตรงกันขามมีบุคคลเปนจํานวนไมนอยที่เมื่ออยูในโลกมนุษย อาจไมมีใครรูจักชื่อเสียงเลย ครั้งจุติมา
ปฏิสนธิในโลกสวรรคแลว กลับปรากฏเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย จนเจาตัวรูสึกตื้นตันใจแทบพูดไม
ถูกทีเดียว จากเรื่องราวดังกลาวมาชี้ใหเห็นวา สิ่งที่ทุกคนจะนําติดตัวไปไดในปรโลก ก็คือความหยาบ



๑๗ 

หรือความประณีต แหงจิตของเขาเองเทานั้น ในโลกทิพยไมมีผูใดคิดคํานึงถึงยศศักดิ์ ฐานะ ตําแหนง
ของบุคคลในโลกมนุษยอีกตอไป การกระทําและความคิดของเขาในโลกมนุษยตางหากที่จะคอยเปน
พยานเชิดชู หรือปรักปรําเขาเอง อีกทั้งตัวเขาเองก็จะเปนผูพิพากษาของตนเองอีกดวย กลาวคือ แต
ละคนนั้นแหละเปนผูพิพากษาทั้งคุณและโทษใหตนเอง ผลแหงความคิด การกระทําและคําพูดของเขา
ที่ไดฝงรองรอยไวในจิตของเขานั่นเอง จะเปนผูพิพากษาของเขา โดยนัยนี้จิตจึงเปนของวิเศษ เพราะมี
คุณสมบัติสามารถเก็บสะสม “ทะเบียนประวัติ” ความเปนมาในหนหลังตางๆ ไวอยางละเอียด วิจิตร
พิสดาร ทั้งไมมีผิดพลาดและไมลบเลือนดวย 

โลกทิพยเปนโลกแหงจิต อะไรที่สะสมไวในจิต ยอมแสดงออกหมดในโลกทิพย 
ดังนั้น อะไรที่เปนบุญก็แสดงออกถึงความสุข ความมั่งคั่งและอํานาจโดยประการทั่งปวง สวนอะไรที่
เปนบาป ก็จะแสดงออกถึงความทุกข ความยากจน และความต่ําตอยในรูปแบบตางๆ และสวนอะไรที่
ไมใชบุญ-บาป เชน ความถนัดในดานตางๆ เปนตน ก็จะแสดงออกในทางนั้นๆ เพราะฉะนั้นอะไรที่เคย
สั่งสมไวในจิต ยอมไมสูญหาย โดยนัยนี้คนที่มีอุปนิสัยอยางไร เมื่อตายไปแลวไมวาจะไปเกิดในภพภูมิ
อะไร ก็จะมีอุปนิสัยอยางนั้น เพราะฉะนั้นแมในสวรรคก็ยังมีเทวดาสัมมาทิฏฐิ เทวดามิจฉาทิฏฐิ 
เทวดาดี เทวดาไมดี ดวยเหตุนี้ใครที่อยากจะเปลี่ยนอุปนิสัยอะไร ก็จะตองเปลี่ยนใหไดขณะที่ยังเปน
มนุษย จะหวังไปเปลี่ยนในชาติหนายอมเปนไปไมได ในทํานองเดียวกัน คนที่อยากจะมีอุปนิสัย
อยางไรก็จะตองปลูกฝงทําใหเกิดมีข้ึนตั้งแตในชาตินี้เชนกัน 

สรุปแลว สวรรคเปนภูมิแหงความสุขความสวยสดงดงาม ความไพเราะ เต็มไป
ดวยเรื่องเจริญหู เจริญตา และเจริญใจ แมแตผูที่ไปเกิดที่นั่น ก็มีรูปรางสวยสดงดงาม ทั้งเทพบุตร 
เทพธิดา กลาวคือเทพบุตรเทพธิดาทุกองค ลวนแตเปนหนุมสาว ไมแกเฒาและถึงแมจะมีอายุยืนยาว
เทาไร ก็ยังเปนหนุมสาวอยูอยางนั้น ยิ่งกวานั้นเทพบุตรเทพธิดาองคใด หากพัฒนาจิตใจไดสูงขึ้น 
ประณีตขึ้น ก็ยิ่งทําใหเปนหนุมสาวยิ่งขึ้นไปอีก เพราะฉะนั้นการดูเพียงรูปรางกาย จึงไมอาจรูไดวา
เทวดาองคไหนอยูมานาน มีอายุมากนอยกวากัน เพราะทุกองคหนุมสาวดวยกันทั้งนั้น แตก็มี
เหมือนกันที่สวรรคบางชั้น ใครตายในวัยใด ก็จะเปนเทวดาในวัยนั้น ใครตายตอนเด็กก็เปนเทวดาเด็ก 
ใครตายตอนแกก็เปนเทวดาแก ดังนี้เปนตน แตที่แปลกก็คือครั้นอยูนานไป จะคอยเปลี่ยนไปเปน
เทวดาหนุมสาวทั้งหมด สวรรคไดชื่อวาเปนภูมิแหงความสุขและความสะดวกสบาย ที่ชื่อวาเปนภูมิ
แหงความสุขก็เพราะวาผูที่ไปเกิดในโลกทิพยจะพบแตความสุขทั้งกายและใจ กลาวคือ ไมมีโรคภัยไข
เจ็บ ไมแกเฒา ไมหิวกระหาย ไมตองประกอบอาชีพ อากาศดี ไมมีมลพิษ มองไปทางไหนก็เจริญหู 
เจริญตา เจริญใจ และที่วาสะดวกสบาย ก็เพราะอยากจะไดอะไร ก็เนรมิตเอาได อยากจะไปไหนก็ไป
ถึงไดเร็วทันใจ นอกจากนี้ในสวรรคยังเต็มไปดวยสิ่งสวยสดงดงาม สมบูรณแบบ ดังนั้น สิ่งตางๆ ใน
โลกสวรรคจึงเปนแมแบบหรือตนแบบใหสิ่งตางๆ ในโลกมนุษยไดลอกแบบ ดวยเหตุนี้ สิ่งตางๆ ในโลก
มนุษยจึงไมมีอะไรที่สมบูรณเทากับสิ่งตางๆ ในโลกสวรรค อีกทั้งเหตุการณอะไรที่จะเกิดขึ้นในโลก
มนุษย ก็จะปรากฏใหชาวโลกทิพยไดรูลวงหนากอนเสมอ เพราะฉะนั้นโลกทิพยจึงเปนภูมิแหง
ความคิด เหตุผล และความยุติธรรม ทั้งเปนภูมิแหงกรรม ภูมิแหงสากลจักรวาล ที่ ไมมีใคร
เปลี่ยนแปลงได ใครทํากรรมอันใดไวในโลกนี้ กรรมนั้นก็จะเปนมรดกของผูนั้นในโลกหนา 

โลกทิพยหรือสวรรคอยูที่ไหน เรื่องนี้ใครๆ ก็อยากทราบ โรเบิรต ฮิว เบนสัน     
ไดกลาววา โลกสวรรคหรือโลกทิพยกับโลกมนุษยจะสอนกันอยู และโลกทิพย ก็มีหลายภูมิ โลกทิพย



๑๘ 

เหลานี้ซอนกันเปนชั้นๆ จากต่ําไปหาสูง เสมือนวงกลมโอบลอมโลกมนุษย และโดยเหตุที่โลกทิพย
ซอนกันเปนชั้นๆ รอบโลกมนุษย โดยมีโลกมนุษยเปนเสมือนจุดศูนยกลาง ดังนั้น อาณาเขตของโลก
ทิพยจึงถูกแบงออกตามดินแดน สัญชาติ และภาษาของโลกมนุษยนั้นๆ ดวย และก็ดวยเหตุนี้โลกทิพย
ที่อยูเหนืออาณาเขตของประเทศใดในโลกมนุษย ก็มักจะเปนที่อยูของชาวโลกทิพยท่ีเคยเปนประชากร
ของชาตินั้น ภาษานั้น เมื่อครั้งยังเปนมนุษยนั่นเอง เชน ชาวโลกทิพยของฝรั่ง ก็อยูเหนือดินแดนฝรั่ง 
โลกทิพยของชาติอื่นๆก็อยูเหนือดินแดนของชาตินั้นๆ เพราะฉะนั้นสภาวะหลายๆ อยางในโลกสวรรค 
จึงคลายกับสภาวะของโลกมนุษยที่โลกทิพยซอนอยู เหตุที่เปนเชนนี้ ก็เพราะวา การไดอยูรวมกันของ
คนเชื้อชาติเดียวกัน วัฒนธรรมเดียวกัน ยอมจะมีความสุขมากกวาการอยูในตางหมู ตางวัฒนธรรม 
ตางสิ่งแวดลอม อํานาจความคิดที่ตรงกันอยางนี้ เปนตนเหตุที่ทําใหโลกทิพยมีสภาวะคลายกับความ
เปนไปของชุมชนนั้นดวย เพราะโลกทิพยที่เปนโลกแหงความคิดจึงตองไดรับผลจากความคิดของโลก
มนุษยดวย เปนธรรมดา เพราะฉะนั้นสภาวะในโลกทิพยจึงยังมีการแบงแยกดินแดน ตามเชื้อชาติ
ภาษา วัฒนธรรมตามอยางโลกมนุษย แตเรื่องแบบนี้ ไมไดมีทุกชั้นภูมิมีอยูแตในสวรรคชั้นต่ําบางชั้น
เทานั้น สวนความเปนไปในสวรรคชั้นสูงจะลดการแบงแยกแตกตางกันลงไปตามลําดับจนถึงสวรรค
ชั้นสูงมาก ทุกอยางจะเหมือนกันหมด ไมมีการแตกตางดวยเชื้อชาติภาษาและอืน่ๆอีกเลย 

สวรรคมีหลายชั้น บางทานกลาววาสวรรคมีถึง ๗ชั้น ซอนขึ้นไปตามลําดับ ความ
ตางกันระหวางสวรรคชั้นสูงกับชั้นต่ํา ก็คือสวรรคชั้นสูงกวา จะมีทุกอยางที่สวยสดงดงามกวา ประณีต
กวา สมบูรณกวาในสวรรคชั้นสูงมากขึ้นไปเทาใด ทุกอยางก็ยิ่งสวยสดงดงามประณีตสมบูรณมากขึ้น
ไปเทานั้น ตามลําดับ นอกจากนี้สวรรคยิ่งชั้นสูงมากขึ้นเทาใด ก็ยิ่งมีแสงสวางมากขึ้นตามไปดวย แต
ตรงกันขาม สวรรคชั้นต่ําลงเทาไร แสงสวางก็จะลดลงตามลําดับ ยิ่งถาเปนอบายภูมิ ก็มืดมิด และ
อบายภูมิก็เชนกัน อบายภูมิขุมที่ต่ําลงเทาไหร ความมืดมิดก็มากขึ้นเทานั้น จนถึงมืดสนิท เทวดาใน
ชั้นที่ต่ํากวา ไมอาจมองเห็นเทวดาในชั้นที่สูงกวาได ทั้งไมอาจเขาไปในสวรรคชั้นสูงกวา ยกเวนแต
เทวดาชั้นสูงกวาพาเขาไป แตตรงกันขาม เทวดาชั้นสูงกวายอมสามารถมองเห็นเทวดาในสวรรคชั้นต่ํา
กวาได สามารถเขาไปในสวรรคชั้นต่ํากวาได ในสวรรคแตละชั้นจะมีหัวหนาเทวดาคอยปกครองดูแล 
สวนการติดตอสื่อสารกันก็ไมมีอุปสรรคเรื่องภาษา เพราะเทวดาใชภาษาใจติดตอกันได และการ
แนะนําใหรูจักกันก็ไมจําเปนเทวดาองคไหนอยากจะรูจักเทวดาองคใด ก็สามารถรูจักเทวดาองคนั้นได
เลย เพราะตางก็รูความในใจกันแลว 

ตามปกติเทวดาโดยทั่วไปมีจิตใจสูง จึงชอบชวยเหลือกันและคอยชวยมนุษย ดวย
เหตุนี้ผูมาเกิดเปนมนุษยโดยทั่วไป จึงมักมีเทพประจําตัว (guardian angel) อยูดวย เทพประจําตัวจะ
คอยคุมครองปองกันดูแล สวนเทพองคไหน จะมาเปนเทพประจําตัวของใครก็ขึ้นอยูที่มีอุปนิสัย
เหมือนกัน เทพเหลานี้เคยเปนมนุษยที่มีประสบการณทั้งในดานสุข ทุกข สมหวัง ผิดหวัง ความสําเร็จ 
และความลมเหลว มาแลว จึงทราบดีวา คราวใดควรชวยเหลือ คราวใดควรหาม คราวใดควรคุมครอง 
แตมนุษยก็มีเจตจํานงอิสระที่จะเชื่อหรือไมก็ได และก็ไมมีเทพองคใด จะรูลวงหนาวามนุษยจะใช
เจตจํานงไปในทางใด 

โรเบิรต ฮิว เบนสัน ไดกลาวถึงกายเนื้อกับกายทิพยวา มีความสัมพันธกันอยาง
แนบแนน แตบางครั้งกายทิพยจะพรากออกจากกายเนื้อไดชั่วคราว คือตอนที่คนหลับสนิท กายทิพย 
จะลองลอยออกไปจากกายเนื้อ ไปเห็นนั่น เห็นนี่ เห็นอะไรตางๆ อยางที่เราเรียกวาฝนแตทวากาย



๑๙ 

ทิพยก็ไมไดแยกขาดออกมาจากกายเนื้ออยางเด็ดขาดเสียทีเดียว เพราะยังมีความสัมพันธกับกายเนื้อ
อยู ทั้งนี้ก็เพราะมีสายใยอันเปนเสมือนแมเหล็ก (magnetic cord) เชี่ยมโยงเอาไว สายใยนี้เปนเครื่อง
ผูกมัดสายชีวิต (life-line) ระหวางกายเนื้อกับกายทิพยเขาไวดวยกัน และตราบที่สายใยนี้ยังไมขาด 
กายทิพยที่ภาคจากไปในบางครั้ง จากกลับคืนสูไกเนื้อไดดั้งเดิม แตเมื่อใดสายใยนี้ขาดลงกายทิพยก็
จากภาคจากไปโดยเด็ดขาด ซึ่งเรียกกันวาตายเมื่อนั้น๒๖ 

ตามปกติเม่ือคนตายแลว กายทิพยจะใชเวลาประมาณ ๒-๓ วัน ตามเวลาในโลก
มนุษยจึงจะสามารถผละออกจากกายเนื้อไดเด็ดขาดและในระหวางนี้กระแสจิตของผูที่อยูในโลก
มนุษย จะเปนอุปสรรคกอใหเกิดแรงดึงอยางมากตอวิญญาณของผูเพิ่งดับไป เพราะฉะนั้นผูที่อยู
เบื้องหลัง จึงไมควรโศกเศราเสียใจถึงผูตายใหมากนัก เพราะจะทําใหกายทิพยหรือวิญญาณของผูตาย 
เกิดความอาลัยไมอยากจากไป หรือจําตองจากไปดวยความทุกขใจ 

สรุปแลวโลกหนาเปนโลกแหงวิญญาณ เปนโลกแหงจิต เพราะฉะนั้นผูที่ตายไป
แลวจะนําสิ่งติดตัวไปในโลกหนาได ก็มีแตสภาวะจิตที่ละเอียดและหยาบหรือบุญ-บาปเทานั้น อยาง
อื่นทุกอยางในโลกไมสามารถติดตัวไปสูโลกหนาได บุญ-บาป เทานั้นที่จะอยูตอบสนองเขาตลอดเวลา 
เพราะฉะนั้นโลกหนาจึงเปนโลกที่คอยเสวยผลกรรมอยางเดียวใครทําบุญไวมาก ก็เพลิดเพลินดวยการ
เสวยความสุขในรูปแบบตางๆดุจคนมีเงินมาก ก็สุขสําราญดวยการใชเงินฉันนั้น ผิดกับคนทําบาปไว
มาก ก็จะระทมทุกขชดใชกรรมในรูปแบบตางๆ ดุจคนทําความชั่วไวมาก ก็ตองกมหนารับโทษทัณฑ 
หรืออยางเบาก็เหมือนคนจนไมมีเงินใชเลย ก็ตองตรากตรําทํางานเลี้ยงชีวิตฉะนั้น๑๒ 

 
๒. ความเชื่อในวิญญาณของสังคมไทย 
กาลกอนที่พระพุทธศาสนาจะเขาสูพื้นแผนดินไทย คนสวนใหญบริเวณนี้ก็นับถือ

ศาสนาแบบวิญญาณนิยม (Animism) กันอยางแพรหลายอยูกอนแลว โดยยอมรับกันวา วิญญาณ
ยังคงดํารงอยูหลังจากมนุษยตายไปแลว และคงตองสิงสถิตอยูที่ใดสักแหงหน ตามสถานที่และ
ธรรมชาติตางๆ ซึ่งถือวาเปนความเชื่อพ้ืนฐานของมนษุย๑๓  

 
๒.๑.๔ ความเชื่อในศาสนาพราหมณของสังคมไทย 
“พราหมณ” ดั้งเดิมเปนเพียงคณะผูทําพิธีกรรม ที่ผานการพบปะ สังเกต และสะสม

ประสบการณ จากพฤติกรรมของคนทั่วไปทํากันเปนปกติ พราหมณจึงเกิดการเรียนรูและสั่งสมไวเปน
รูแบบหลัก และกลายสภาพเปนเจาของพิธีกรรม พรอมทั้งสั่งสอนประชาชนไปโดยปริยายในที่สุด เมื่อ
กาลเวลาเนินนานเขาศรัทธาจึงมากลนจากประชาชน “พราหมณ” จึงกลาววา พวกตนถือกําเนิดขึ้น
จากโอษฐของพระพรหม๑๔   

                                                           
๑๒ โรเบิรต ฮิว เบนสัน, โลกทิพย (ภาค ๑, ภาค ๒, และภาค ๓) , แปลโดย ศิริ พุธศุกร, จาก More 

about Life in the World Unseen, (พระนคร: วิญญาณ, ๒๕๐๘, ๒๕๑๐, ๒๕๑๑), อางถึงใน ฟน ดอกบัว, 
แนวคิดเกี่ยวกับวัฏสงสารการเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร:สยาม
ปริทัศน, ๒๕๕๗), หนา ๒๙๔-๓๐๓. 

๑๓ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย, หนา ๑. 
๑๔ พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา ๑๑. 



๒๐ 

๒.๑.๕ ความเชื่อในศาสนาพุทธของสังคมไทย 
โดยพื้นฐานแลวความเชื่อและวิธีการปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนาของชาวพุทธ อาจ

แบงออกเปน ๒ ดานหลัก คือ ๑) ชาวพุทธที่ปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาโดยตรง ที่เปน
พุทธพจนหลักเพื่อความหลุดพนเปนสําคัญ หรือยึดถือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆไวเปนที่
เคารพแกตน จากนั้นก็นําคําสั่งสอนนั้นมาเปนกรอบในการดําเนินชีวิต และ๒) ชาวพุทธเพียงรูปแบบ 
ผูซึ่งยังคงเคารพเลื่อมใสในพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ แตวาพฤติกรรมยังไมสอดคลองกับหลัก
คําสอนของพระพุทธศาสนา มีเพียงการถือปฏิบัติตามพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับความเปนไปในสังคม
เทานั้น๑๕ เมื่อพฤติกรรมการปฏิบัติตนของชาวพุทธทั่วไปปรากฏออกมาในลักษณะนี้ ยอมมีอิทธิพล
พฤติกรรมความเชื่อตอพุทธศาสนิกชนไทยอยางแนนอน ซึ่งสามารถแยกออกเปนประเด็นที่เกี่ยวของ
กับสังคมไทยดังนี้ 

พุทธินันท โพธิ์จินดา๑๖ พยายามศึกษาความคิดของ ส.สิวรักษ เกี่ยวกับพฤติกรรมความ
สวนตัวดานพระพุทธศาสนา ซึ่งโดยสรุปส.ศิวลักษณมีความเชื่อความเห็นเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาใน 
๒ ประเด็น คือ  

๑. ดานปรมัตถธรรม ที่เปนความจริงสูงสุดที่พนสภาพสมมุติบัญญัติไปแลว และ
ตัว ส.ศิวรักษ เชื่อมั่นวาไมอาจอธิบายไดดวยสามัญภาษา เพราะยากแกการเขาความใจความหมายที่
แทจริง แมนวาจะมีเจตนาที่ถูกตองโดยภาษา แตก็อาจเกิดความเขาใจอยางคลาดเคลื่อนได แตเวน
เปนคุณสมบัติที่เกิดขึ้นเองดวยประสบการณตรงสวนตน ซึ่งความคิดเห็นนี้ ส.ศิวรักษ เห็นสอดคลอง
กับคําอธิบายดวยแนวคิดภาษาคนภาษาธรรมของทานพุทธทาสภิกขุ ซึ่งเนนอธิบายเปน ๒ นัย คือ นัย
ที่เจาะจงตามความเปนจริงที่เกิดขึ้นเฉพาะตัว และนัยที่ทดแทนความหมายนั้นดวยภาษาพ้ืนฐานทั่วไป  

๒. ดานจริยธรรม อันเปนความเปนไปของโลกโลกีย ที่ซึ่งตองประยุกตหลักธรรม
ใหเปนจริยธรรมเชิงสังคม ซึ่งเปนพื้นฐานนําไปสูความเห็นจริงเชิงปรมัตถธรรม ทั้งยังเห็นวาไมควร
แยกปรมัตถธรรมออกจากจริยธรรมโดยเด็ดขาด ดังนั้นการพิจารณาจริยธรรมของ ส.ศิวรักษ จึงมี
พื้นฐานความเขาใจอยู ๒ อยางที่เปนองคประกอบสําคัญ ไดแก ๑) อาทิพรหมจรรย คือ พฤติกรรมที่
งดงามของบุคคลอันเปนสาระในการดํารงอยูรวมกันในสังคม มีความสัมพันธอยางลึกๆ กับโลกปรมัตถ
ธรรม ที่ตองพื้นอาศัยพื้นฐานทางธรรมชาติมาประยุกตใช อันเปนคุณสมบัติเฉพาะแบบสากลและไม
ถูกบีบบังคับดวยกาลเวลา ฉะนั้นความคิดดานอาทิพรหมจรรยของพระพุทธศาสนาของ ส.สิวรักษ   
จึงเปนการปฏิเสธการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ไมวากรณีใดๆ ทั้งสิ้น โดยสังเกตไดจากประวัติศาสตร
มนุษยที่โลกพระพุทธศาสนาไมไดเปนสวนหนึ่งในการสงเสริมสงครามใดๆ เลย แตกลับมีแตหลักธรรม
ออนโยนสรางสรรคโลกมนุษยใหมีเมตตาธรรมตอกัน ทั้งยังไดรับการยอมรับจากลัทธิศาสนาอื่น     
รวมไปถึงมลเมืองในทุกซีกโลก และ๒) อภิสมาจาร คือ กรอบความประพฤติเชิงจริยธรรมที่สังคม
หนึ่งๆ รับไปถือปฏิบัติในชวงเวลาหนึ่งๆ ตามยุคสมัย ซึ่งบางยุคอาจไมสัมพันธกับหลักปรมัตถธรรม
เสมอไป โดยที่  ส.สิวรักษ ใหทัศนะดานนี้ไววา หลักอภิสมาจารยอาจมีมีการแกไข ปรับปรุง 

                                                           
๑๕ ภิกขุปญญานันทะ, สังคมมนุษยกับพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: สันติธรรม, 

๒๕๐๖), หนา ๒๖-๒๗. 
๑๖ พุทธินันท โพธิ์จินดา, พุทธศาสนากับความคิดทางการเมืองของ ส.สิวรักษ, (กรุงเทพมหานคร: 

เทียนวรรณ, ๒๕๒๗), หนา ๔๑, ๔๓-๔๖. 



๒๑ 

เปลี่ยนแปลง หรือเพิกถอนได ซึ่งมีผลมีมาจากคานิยมของสังคมยุคนั้น อาจเปนการประยุกตให
หลักธรรมแบบหางเหินตอหลักปรมัตถธรรมก็เปนได อันเนื่องมาจากทั้งกระแสอิทธิพลความเชื่อ 
วัฒนธรรมอื่นที่เปนคานิยมปจจุบันขณะ นอกจากนั้นอิทธิพลดานอํานาจทางการเมืองในขณะนั้นก็เปน
กระแสหนึ่งที่สําคัญตอการยอมรับการถือปฏิบัติแบบยอหยอน ทั้งนี้ทั้งนั้นการไกลเกลี่ยทั้งหมดก็เพื่อ
ตองการนําหลักธรรมเขาไปสูความเขาใจใหมๆ เทานั้น และนํารูปแบบคานิยมในขณะนั้นเขามาสู
ปรมัตถธรรมในศาสนาตนเปนสําคัญ ดังนั้นโดยสรุป ส.สิวรักษ เห็นวา พระพุทธศาสนาจะมั่นคง      
มีอิทธิพลตอคานิยมความเชื่อ และเปนที่ยอมรับของสังคม คงอาศัยเพียงหลักธรรมที่เปนปรมัตถธรรม
ลวนๆ ไมได หากแตมีความจําเปนตองอาศัยสวนอื่นๆ ที่เปนเปลือกนอกหรือกระพี้ ที่เปนพิธีกรรม
เสริม และจริยธรรมมาประกอบซึ่งก็คืออภิสมาจาร       

ปรีชา ชางขวัญยืน และสมภาร พรมทา๑๗ ทําการคนควาเรื่องมนุษยกับศาสนา ที่ศึกษา
อิทธิพลทางศาสนาสําคัญๆ ที่มีพฤติกรรมควบคุมการมีชีวิตอยูของมนุษย สวนหนึ่งไดศึกษาพุทธ
ศาสนาที่ซึ่งเปนรากฐานสําคัญของสังคมไทย เริ่มตั้งแตขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ 
คานิยม และพฤติกรรมการดําเนินชีวิตของชาวไทย ที่ถือปฏิบัติมาตั้งแตครั้งสุโขทัยเปนราชธานี     
ครั้นถึงสมัยการปกครองแบบประชาธิปไตยโดยรัฐธรรมนูญ ซึ่งมีพระมหากษัตริยเปนประมุขของรัฐ        
ก็ไดกําหนดใหทรงเปนพุทธมามกะ ที่เปยมลนดวยศรัทธาปสาทะในพระพุทธศาสนาอยูเปนนิตยสืบตอ
กันมาหลายราชวงศ จากขอนี้จึงนําไปสูการตีความวาประเทศไทยมีพระพุทธศาสนา เปนศาสนา
ประจําชาติโดยพฤตินัย นอกจากนั้นเชื่อกันวาวิกฤตการณทางการเมืองหลายครั้งในอดีต รอดลนไปได
ดวยดีก็เพราะประเทศและพลเมืองเมืองมีพ้ืนฐานทางพุทธศาสนาเปนเกราะคุมกัน ดวยการแสดงออก
อยางโอบออมอารี ยืดหยุน และผอนปรน จนไดชื่อวา “สยามเมืองยิ้ม” เปนที่ปรารถนาอยางแรงกลา
ของชาวตางชาติ ที่ใฝฝนอยากจะสัมผัสดินแดนสยาม (หรือประเทศไทย) ฉะนั้นเมื่อพิจารณาในบริบท
ขางตนนี้แลว คุณสมบัติที่แสนวิเศษชาวคนไทยนี้ชางนาหลงใหลยิ่งนัก แนนอนวาคงเปนเพราะ
อิทธิพลคานิยมความเชื่อในพระพุทธศาสนาอยางแนนอน ที่ซึง่มีหลักคําสอนที่หลีกหนีพระเจาและการ
เฝาคอยการพึ่งกาพระองค ปุถุชนสามารถขวนขวายแสวงหาความสําเร็จไดดวยตนเอง หากมนุษยมี
ความเพียรพยายามมากพอตอแรงปรารถนา ความหวังใดๆ ก็มีโอกาสเปนผลสําเร็จไดเสมอ ดังนั้น
เปาประสงคของพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษยจึงมี ๕ ประเด็นดังนี้ 

๑. ความคิดเรื่องโลกภายนอก 
แนวคิดนี้พระพุทธศาสนามีฐานความคิดหลัก ๒ ประการ เพื่ออธิบายปรากฏการณที่

เกิดข้ึนไดแก 
๑) พระพุทธศาสนาปฏิเสธพระเจาสรางโลก 
ตองยอมรับวาศาสนาพราหมณสงเสริมเชื่อตอพระเจาอยางสูงสงเราไดเห็นแลว

ความคิดหลักหรือแกนหลักของศาสนาทั้งสองแบบนี้ตางกัน ความคิดหลักของศาสนาฮินดูคือพระเจา 
สวนพุทธศาสนาคือธรรมหรือธรรมชาติ ความแตกตางดังกลาวนี้ทําใหสองศาสนานี้อธิบายเรื่องโลก
และเรื่องอื่นๆอันเปนสวนของโลกทัศนแตกตางกันไป พุทธศาสนาอุบัติขึ้นในสังคมศาสนาพราหมณ
หรือศาสนาฮินดูระยะตน และพุทธศาสนาไมยอมรับนับถือความศักดิ์สิทธิ์ของคัมภีรพระเวทอันเปน
                                                           

๑๗ ปรีชา ชางขวัญยืน และสมภาร พรมทา, มนุษยกับศาสนา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 
โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑๗๓-๑๘๘. 



๒๒ 

คัมภีรสําคัญของศาสนาพราหมณ เนื่องจากไมยอมรับความเชื่อเรื่องพระเจาสรางโลก ดังนั้นบรรดาคํา
สอนทั้งหลายอันมีในคัมภีร “พระเวท” และงานรุนหลังของพราหมณจึงเปนคําสอนที่พุทธศาสนาไม
ยอมรับ แตการไมยอมรับนี้เปนการไมยอมรับเฉพาะในสวนที่เกี่ยวโยงไปถึงพระเจา สวนความคิด
หลักๆเชน กรรม การเวียนวาย ตายเกิด อวิชชา ความหลุดพน ชีวิตเปนทุกข วรรณะ เหลานี้พุทธ
ศาสนายอมรับ แตมีคําอธิบายที่ตางออกไปบาง โดยคําอธิบายนั้นมีรากฐานจากความคิดแบบ
ธรรมชาตินิยมของพุทธศาสนา โลกเกิดเมื่อไรและเกิดอยางไรพุทธศาสนาไมใหความสนใจ แมวาจะมี
ขอความเกี่ยวกับเรื่องนี้อยูบางใน “พระไตรปฎก” บางสวน แตเนื้อหาที่กลาวนั้นก็มุงสอนเรื่องกรรม
มากกวาเรื่องการเกิดโลก คือพูดถึงการเกิดโรคตามที่คนอินเดียสมัยนั้นเชื่อเพียงเพื่อเปนสวนประกอบ
ในการอธิบายเรื่องกรรมที่สําคัญกวา เทานั้นเอง 

๒) ไตรลักษณเปนลักษณะของธรรมชาติ 
พุทธศาสนาไมเชื่อเรื่องพระเจาสรางโลก แตเชื่อวาโลกดําเนินไปเชนนี้โดยกฎธรรมชาติ 

กฏธรรมชาตินั้นไมไดเกิดจากพระเจาหรืออยูในความดูแลของพระเจาหรือเทวดาใดๆ สิ่งตางๆในโลก
นั้นไมมีสิ่งใดคงท่ี ถาวร หรือเปนนิรันดร แตเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงมีการเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป ที่สิ่ง
ตางๆเกิดและเสื่อมสลายไปนี้เปนไปตามกฏธรรมชาติที่เรียกวา “ไตรลักษณ” หรือลักษณะสาม
ประการ อันไดแก “อนิจจัง” ความไมคงที่ ความเปลี่ยนแปลงผันแปร “ทุกขัง” ความไมอาจดํารงอยู
ในสภาวะหรือลักษณะเดิมได ตองเปลี่ยนแปลง และ “อนัตตา” ความไมเปนตัวตนคงที่ กําหนดวา
เปนตัวตนแนนอนไมได กฏธรรมชาติดังกลาวนี้แยงลักษณะสําคัญของพระเจาคือความเปนสิ่งคงที่
สมบูรณ เปนนิรันดร และเปนอมตะ ซึ่งเรียกวาอาตมันหรือพรหมัน คําสอนเรื่องไตรลักษณเปนคํา
สอนที่แยงความเปนอาตมันหรืออัตตาที่เที่ยงแทนั้นไมมีอยู เมื่อแยงสภาพนั้นแลวก็เทากับแยงอาตมัน
ที่สืบจากอาตมันใหญหรือปรมาตมันนั้นดวย จิตของแตละคนซึ่งฮินดูถือวามีธรรมชาติอยางเดียวกับ
อาตมันใหญหรือพระเจานั้นก็ไมมีดวยมีแตจิตซึ่งมีสภาพเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไปตามกฎไตรลักษณ
เชนเดียวกับรางกาย 

๒. ความคิดเรื่องโลกภายในหรือมนุษย 
๑) มนุษยไมใชสิ่งสรางของพระเจาและไมมีสวนใดคงท่ี 
ในศาสนาฮินดูพระเจาสรางสัตวและมนุษย โดยเฉพาะมนุษยนั้นสรางใหมีวรรณะ ๔

การทําตามหนาที่ในวรรณะแตละวรรณะจึงเปนการเขาถึงสภาวะอันแทจริงคือความเปนสวนตัวแตละ
สวนของพระเจาศาสนาฮินดูจึงเนนธรรมคือ การทําหนาที่ตามวรรณะเปนเรื่องสําคัญ และธรรมก็คือ
กรรมชนิดที่สําคัญซึ่งจะนําไปสูจุดหมายของชีวิตคือความหลุดพน คัมภีรของศาสนาฮินดูเลาวาเมื่อ
พระเจาสรางมนุษยไดใส “วิญญาณ” ของพระองคลงในมนุษยดวย มนุษยจึงประกอบดวยกายที่เปน
สสารและวิญญาณที่มาจากพระเจา วิญญาณนี้เรียกวาอาตมัน กายที่เปนสสารแกเฒาแตกสลายได แต
อาตมันที่เปนธาตุแทยังคงอยูเพราะเปนอมตะ เปนสิ่งเที่ยงแทไมเปลี่ยนแปลง พุทธศาสนาไมยอมรับ
การสรางมนุษยในลักษณะเชนนี้ เนื่องจากไมยอมรับความคิดเรื่องพระเจา ในสวนที่เกี่ยวกับมนุษย
พุทธศาสนาก็อธิบายทํานองเดียวกันกับเรื่องโลก คือมนุษยมีจิตแตจิตนี้มีความเปลี่ยนแปลงเปน
ธรรมชาติ จิตที่เปนอัตตาหรือตัวตนที่เที่ยงแทไมมี ทุกคนเปนเชนนี้เหมือนกันหมด ตางกันแตกรรมที่
แตละคนทํามาซึ่งเปนผลใหชีวิตของคนเราแตกตางกัน คนดีหรือชั่ว สูงหรือต่ํา วัดไดดวยกรรมที่แตละ
คนทํา วรรณะไมมีอยูจริง เปนแตเรื่องท่ีพราหมณกําหนดเอง พราหมณทําชั่วก็ถือวาต่ํา อาจจะต่ํากวา



๒๓ 

ศูทรก็ได ศูทรทําดีมีคาเทากับพราหมณก็ได ฐานะสังคมหรือวรรณะไมใชเครื่องกําหนดความเปนคนดี
คนชั่ว กรรมหรือการกระทําดีหรือชั่วตางหากที่เปนเครื่องกําหนด คนเราจึงตองควบคุมจิตใจใหทําดี
ละชั่ว คนเราจะสุขทุกขอยูที่ใจ มิไดอยูที่สิ่งภายนอก พุทธศาสนาจึงใหความสําคัญแกจิตใจ และสอน
เรื่องสุขทุกข ดีชั่วทางใจเปนเรื่องสําคัญสําหรับการดําเนินชีวิตของมนุษย 

๒) มนุษยเกิดจากองคประกอบ 
สิ่งทั้งหลายในธรรมชาติซึ่งเกิดขึ้นตั้งอยูและดับไปนั้นลวนเปนสิ่งที่มีองคประกอบ 

องคประกอบที่วานี้มีทั้งที่เปนองคประกอบทางวัตถุไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ และที่เปนองคประกอบทาง
จิตวัตถุ สิ่งของ พืช เปนสิ่งที่มีองคประกอบเฉพาะทางวัตถุ สวนสัตวและมนุษยมีองคประกอบทางจิต
ดวยในคัมภีรพุทธศาสนาชื่อ “ปญหาพระยามิลินท” มีขอความซึ่งแสดงใหเห็นธรรมชาติของสิ่งตางๆ
วาลวนเกิดจากองคประกอบ ดังนี ้

พระเจามิลินทจึงตรัสถามวา ดูกอนพระผูเปนเจา ธรรมดาผูที่จะพูดกัน ถาไมรูจัก
ชื่อและสกุลกอนแลว จะพูดกันอยางไร เพราะฉะนั้นขาพเจาขอทราบวาเธอชื่ออะไร 

พระนาคเสนทูลตอบวา ชื่อของอาตมภาพเพื่อนพรหมจารีเรียกวานาคเสนแตโยม
ทั้ง ๒ เรียกนาคเสนบาง วีรเสนบาง สุรเสนบาง สีหเสนบาง ขอถวายพระพร อันคําชื่อเหลานี้เปนคําที่
ตั้งขึ้นไวสําหรับรองเรียกกันเทานั้น หามีตัวบุคคลที่จะพึงคนไดในชื่อนั้นไม 

ทันใดนั้นแล พระเจามิลินทไดตรัสประกาศกะบริษัทวา ทานทั้งหลายจงเปนพยาน
ชวยกันจําคําพระนาคเสนไว แลวตรัสกะพระเถระวา ดูกอนพระนาคเสนถาวาคนเราไมมีตัวตนจริงเชน
เธอวานั้น ก็ใครเลาถวายบาตรจีวรแกเธอใครเปนผูใชสอยบาทจีวรนั้น และหากวาใครเขาฆาเธอ ก็คง
จะไมเปนบาป แลวตรัสซักไซตอไปวา ก็ที่เธอแสดงชื่อวานาคเสนนั้น อะไรเลาเปนนาคเลน ผมหรือ
เปนนาคเสน เมื่อพระเถระทูลตอบวา มิใช ก็ตรัสถามตอไปจนครบอาการ ๓๒ทรงไลเลียงไปแตละ
อยาๆ วา เปนนาคเสนหรือ พระเถรเจาก็ทูลตอบวา มิใช จึงตรัสไลถึงขันธ ๕ แตละอยางๆ วาเปนนาค
เสนหรือ พระเถรเจาก็ทูลตอบวา มิใช จึงตรัสไลรวมกันวา หรือท้ัง ๕ ขันธเปนนาคเสน หรือนาคเสนมี
นอกออกไปจากขันธทั้ง ๕ นั้น พระเถรเจาก็ทลูตอบวา มิใชๆ ทุกขอ 

พระเจามิลินทเห็นเปนที จึงตรัสเยยวา ขาพเจาถามไลเลียงเธอดู ก็ไมพบวาอะไร
เปนนาคเสน เธอพูดเหลวไหล ไมมีสวนที่เปนนาคเสนสักหนอย 

กอนที่พระเถรเจาจะถวายวิสัชนาแกปญหานั้น ไดทูลบรรยายเปนฐานปราศรัย 
เพื่อออมหาชองใหพระเจามิลินทตรัสเปนทีเสียกอนวา พระองคเปนกษัตริยสุขุมาลชาติ เสด็จออกจาก
พระนครมาเวลาเที่ยงกรวดทรายตามทางกําลังรอนจัด ถาทรงดําเนินมา พระบาทคงจะพอง พระราช
หฤทัยคงจะออนเพลียเปนแน ขอถวายพระพร พระองคเสด็จพระราชดําเนินมาดวยพระบาทหรือดวย
ราชพาหนะ จึงพระเจามิลินทตรัสตอบวา ขาพเจาก็มาดวยรถสิเธอ 

พระนาคเสนเถรเจาเห็นไดทีจึงทูลถามวา ถาพระองคเสด็จมาดวยรถ ขอพระองค
ไดตรัสบอกกะอาตมาภาพวา อะไรเปนรถ งอนหรือเปนรถ พระเจามิลินทตรัสตอบวา มิใช พระเถร
เจาจึงทูลถามตอไปวา หรือเครื่องอุปกรณอยางอื่นเชนเพลาลอแอกแตละอยางๆ เปนรถ พระเจามิ
ลินทก็ตรัสตอบวา มิใช พระเถรเจาจึงทูลถามอีกวา หรือเครื่องอุปกรณเหลานั้นทั้งหมดเปนรถ หรือวา
รถมีนอกออกไปจากเครื่องอุปกรณเหลานั้น พระเจามิลินทก็ตรัสตอบวา มิใชๆ พระเถรเจาจึงทูลเยย
วา อาตมาภาพทูลถามพระองค ก็ไมพบวาอะไรเปนรถ พระองคตรัสไมสมกับพระดํารัสเบื้องตน 



๒๔ 

ขณะนั้นเหลาประชาชนชาวโยนกตางก็ซองสาธุการถวายพระนาคเสน แลวกราบ
ทูลพระเจามิลินทวา ขาแตพระมหาราชเจา ขอพระองศจงตรัสแกเสียบัดนี้เถิด 

พระเจามิลินทจึงตรัสวา ดูกอนพระนาคเสนคําวารถซึ่งขาพเจาตอบเธอในเบื้องตน
นั้น เหตุอาศัยทั้งงอนทั้งเพลาเปนตน รวมกันเขา จึงมีชื่อเรียกเชนนั้น 

พระเถรเจาจึงทูลวา พระองคตรัสถูกแลว ขอถวายพระพร แมคําวานาคเสนซึ่งเปน
ชื่อของอาตมภาพก็เชนนั้นเหมือนกัน อาศัยทั้งผมทั้งขนเปนตน อาศัยทั้งรูปทั้งนามประชุมกันเขา จึงมี
คําชื่อนี้ขึน้ แตวาเมื่อพูดโดยปรมัตถแลวก็หามีตัวบุคคลที่จะพึงคนไดในชื่อนั้นไม 

๓) มนุษยคือขันธหา 
ในทัศนะของพุทธศาสนามนุษยประกอบข้ึนดวยขันธ ๕หรือ กอง ๕กอง ไดแก รูปขันธ 

เวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ 
รูปขันธ ไดแกสวนที่เปนรางกายซึ่งเปนสสารและพลังงานอันไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ 

รวมถึงคุณสมบัติตางๆทางกายภาพของสสารและพลังงานพรอมทั้งคุณสมบัติที่เกิดจากการรวมกัน
สสารหรือพลังงาน ดินน้ําลมไฟที่นี้ไมไดมีความหมายวาเปนดินน้ําลมไฟตามที่เราเห็นอยู และไมได
หมายความวาธาตุดินน้ําลมไฟคือธาตุที่ประกอบดวยปรมาณูของดิน น้ํา ลม ไฟ ลวนๆ อยางคําวาธาตุ
ในปจจุบัน แตดินหมายถึง สิ่งใดก็ตามที่เกาะกลุมกันเขาเปนรูปเปนทรงซึ่งผิดกับน้ําที่หมายถึงสิ่งที่มี
สภาวะเหลวไหลไป ไมเกาะกันเปนรูปทรงแนนอนลมก็หมายถึงสิ่งที่มีสภาวะไมเห็นตัวตน เคลื่อนไหว
ไปได และไฟก็คืออุณหภูมิและพลังงานตางๆหากจะเทียบกับความคิดในปจจุบันก็อาจเทียบไดกับ
ของแข็ง ของเหลว กาช และพลังงาน 

วิญญาณขันธ การลําดับขันธตามปกติจะลําดับดังนี้คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ ในที่นี้จะอธิบายเรื่องวิญญาณขันธซึ่งเปนหัวใจสําคัญของเรื่องจิตกอน พุทธศาสนาไมยอมรับ
จิตที่ถาวร เที่ยงแท ไมเปลี่ยนแปลง คือ อาตมัน ตามที่เชื่อกันในศาสนาฮินดู จิตในพระพุทธศาสนาก็
เปนสิ่งที่เกิดจากการประกอบรวมกันเขาของวิญญาณและสิ่งที่เนื่องกับวิญญาณไดแก เวทนา สัญญา 
สังขาร ซึ่งเรียกวา เจตสิก วิญญาณเกิดจากการที่ประสาทรับสัมผัสทั้งหา กระทบกับสิ่งภายนอกที่
ประสาทรับสัมผัสนั้นรับรูไดซึ่งเรียกวาอารมณประสาทสัมผัสทั้งหา ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย ซึ่ง
กระทบอารมณคือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส เกิดวิญญาณหาอยางคือ จักขุวิญญาณ การรับรูทางตา 
โสตวิญญาณ การรับรูทางหู ฆานวิญญาณ การรับรูทางจมูก ชิวหาวิญญาณ การรับรูทางลิ้น และกาย
วิญญาณ การรับรูทางรางกาย การรับรูทางประสาทสัมผัสทั้งหมดนี้ เมื่อเกิดขึ้นแลวก็เกิดการรูภายใน
คือ การรู การคิด การจินตนาการ การตั้งความปรารถนา เปนตนซึ่งเรียกวามโนวิญญาณ ความรู
ภายในนี้เกิดขึ้นจากเจตสิกเขามาประกอบหรือมีอิทธิพลตอวิญญาณตางๆดังกลาว สิ่งที่มโนวิญญาณ
รับรูนี้เรียกวาธรรมารมณ กลุมของการรับรูและการรูนี้เกิดขึ้นตั้งอยูดับไปสืบเนื่องกันไปเปนกระแส 
กระแสดังกลาวก็คือสิ่งที่เราเรียกรวมๆวาจิต จิตในพุทธศาสนาจึงมีองคประกอบและเปลี่ยนแปลงไป
ทุกขณะ ความแตกตางของจิตของแตละคนมีอยู และไมเปนสากลหรือเหมือนกันหมดอยางอาตมันใน
ศาสนาฮินดู ความแตกตางนี้ก็เนื่องจากเจตสิกคือ เวทนา สัญญา สังขารของแตละคนที่แตกตางกันไป 

เวทนาขันธ เวทนาคือความรูสึก ความรูสึกเกิดขึ้นเมื่อวิญญาณเกิดขึ้น อาจเปน
ความรูสึกสุขหรือพอใจ คือสุขเวทนา ทุกขหรือไมพอใจคือทุกขเวทนา หรือรูสึกเฉยๆ ไมสุขไมทุกข 



๒๕ 

คืออทุกขมสุขเวทนา ความรูสึกสุขทุกขหรือไมสุขไมทุกขนี้อาจเกิดขึ้นใหมเมื่อเกิดวิญญาณขึ้น หรือ
อาจเนื่องกับเวทนาที่เคยเกิดมากอนหนานั้นอันเปนสิ่งที่ผูนั้นจําไดหรือฝงอยูในมโนวิญญาณก็ได 

สัญญาขันธ สัญญาแปลวาความจําไดหมายรู จําไดก็คือจําวิญญาณที่เกิดขึ้นวาคืออะไร 
เปนสุข ทุกข หรือเฉยๆ ไมสุขไมทุกข คือเปนเวทนาอะไรเมื่อจําไดก็เทากับรูจักสิ่งนั้นๆ สัญญาจึงเปน
ตัวกลางที่เชื่อมระหวางเวทนาในอดีตกับเวทนาที่เกิดขึ้นใหม ใหมีความสัมพันธเทียบเคียงกันได เมื่อ
เทียบกับจิตวิทยาในปจจุบันสัญญาก็คือความจําซึ่งเกิดจากการประทับรอยของขอมูล ทางประสาท
สัมผัสและความคิดที่เกิดขึ้นในจิตทั้งที่เปนความจําใหมลวนๆ และเปนความจําในสิ่งที่เคยจํามาแลวใน
อดีต 

สังขารขันธ สังขารแปลวาการปรุงแตง ซึ่งในที่นี้นับรวมตั้งแตกระบวนการปรุงแตงไป
จนสิ้นกระบวนการแลวจึงเกิดผลขึ้นในจิต ดังนั้นจึงมีผูใหสังขารในความหมายวาสิ่งปรุงแตง สวนที่
แปลความหมายของสังขารวานิสัยหรืออุปนิสัยในความหมายทั่วไปนั้นเปนผลของสังขาร การปรุงแตง
คือการที่วิญญาณ เวทนา และสัญญาเขารวมกันเปนหนวยหรือกลุม คือเปนความคิดอยางใดอยางหนึ่ง 
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง นอกจากจะปรุงแตงขึ้นเปนความคิดแลวยังปรุงแตงความคิดนั้นไปในทางดี ทางชั่ว 
หรือเปนกลางๆ คือไมดีไมชั่ว ซึ่งจะยังผลใหเกิดความคิดที่ดี ชั่ว หรือคิดเปนกลางๆ ไมดีไมชั่ว ขึ้นใน
มโนวิญญาณความคิดนั้นหากปรากฏออกมาภายนอกก็จะเปนวาจาและการกระทําตามความคิดนั้น 
หากไมปรากฏก็เปนแนวโนมหรือลักษณะที่ซอนอยูในตัวบุคคลนั้นซึ่งอาจจะเรียกวานิสัยสันดานที่แท
ของบุคคลนั้นก็ได คนจะดีหรือชั่วสังขารหรือการปรุงแตงเปนตัวการหรือปจจัยสําคัญ สังขารจะปรุง
แตงอยางไรขึ้นกับสิ่งที่พูดนั้นประสบกระทําและยึดถือทั้งในอดีตและปจจุบัน คนอาจจะดีหรือชั่ว
ตามที่เคยเปนในอดีตหรืออาจเปลี่ยนแปลงไปก็ได สังขารปรุงแตงใหสภาวะตางๆทางความคิดเกิดขึ้น
หรือปรุงแตงใหไปสูความเสื่อมหรือความแตกดับก็ได 

เรื่องขันธหานี้มีรายละเอียดอีกมาก ในที่นี้ประสงคเพียงใหเห็นวาจิตในพุทธศาสนานั้น
ไมใชสิ่งที่เที่ยงแท แตเปนสิ่งที่ตองผันแปรไปตามกฏธรรมชาติในลักษณะเชนเดียวกับวัตถุทั้งหลาย 
เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปรอยูทุกขณะสืบเนื่องกันไปเปนสาย ขณะที่หนึ่งเปนเหตุของขณะที่สอง ขณะที่สอง
เปนเหตุของขณะที่สามตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ ตามกิเลสที่มีอยู ตามกรรมที่กระทํา และตามผลของ
กรรมที่ผานมาหรือวิบาก จึงยึดถือวาเปน “ตัวตน” อยาอัตตาหรืออาตมันในศาสนาฮินดูไมได 

๓. กฎแหงกรรม 
ตามที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวาในพุทธศาสนานั้น คนเราเปนผลของกรรมเกา ชีวิตดําเนิน

ไปตามกรรม จะดีหรือชั่วอยูท่ีกรรมซึ่งตนกระทําและตองเปนไปตามกรรมนั้นหรือรับผลซึ่งตามมาโดย
อัตโนมัติ หากตองการชีวิตที่ดีก็ตองละกรรมชั่วและทํากรรมดีไมมีพระเจาเปนผูรับรูและตัดสินใหคุณ
ใหโทษแกมนุษย เนื่องพุทธศาสนาไมเชื่อเรื่องวรรณะ จึงไมมีการกําหนดหนาที่ตามวรรณะไวตายตัว 
คนไมสูงต่ําเพราะวรรณะ แตสูงต่ําเพราะการทําดีหรือทําชั่วคือกรรมของคนผูนั้นเอง 

๑) กฎแหงกรรมเปนกฎธรรมชาติ 
กฎแหงกรรมเปนเรื่องหลักของพุทธศาสนา ซึ่งชี้ใหเห็นความเปนธรรมชาตินิยมของ

พุทธศาสนาอยางชัดเจน กลาวคือกฎแหงกรรมถือเปนกฎธรรมชาติไมมีสิ่งเหนือธรรมชาติใดๆควบคุม
ชีวิตมนุษย สิ่งที่เกิดขึ้นมีปจจัยหรือสาเหตุของมัน สาเหตุนี้ก็มีสาเหตุถัดไปเปนขั้นๆ หาตนไมไดวาอยูที่
ใด ทราบแตวาเปนอยูเชนนั้นและจะเปนตอไปเรื่อยๆ ไมรูที่สุด สิ่งที่เกิดก็มีเหตุใหเกิด สิ่งที่ดํารงอยูก็มี



๒๖ 

เหตุใหดํารงอยูและสิ่งที่เสื่อมหรือดับก็มีเหตุใหเสื่อมหรือดับ ไมมีสิ่งใดเกิด ดํารงอยู เปลี่ยนแปลง หรือ
ดับไปโดยปราศจากสาเหตุ พระไตรปฎกกลาวถึงเรื่องนี้วา 

เพราะสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมี 
เพราะสิ่งนี้เกิดสิ่งนี้จึงเกิด 
เพราะสิ่งนี้ไมมีสิ่งนี้จึงไมมี 
เพราะสิ่งนี้ดับสิ่งนี้จึงดับ 

จากกฎดังกลาวนี้พุทธศาสนาไดอธิบายการเวียนวายตายเกิดของมนุษยตั้งแตขณะจิตแต
ละขณะจิต เหตุการณแตละเหตุการณในชีวิต ตลอดจนชาติแตละชาติวามีลักษณะเวียนวนไปเปนสัง
สารวัฎ โดยมีลักษณะที่สืบเนื่องเปนเหตุเปนผลกันเปนลูกโซ เรียกวา “ปฏิจจสมุปบา” ซึ่งไดแก 
“อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร สังขารเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ วิญญาณเปนปจจัยใหเกิดนาม
รูปนามรูปเปนปจจัยใหเกิดสฬายตนะ สฬายตนะเปนปจจัยใหเกิดผัสสะ ผัสสะเปนปจจัยใหเกิด
เวทนา เวทนาเปนปจจัยใหเกิดตัณหาตัณหาเปนปจจัยใหเกิดอุปาทาน อุปาทานเปนปจจัยใหเกิด
ภพ ภพเปนปจจัยใหเกิดชาติ ชาติเปนปจจัยใหเกิดชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุ
ปายาส” 

๒) กฎแหงกรรมเปนกฎศีลธรรม 
พุทธศาสนายอมรับวาธรรมชาติมีกฎเกณฑเปนไปในตัวเอง นอกจากนั้นยังมีกดที่

ควบคุมการกระทําของมนุษยคือกฎแหงกรรมซึ่งมีลักษณะเปนธรรมชาติคือเปนเหตุเปนผลกันดังกลาว
แลว ความเปนไปตามเหตุและผลนี้ทําใหผูกระทํากรรมสุขบางทุกขบาง ตามมูลเหตุซึ่งเปนอกุศลหรือ
กุศล ไดแก ความโลภ ความโกรธ ความหลง ความไมโลภ ความไมโกรธ ความไมหลง การกระทําที่มา
จากความโลภโกรธหลงซึ่งเปนเหตุแหงทุกขเรียกวาการกระทําชั่ว ไมนําไปสูความรูพนจากทุกข การ
กระทําที่ปราศจากความโลภโกรธหลงเปนเหตุใหพนทุกข เรียกวาการกระทําดี นําไปสูความละตัวตน 
ละเหตุแหงทุกขและนําไปสูความหลุดพนจากทุกขอันเปนลักษณะของชีวิตทังหลายทําใหเกิดความ
สงบทางใจอันเปนความสุข เปนจดุหมายของชีวิตอยางแทจริง ในแงนี้กฎแหงกรรมจึงเปนกฎศีลธรรม 
และกฎศีลธรรมนี้ก็เปนไปตามธรรมชาติ หรือเปนกฎธรรมชาติดวย 

๔. ชีว ิตและจุดหมายของชีว ิต 
๑) ชีวิตเปนทุกข 
พุทธศาสนาสอนเรื่องทุกขและความพนทุกข ความสุขที่แทจริงก็คือความพนทุกขอยาง

สิ้นเชิงหรือนิพพาน ความสุขที่คนทั่วไปเขาใจวาเปนความสุขลวนแตเปนความทุกขหรือไมก็เปนเหตุ
แหงความทุกข หากเราพิจารณาโดยละเอียดรอบคอบ จะเห็นไดวาคําสอนอันเปนหัวใจของพุทธ
ศาสนาก็คืออริยสัจสี่ซึ่งสอนเรื่อง ทุกข สมุทัยเหตุแหงทุกข นิโรธความดับทุกข และมรรควิธีดับทุกข 
รวมความวาพุทธศาสนาเห็นชีวิตเปนทุกข จุดมุงหมายของชีวิตจึงไดแกการพนจากทุกข 

ทุกอาจจําแนกไดเปนสองประเภทใหญๆ คือ ทุกขลักษณะ ไดแก ทุกขตามความหมาย
ในไตรลักษณ กับทุกขเวทนา ทุกขลักษณะหมายถึงสภาวะที่ถูกกดดันบังคับใหตองเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมไมหยุดหยอน เปนสภาวะที่มีความบกพรองขัดแยงในตัวเองเนื่องจากความปรุงแตงของสังขาร 
เชน รางกายมีสภาวะเชนปจจุบันก็โดยการปรุงแตงขึ้นของอาหาร น้ํ า อากาศ พันธุกรรม 
สภาพแวดลอม และในการปรุงแตงขึ้นนี้รางกายบางสวนก็ถูกปรุงแตงใหเสื่อมสลายไปเชนเปนเหยื่อ



๒๗ 

ไคล สิ่งขับถายตางๆไมอาจดํารงอยูในสภาวะใดยังถาวรไดสภาพเชนนี้คือทุกข เหตุแหงทุกขลักษณะก็
คือความมีรางกายและจิตใจ ซึ่งทั้งสองอยางตางก็มีการปรุงแตงใหเกิดขึ้น ดํารงอยู เสื่อม และดับ 

นอกจากทุกลักษณะแลวความยึดถือในรางกายและจิตใจของเราซึ่งตามความเปนจริง
แลวตองเปลี่ยนแปรไมคงที่ก็ทําใหเกิดความทุกขตามมาคือความยึดมั่นในความพึงพอใจทางรางกาย
และจิตใจ ทําใหตองการดํารงอยูในสภาวะนั้นตลอดไป ความทุกขทรมาน เจ็บปวด ความเกลียดชัง 
ความไมพึงพอใจก็ทําใหเกิดความไมปรารถนาจะดํารงอยูในสภาวะนั้น แตคนเราก็ควบคุมความ
เปลี่ยนแปลงมิใหเกิดข้ึนไมได คือเปลี่ยนแปลงธรรมชาติไมได การไมเขาใจธรรมชาติอยางแทจริงทําให
อยากฝนธรรมชาติ เมื่อฝนไมไดก็เปนทุกข เมื่อตองพบกับสิ่งที่ไมรักไมพอใจก็เปนทุกข พลัดพรากจาก
สิ่งที่รักที่พอใจก็เปนทุกข ทุกขซึ่งไดแกความไมสบายกายใจเชนนี้เรียกวาทุกเวทนา อันเปนทุกขที่เกิด
จากความไมเขาใจทุกขลักษณะและแลนไปตามธรรมชาติที่เปลี่ยนแปรโดยปรารถนาจะบังคับใหความ
เปลี่ยนแปรนั้นเปนไปตามใจตนหรือไมก็ฝนธรรมชาติมิใหเปลี่ยนแปร ทั้งสองอยางนี้เปนเรื่องขัด
ธรรมชาติ นอกจากทุกขลักษณะแลวคนเราจึงตองมีทุกขเวทนาจอมาในชีวิตตลอดเวลา 

๒) จุดมุงหมายของชีวิต 
จุดมุงหมายของชีวิตคือความพนทุกข ทุกขลักษณะนั้นเปนเรื่องธรรมชาติของรางกาย

และจิตใจ เราควบคุมบังคับรางกายหรือจิตใจไมใหเปลี่ยนไมไดตองปลอยไปตามธรรมชาติ แตเรา
ควบคุมรางกายและจิตใจนั้นใหคิด พูด ทํา โดยมุงไปในทางสาเหตุแหงทุกข คือ ตัณหาตางๆมี
กามตัณหา ความอยากในทางกามคือความสุขทางวัตถุ ทางประสาทสัมผัสและอารมณความรูสึกตางๆ 
ภวตัณหาคือความอยากที่จะดํารงรักษาสภาวะแหงรางกายและจิตใจอันเปนของปรุงแตงไมคงที่ให
คงที่ถาวรตลอดไป ซึ่งเปนไปไมได ตัณหาชนิดนี้มักเกิดรวมกับความคิดในกามสุข และวิภวตัณหาคือ
ความอยากที่จะไมใหมีสภาวะแหงรางกายและจิตใจดํารงอยูคือแตกดับคาดสูญไปซึ่งก็ผิดธรรมชาติ
และเปนไปไมไดอีกเชนกัน ตัณหาชนิดนี้มักเกิดรวมกับความทุกขในกาม เชน ความพลัดพรากจากสิ่ง
ที่รักเปนตน การพนทุกขซึ่งเปนจุดหมายของชีวิตจะเกิดไดก็โดยการเขาใจความจริงของรางกาย จิตใจ 
และชีวิตวาเปนทุกขอยางไรเมื่อเขาใจแลวและตองการพนทุกขนั้นก็จะหาทางพนทุกข ดังเชนที่
พระพุทธเจาเคยแสวงหามาแลว แตเราไมตองคนหาเอง เพียงแตทําตามแนวทางที่พระพุทธเจาได
คนพบและปฏิบัติมาแลว 

วิธีปฏิบัติตนเพื่อพนทุกขนั้นไดแก มรรค ๘ ในอริยสัจ มรรค ๘ นี้ปฏิบัติไดในระดับ
แตกตางกัน ซึ่งก็จะทําใหพนทุกขมากนอยตามระดับแหงการปฏิบัตินั้นการปฏิบัติจะทําไดมากหรือ
นอยขึ้นกับพื้นฐานจิตใจและปญญาของแตละคนซึ่งมีมากนอยตางกัน และขึ้นกับความมุงมั่นศรัทธาที่
มีมากนอยตางกัน การปฏิบัตินั้นลวนเปนการฝกตนอบรมตนจากขั้นต่ําไปหาขั้นสูงโดยลําดับ จนถึง
การพนทุกขอยางสิ้นเชิงคือเขาถึงนิพพานในที่สุด ความประพฤติอันเปนการละกิเลสตัณหาเพื่อจะพน
ทุกขนั้นถาปฏิบัติไดมากเพียงไรก็ถือวาดีขึ้นเพียงนั้นดีหรือชั่วจึงวัดไดจากการปฏิบัติวาใกลความพน
ทุกขอยางสิ้นเชิงมากนอยเพียงไร การปฏิบัติที่มีทิศทางมุงไปสูความพนทุกขเรียกวากรรมดี คนเราดี
หรือชั่วขึ้นกับตัวเองวาเลือกดําเนินชีวิตโดยมุงไปในทิศทางใด 

๕. การปฏิบัติเพื่อความพนทุกขหรือการพัฒนาชีว ิต 
เราไดเห็นแลววาปฏิบัติดีเพื่อมุงพนทุกขนั้นมีระดับตางๆกัน การปฏิบัติตนเพื่อความหลุด

พนหรือความพนทุกขจึงเทากับเปนการพัฒนาชีวิต หลักธรรมในการพัฒนาชีวิตทั้งหลายนั้นสรุปรวม



๒๘ 

ลงใน มรรค ๘ และมรรค ๘ นี้บางคนก็สรุปยอลงเปนการศึกษาและพัฒนาตน ๓ ประการ เรียกวา 
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาชิก ปญหา ซึ่งก็มีระดับขั้นต่ําสูงเชนเดียวกับการปฏิบัติ มรรค ๘ และธรรมอื่นๆ
ในพุทธศาสนา 

๑) ศีล 
ธรรมประการแรกในไตรสิกขาที่ชาวพุทธควรพัฒนาใหเกิดมีในตนเองคือศีล ศีลในพุทธ

ศาสนามีความหมายหลายความหมายตั้งแตอยางอยาบไปถึงละเอียด ถากลาวอยางหยาบๆ ศีล
หมายถึงการควบคุมกายและวาจาไมใหสรางความเดือดรอนแกตนเองและผูอื่น ถากลาวใหละเอียด
ลึกซึ้งขึ้นไปอีก ศีลหมายถึงการที่เราสามารถพัฒนากาย วาจา และใจใหมีคุณธรรมจนไมสามารถ
เบียดเบียนสรางความเดือดรอนแกผูอื่นและตนเองโดยเจตนาได การฝกฝนเพื่อพัฒนาใหศีลเกิดมีนั้น
ตนเองในพุทธศาสนาสอนวาใหเริ่มตนทําตั้งแตข้ันหยาบขึ้นไป ในขั้นนี้สิ่งที่เราตองกระทําก็คือ ทุกครั้ง
ที่เราจะพูดหรือกระทําอะไรก็ตามใหถามตนเองวา การกระทําของเรานั้นจะกอความเดือดรอนแกเรา
เองหรือผูอื่นหรือไม หากถามแลวไดคําตอบวาการกระทํานั้นจะสรางความเดือดรอนแกตนเองและ
ผูอื่น ใหเราอดกลั้นยับยั้งตนเองไมใหทําสิ่งนั้น การรักษาศีลในขั้นแรกนี้จะทําใหผูรักสารูสึกวาตอง
อดทน ความรูสึกวาตองอดทนนั้นจะทําใหผูรักษารูสึกวาการรักษาศีลเปนของยาก เปนภาระ ตอเมื่อ
รักษาศีลไปนานๆเขา ความรูสึกวาศีลเปนภาระก็จะคอยๆลดลง ผูรักษาศีลจนติดเปนนิสัยจะรูสึก
คุนเคยและพบวาการมีศีลกลับทําใหชีวิตปลอดโปรงเบาสบาย ศีลจะทําใหเรามีอุปนิสัยออนโยนเกื้อ
การุณยตอผูอื่น เมื่อใดก็ตามที่เรารักษาศีลจนมีความรูสึกวาศีลกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตเรา ไมใชสิ่ง
ที่เราตองคอยแบกเปนภาระเหมือนเมื่อครั้งที่เริ่มหัดรักษาศีล เมื่อนั้นศีลก็จะพัฒนามาถึงขั้นละเอียด
ปราณีต ศีลในระดับนี้จะสงผลใหคนผูนั้นเปนคนที่มีกายวาจาและจิตใจที่งดงามเปนธรรมชาติ และคน
ประเภทนี้จะคิดดี พูดดี ทําดี โดยอัตโนมัติ 

๒) สมาธิ 
สมาธิในพุทธศาสนามีความหมายเชนเดียวกับศีลคือมีความหมายตั้งแตหยาบไปจนถึง

ละเอียดประณีต สมาธิในความหมายอยางหยาบไดแกการควบคุมจิตใหแนวแนอยูกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
สวนสมาธิในความหมายที่ละเอียดลึกซึ้งไดแกภาวะของจิตที่นิ่งสงบและปลอดโปรงเบาสบาย การฝก
จิตใหมีสมาธินั้นพุทธศาสนาสอนใหเริ่มตนจากการฝกขั้นหยาบๆ คือกําหนดจิตใหจดจออยูกับสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง จิตของคนเรามีธรรมชาติกวัดแกวงดิ้นรนไมอยูนิ่ง ดังนั้นเมื่อแรกฝกสมาธิ ผูฝกจะรูสึกอึดอัดเปน
ทุกขที่ตองประคองจิตใหอยูนิ่งๆ ตอเมื่อฝกนานเขาจนเคยชินจิตจะคอยๆนิ่ง เมื่อจิตนิ่งแลวพุทธ
ศาสนาสอนใหนอมจิตนั้นไปพิจารณาดูความเปนจริงของชีวิตและของโลก จิตที่สงบนิ่งเพราะมีสมาธิ
จะมองเห็นความเปนจริงของชีวิตไดงายกวาจิตที่วุนวายสับสน การฝกสมาธิในพุทธศาสนานั้นเริ่มแรก
ทานใหฝกเพ่ือเปาหมายคือกําหนดจิตใหแนวแนอยูกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การฝกสมาธิในระดับนี้ไมสูมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนโดยตรง แตเปนประโยชนสําหรับใชในการประกอบการงานใน
ชีวิตประจําวัน จิตที่เปนสมาธิในขั้นนี้ยอมเปนประโยชนแกนักเรียนที่กําลังดูตํารา เปนประโยชนแก
คนขับรถเมลที่ตองรับผิดชอบชีวิตผูโดยสาร เปนตน แตเมื่อฝกสมาธิจนถึงขั้นละเอียดสุขุม จะเกิด
ความเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของคนผูนั้น สมาธิขั้นละเอียดออนนี้จะสงผลใหจิตเกิดความสวางไสว
และสงบเย็น จิตที่เปนสมาธิในระดับนี้นอกจากจะเปนประโยชนทําใหเราทําการงานในชีวิตประจําวัน



๒๙ 

ไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดแลว ยังสงผลใหเรามีจิตใจออนโยน สงบเย็น เปนคนมั่นคง ไมเอนเอียงไป
กับสิ่งที่มากระทบงายๆดวย 

๓) ปญญา 
สิ่งที่สุดทายที่พุทธศาสนาสอนใหเราฝกเพื่อใหเกิดมีในตนเองคือปญหาปญหาในทัศนะ

ของพุทธศาสนาไมไดหมายถึงความเฉลียวฉลาดซึ่งเปนคุณสมบัติของสมอง หากแตหมายถึงความรูเทา
ทันความเปนจริงของโลกและชีวิต ความเฉลียวฉลาดซึ่งเปนคุณสมบัติของสมองนั้นเปนเรื่องทาง
รางกายเปนสิ่งที่คนเราไมสามารถเลือกได ธรรมชาติใหมาเทาใดก็มีไปเทานั้นตลอดชีวิตแตปญหา
ในทางพุทธศาสนาเปนสิ่งที่คนเราสามารถฝกฝนใหเกิดมีในตนเองไดเทาเทียมกัน ไมวาคนผูนั้นจะ
ฉลาด สติปญญาปานกลาง หรือวาเปนคนสมองคอนขางชาก็ตาม เพราะการฝกปญญาเปนเรื่องทาง
จิต ไมใชเรื่องทางสมอง 

การฝกปญญาตองอาศัยฐานหรือศีลและสมาธิ ขอนี้หมายความวา ใครก็ตามหากประสงค
จะฝกปญญา เบื้องตนตองรักษาศีลใหบริสุทธิ์เสียกอน นอกจากรักษาศีลแลว ตองฝกสมาธิมาเปน
อยางดี ศีลและสมาธิที่ฝกฝนมาดีแลวนั้นจะสงผลใหคนผูนั้นมีกาย วาจา และใจที่สะอาด สงบ จิตใจที่
สะอาดและสงบนี้จะชวยใหไตรตรองเห็นความเปนจริงของโลกและชีวิตไดงายขึ้น ผลจากการฝก
ปญญาจะทําใหคนผูนั้นเขาใจวาอะไรคือสาระของชีวิต เปนคนที่ไมวิ่งทะยานไปดวยอํานาจของความ
ตองการอันไมรูจักจบสิ้น เปนคนรูจักพอ รูจักใชชีวิตไปกับสิ่งที่มีคา ตางกับคนที่เรียนหนังสือเกง เมื่อ
จบมาแลวก็ทํางานเกง หาเงินไดมาก แตไมมีความสุขเพราะเขากับเพื่อนรวมงานไมได และไมคอยได
พักผอนเพราะมุงแตทํางานหาเงิน คนแบบนี้พุทธศาสนาไมถือวาเปนคนมีปญญา คนฉลาดกับคนมี
ปญญามีความหมายตางกัน คนบางคนอานเรียนหนังสือไมเกงสอบไดคะแนนปานกลาง เมื่อจบ
มหาวิทยาลัยมาแลวก็ทํางานในตําแหนงพื้นๆแตเขารูจักใชชีวิต รูจักอบเอื้ออารีผูอื่น เปนคนที่เพื่อน
รวมงานรักใครเพราะไมเห็นแกตัว เมื่อไดเงินจากการทํางานมาก็รูจักแบงปนบางสวนสําหรับซื้อหา
หนังสือดีๆอาน ดูภาพยนตรดีๆ ไปพักผอนในสถานที่ดีๆ รูจักทําบุญตักบาตรหรือสงเคราะห
ผูดอยโอกาสในสังคม คนประเภทนี้แมจะไมรวย ไมมีการงานชนิดที่เงินเดือนแพงๆ ไมมีหนาตาใน
สังคม แตพุทธศาสนาก็ถือวาเปนคนมีปญญา คนมีปญญาในทัศนะของพุทธศาสนาคือคนที่เขาใจชีวิต
และมีความสุขกับการใชชีวิต 

การพัฒนาตนเองตามหลักไตรสิกขานี้พุทธศาสนาสอนวาตองทําไปพรอมๆกันจึงจะไดผล
เต็มเม็ดเต็มหนวย การพัฒนาชีวิตดวยศีลสมาธิและปญญาเปนการพัฒนาแบบบูรณาการคือพัฒนา
อยางครบถวน คนที่มีศีลแตขาดสมาธิและปญญายังถือวาชีวิตไมสมบูรณ เชนเดียวกันคนที่มีสมาธิหรือ
ปญญาเพียงอยางเดียว แตขาดสิกขาขออ่ืนๆที่เหลือก็ยังไมถือวาเปนคนที่สมบูรณ ศีลสมาธิและปญญา
ในทัศนะของพุทธศาสนาเปนหลักธรรมที่ เกื้อกูลกัน ศีลสมบูรณยอมชวยใหเกิดสมาธิไดงาย 
เชนเดียวกันสมาธิที่แนวแนยอมเปนพื้นฐานที่มั่นคงของศีล ศีลและสมาธิที่สมบูรณยอมเกื้อกูลใหเกิด
ปญญาไดงายปญญาที่พัฒนาแลวก็ยอนกลับมาเปนฐานที่มั่นคงใหแกสมาธิและศีลอีกทีหนึ่งการพัฒนา
ชีวิตตามหลักไตรสิกขาจึงตองทําไปพรอมๆกันและเมื่อพัฒนาชีวิตไดครบถวนตามสิกขาสาม ประการ
นี้แลว เราก็จะมีชีวิตสงบ ไมสรางปญหาความเดือดรอนทั้งแกตนและสังคม เปนคนรูจักสาระของชีวิต 
สังคมซึ่งประกอบดวยหนวยยอยที่มีคุณภาพเชนนี้ยอมสงบสุขและมั่นคงอยางยิ่ง 



๓๐ 

การปฏิบัติตามหลักไตรสิกขานี้ถาปฏิบัติอยางเขมงวด เชน ถือศีลมากขึ้นกวาที่คนทั่วไป
ปฏิบัติกันอยู บําเพ็ญสมาธิอยางจริงจังจนเกิดสมาธิแนวแนและควบคุมจิตไมใหกวัดแกวงไปตาม
อารมณอันเกิดจากอํานาจกิเลสตางๆแลวพิจารณาความจริงของโลกและชีวิตจนเกิดปญญาอันกระจาง 
จนไมตกไปในอํานาจของกิเลส เขาใจความจริงของสิ่งทั้งปวงวาเปนไปตามหลักไตรลักษณ เปนไปตาม
ธรรมชาติ พนจากความยึดมั่นใดๆในสิ่งทั้งหลายแมกระทั่งตัวเอง เนื่องจากเห็นสิ่งทั้งปวงเปนเพียงการ
ประกอบขึ้นของปจจัยตางๆไมมีความเปนสิ่งนั้นสิ่งนี้อยางแทจริง หากปฏิบัติไดเชนนี้คนผูนั้นก็จะ
เขาถึงนิพพานเปนอันเปนเปาหมายสูงสุดของชีวิตตามหลักพุทธศาสนา เมื่อบรรลุนิพพาน ทุกข
ทั้งหลายที่เคยรุมเราชีวิตก็จะพลันสลายไปอยางสิ้นเชิง ชีวิตตอแตนั้นก็จะมีความสงบเย็นและสวาง
ไสวไปตราบนานเทานาน ไมหวนไปเกิดทุกขใดๆ อีกตอไป    

ภัทรพร สิริกาญจน๑๘ ทําการศึกษาเรื่อง พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพใน
ความหลากหลาย โดยในงานศึกษานั้นไดชี้แจงพัฒนาการความเชื่อในพระพุทธศาสนาของชาวไทยได
ดังนี้ 

๑. นิกายทางพระพุทธศาสนาของไทย 
ในชวงเวลากอนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว (ครองราชย พ.ศ. ๒๓๖๖-

๒๓๙๔) พระสงฆในประเทศไทยยังไมแบงแยกเปนฝายธรรมยุตและมหานิกาย ธรรมยุติกนิกายเปน
คณะสงฆที่พยายามปรับเปลี่ยนวัตรปฏิบัติทางวินัยในยุคสมัยใหเครงครัดและถูกตองตามหลักพระ
ธรรมวินัยใหมากท่ีสุด ผูกอตั้งคือ เจาฟามงกุฎ (ซึ่งตอมาครองราชยเปนพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว) ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว แตหลักฐานเรื่องการเกิดคณะ
ธรรมยุติกนิกาย และกําหนดเวลาในการกอตั้งยังเปนขอถกเถียงกันไมยุติแนนอน และไมปรากฏ
ชัดเจนในพระราชดํารัสอนุมัติการกอตั้งของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 

เจาฟามงกุฎไดตนเคาการดําเนินการกอตั้งทํายุติกนิกายจากรามัญนิกายซึ่งเปนนิกายหนึ่ง
ในสามนิกายของศรีลังกา (คณะสงฆในศรีลังกาแบงเปนคณะใหญๆ ๓ คณะคือ ๑. สยามนิกาย ๒. 
อมรปุรนิกาย ๓. รามัญนิกาย) พระรามัญนิกายไมจับเงินจับทองตอหนาผูอื่น และมักเก็บเงินไวใน
ลิ้นชักหรือในหีบ เมื่อตองการจะซ้ือสิ่งใดก็เปดลิ้นชักหรือหีบแลวบอกผูอื่นใหหยิบแทนเมื่อเวลาจะไปที่
ใดก็ใหมีผูตามไปทําหนาที่ไวยาวัจกรเกี่ยวกับคาใชจายตางๆชาวศรีลังการูสึกวา พระรามัญนิกาย
ปฏิบัติเครงที่สุด เพราะพระสยามนิกายไมเครงครัดในพระวินัยมากที่สุด พระสยามนิกายดีมากที่สุด 
และพระรามัญนิกายมีจํานวนนอยที่สุด เจาฟามงกุฎทรงรับการอุปสมบทใหมในรามัญนิกายมีพระ
สุเมธมุนี (ชาย พุทธวิโส) เปนพระอุปชฌาย มีพระภิกษุอุปสมบทตามประมาณ ๕-๖ รูป การที่ทรง
เลือกรับการอุปสมบทใหมในรามัญนิกายก็เนื่องจากสูเห็นวา รามัญนิกายเกาแกและออกเสียงอักขระ
ภาษาบาลีไดชัดเจนและใกลเคียงที่สุดกลับสีหฬวงศ (นิกายลังกาวงศหรือนิกายสีหล) ดังที่ทรงแสดง
เหตุผลวา 

 
“อนึ่ง ในเรื่องวงศนี้ พวกขาพเจาขอบอกความมุงหมายของบัณฑิตฝาย

ธรรทยุตตามเปนจริงโดยสังเขป คือ หากสีหฬวงศเกายังตั้งอยูในสีหฬปทีปมา
                                                           

๑๘ ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย, หนา ๔๕-
๖๔. 



๓๑ 

จนถึงปจจุบันนี้ไซร พวกธรรมยุตบางเหลาจักละวงศดื่มของตนบาง บางเหลา
จักใหทําทัฬหีกรรม (การอุปสมบทใหม) บาง แลวนําวงศ (สีหฬ) นั้นไปเปนแน
แท แตเพราะไมใชวงศเกาเชนนั้น ไมเห็นวงศอื่นที่ดีกวา จึงตั้งอยูในรามัญวงศ. 
ซึ่งนําไปแตสีหฬวงศเกาเหมือนกัน ดวยสําคัญเปนวงศ (รามัญ) นั้นเทานั้นเปน
วงดีกวาเพื่อน โดยความที่ผูนําวงศไปนั้น เปนผูนําไปจากสีหฬทวีปในกาลกอน
บาง โดยความที่วิธีเปลงเสียงอักขระของภิกษุรามัญเหลานั้นใกลเคียงกับสีหฬ
ในบัดนี้บาง” 

 
อยางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้ไดแบงเวลาการเกิดธรรมยุติกนิกายมีอยู ๔ นัย ไมอาจ

ระบุชัดไดอยางใดอยางหนึ่งดังนี้ 
๑) ถือวาเปนธรรมยุติกนิกายกําเนิดขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๗ ซึ่งเปนปที่เจาฟามงกุฎออก

ผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม มีสมเด็จพระสังฆราช (ดอน) วัดมหาธาตุฯ  เปนพระ
อุปชฌาย เมื่ออุปสมบทแลวทรงจําพรรษาอยูที่วัดสมอราย และทรงเริ่มพิจารณาเห็นวาเพียง
การศึกษาวิปสสนาธุระยอมไมเพียงพอตอการทําความเขาใจหลักธรรมของพระพุทธเจาไดอยางลึกซึ้ง 
สมควรที่จะศึกษาพระไตรปฎก ซึ่งเปนดานพระปริยัติธรรมใหแตกฉานเพื่อใหเกิดการปฏิบัติตามพระ
ธรรมวินัยไดอยางถูกตอง พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงษ ทรงถือวาป พ.ศ. ๒๓๖๗ 
นี้เปนปกําเนิดธรรมยุติกนิกายของไทย 

๒) ถือวาธรรมยุติกนิกายกําเนิดเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๙ ซึ่งเปนปที่เจาฟามงกุฎทรงกระทํา
หนาที่ทัฬหีกรรม (การอุปสมบทซ้ํา) ในคณะสงฆรามัญนิกายตามที่สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระ
ยาปวเรศวริยาลงกรณทรงวินิจฉัยวาการอุปสมบทซ้ําดังกลาวเปน “ตนคติธรรมยุตินิกาย” 

๓) ถือวาธรรมยุติกนิกายกําเนิดเมื่อ พ.ศ. ๒๓๗๒ ซึ่งเปนปที่เจาฟามงกุฎเสด็จจาก
วัดมหาธาตุมาประทับที่วัดสมอราย (วัดราชาธิวาส) ตามพระวินิจฉัยของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรม
พระยาปวเรศวริยาลงกรณที่สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงบันทึกไววา 
“อันที่จริง ธรรมยุต คอยเปนมาโดยลําดับ ปที่ออกหนา ที่ควรจะกําหนดไวเปนปที่ตั้งนั้น... จ.ศ. 
๑๑๙๑ ซึ่งตรงกับ พ.ศ. ๒๓๗๒ 

๔) ถือวาธรรมยุติกนิกายกําเนิดเมื่อ พ.ศ. ๒๓๗๙ ซึ่งเปนปที่เจาฟามุงกฎเสด็จจาก
วัดสมอรายมาประทับอยูที่วัดบวรนิเวศวิหารในฐานะเจาอาวาสตามการโปรดเกลาฯ ของ
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เมื่อเจาฟามงกฎไดทรงปกครองวัดบวรนิเวศวิหารแลว ก็ทรง
แยกนิกายอยางเปนเอกเทศวัดบวรนิเวศวิหารจึงถือเปนวัดธรรมยุตวัดแรก และสมเด็จพระมหาสมณ
เจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงถือวา ป พ.ศ. ๒๓๗๙ นี้ เปนปกอตั้งคณะธรรมยุตดังที่ทรงมีลาย
พระหัตถลงวันที่ ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๙ (ร.ศ. ๑๑๕) ถึงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัววา  “พรุงนี้เปนวันที่คณะธรรมยุตและวัดบวรนิเวศตั้งมาไดครบ ๖๐ ปบริบูรณ จะมีการ
ประชุมพระธรรมยุตใหพรแกคณะและวัด และแจกรางวัลแกนักเรียน ขอพระราชทานพระ
ราชหัตถเลขาอํานวยพรแกคณะและวัด”  โดยนัยดังกลาว จึงนับไดวา วันที่ ๑๑ มกราคม  พ.ศ. 
๒๓๗๙ เปนวันกอตั้งธรรมยุติกนิกาย 



๓๒ 

เมื่อเกิดคณะธรรมยุตหรือธรรมยุติกนิกายขึ้นแลว พระสงฆสวนที่เหลือซึ่งเปนพระสงฆ
สวนใหญในพระพุทธศาสนาเถรวาทของไทย ก็ถือวาเปนพระสงฆฝายมหานิกาย อยางไรก็ตาม การ
แบงแยกนิการดังกลาวนี้เปนการแบงคณะสงฆตามวัตรปฏิบัติเทานั้น มิไดเปนการแบงแยกนิกายทาง
ศาสนาอยางเด็ดขาด พุทธศาสนิกชาวไทยยังคงปฏิบัติกิจในฐานะอุบาสกและอุบาสิกาโดยไมแบงแยก 
ความแตกตางระหวางพระภิกษุธรรมยุตกับมหานิการอยูที่การกําหนดวัตรปฏิบัติ เชน พระธรรมยุต
ตองงดเวนจากการจับตองเงินทองและออกธุดงคตามกําหนด สวนพระมหานิกายไมจําเปนตองปฏิบัติ
เครงครัดดังกลาว การออกธุดงคเปนการฏิบัติเพื่อกําจัดกิเลส เชน  การอยูปาซึ่งมักประกอบไปดวย
การปลีกวิเวกและการปฏิบัติกรรมฐาน และการมักนอยในการใชชีวิต อยางไรก็ตามมิไดหมายความวา
พระภิกษุฝายธรรมยุตปฏิบัติตามพระธรรมวินัยเครงครัดกวาพระภิกษุมหานิกายอยางแทจริงในทุก
กรณี จะเห็นไดวา พระภิกษุธรรมยุตที่ปฏิบัติยอหยอนในพระธรรมวินัยก็มีปรากฏใหเห็น และ
พระภิกษุมหานิกายที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบนาเคารพบูชาก็มี ไดแก พระพรหมคุณภรณ (ป.อ. ปยุตโต)  
เปนตน 

๒. คนไทยกับความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์และปาฏิหาริย 
แนวความคิดเรื่องออกธุดงคหรือธุดงควัตรมาจากคัมภีรวิสุทธิมรรคหรือวิสุทธิมัคค ของ

พระพุทธโฆสาจารย ในบทที่ ๒ หัวขอ  “ธุดงค”  เปนตน เคาการอยูปาและปฏิบัติกรรมฐานของ
พระภิกษุในปจจุบัน ๓๒ จะเห็นไดวา มีพระภิกษุจํานวนไมนอยนิยมอยูในปาแทนการจําพรรษาอยูใน
วัดและพอใจในการกอตั้งสํานักสงฆของตนเองในปา สํานักสงฆดังกลาวเนนการฝกฝนปฏิบัติกรรมฐาน
วิธีตางๆ เชน อานาปานสติกรรมฐานและสติปฏฐาน ๔ การปฏิบัติกรรมฐานเพื่อบรรลุนิพพานนี้ไดรับ
การยืนยันจากพระพุทธโฆสาจารยในคัมภีรวิสุทธิมัคค วา 

 
“พระผูทรงพระภาคตรัสเทศนาไววา เอกายโน ภิกขเวอยมคโค ดูกร

ภิกษุทั้งหลายมัคคมรรคานี้ เปนหนทางอันบุคคลผูเดียวพึงสัญจร ยอมจะ
ประพฤติ เปนไปเพ่ือจะยังสัตวทั้งหลายใหบริสุทธิ์และจะยังสัตวทั้งหลายใหลวง
เสีย  ซึ่งทุกขและโทมนัส ใหตรัสรูพระนิพพาน กระทําใหแจงพระปรินิพพาน 
หนทางที่บุคคลผูเดียวเพิ่งสัญจรนั้นคือ พระสติปฏฐาน ๔ และพระสัมมัปปธาน 
๔ เปนอาท”ิ 
 
มีขอนาสังเกตอยูประการหนึ่งวา ในขณะที่พระไตรปฎกและคัมภีร วิสุทธิมรรค กลาวถึง 

การปฏิบัติกรรมฐานและการฝกฝนสติปฏฐาน ๔ และอานาปานสติภาวนาของพระสงฆ ไมปรากฏวามี
การสอนเรื่องดังกลาวแกฆราวาสทั่วไป แตในสังคมไทยปจจุบัน กลับมีสํานักปฏิบัติธรรมและสถานที่
ตางๆ เปดสอนกรรมฐานแกบุคคลทั่วไปโดยไมจํากัด และบุคคลเหลานั้นก็วนเวียนมาปฏิบัติกัน
บอยครั้งตามโอกาสโดยไมปรากฏผลสําเร็จและความกาวหนาในการปฏิบัติที่ชัดเจนแตอยางใด 

การปฏิบัติกรรมฐานและการอยูปาหรือปลีกวิเวกมีความเชื่อมโยงกับคานิยมเรื่องความ
ศักดิ์สิทธิ์ของพระภิกษุ คัมภีรวิสุทธิมรรค กลาวถึงการปฏิบัติกรรมฐานที่สามารถทําใหบุคคลไดฌาน
ระดับหนึ่งจนสามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริยหรือมีอํานาจจิตเหนือบุคคลทั่วไปได เมื่อพระภิกษุผูปฏิบัติ



๓๓ 

ดีปฏิบัติชอบและปฏิบัติกรรมฐานจนบรรลุอํานาจพิเศษดังกลาวไปทําการปลุกเสกเครื่องรางวัตถุมงคล
ตางๆ ก็ยอมทําใหสิ่งนั้นๆ กลายเปนของขลัง  

ความเชื่อในเครื่องรางของขลัง อํานาจเหนือธรรมชาติ อิทธิปาฏิหาริย และพิธีกรรมทาง
ไสยศาสตตรตางๆ มีอยูในสังคมไทยกอนการเขามาของพระพุทธศาสนา เปนปรากฏการณทางสังคมที่
ประชาชนพยายามแกปญหาและสรางความสันติสุข ใหแกตนเองและชุมชน ความพยายามดังกลาวทํา
ใหลัทธิวิญญาณนิยม (Animism) แทรกซึมเขาสูพระพุทธศาสนาในเวลาตอมาลัทธิวิญญาณนิยม
หมายถึง แนวความเชื่อและการปฏิบัติเกี่ยวกับภูตผีปศาจวิญญาณ และอํานาจศักดิ์ตางๆ ที่มีอยูในสิ่ง
ธรรมชาติหรือในวัตถุที่มนุษยสรางสรรคขึ้น๓๕ เมื่อลัทธิวิญญาณนิยมแทรกเขามาปะปนกับ
พระพุทธศาสนาแลว ก็แปรเปลี่ยนพระพุทธศาสนาแนวจารีตนิยมไปเปนพระพุทธศาสนาแบบ
ผสมผสาน (Syncretic Buddhism) ซึ่งหมายถึง พระพุทธศาสนาที่นับถือทั้งพระพุทธเจา พระ
รัตนตรัย ผีสาง  เทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เวทมนตรคาถาตลอดจนพิธีกรรมทางไสย
ศาสตรตางๆ และผูที่เชื่อในพระพุทธศาสนาแบบผสมผสานนี้เปนคนสวนใหญของประเทศเปน
ประชาชนทั่วไปทั้งในเมืองและในชนบท จึงเรียกพระพุทธศาสนาแนวนี้ไดอีกวา พระพุทธศาสนาแบบ
ประชานิยม (Popular Buddhism) 

คนไทยทั่วไปเชื่อมโยงการปลุกเสกเขากับการบูชาพระพุทธรูปดังที่ศาสตรจารยสแตนเลย 
เจ.แทมไบอาห (Stanley J. Tambiah, ๑๙๒๙- ปจจุบัน) นักวิชาการชาวอเมริกันเชื้อสายศรีลังกาผูมี
ชื่อเสียงดานศาสนาและสังคมวิทยาไดกลาวถึงการปลุกเสกเพื่อทําใหเกิดอํานาจพิเศษในวัตถุมราเขา
พบเห็นในประเทศไทยวา 

 
“ลําดับขั้นตอนการปลุกเสกอาจแตกตางกันไปตามพิธีตางๆ แต

วิธีการพ้ืนฐานเปนแบบเดียวกัน กลาวคือตองมีการเสกคาถา และถายทอดพลัง
อํานาจจากผูปลุกเสกไปยังวัตถุดวยการตั้งสมาธิ (นั่งปรก) เปนตน”  

 
การเบิกพระเนรตรพระพุทธรูปเปนพิธีกรรมที่แพรหลายไปในหมูคนไทยที่มีแนวคิดแนว

ปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาของไทยดวยการเบิกพระเนตรพระพุทธรูป คือ การทําใหพระพุทธรูปลืมตา
ขึ้นโดยการเอาสีดําไปแตมให ที่ตองเบิกพระเนตรก็เพราะเชื่อกันวาจะทะใหพระพุทธรูปศักดิ์ขึ้น การ
เบิกพระเนตรเปนพิธีสําคัญในการฉลองพะพุทธรูปมาแตโบราณ เพราะพระพุทธรูปจะเปนที่เคารพ
บูชาไมไดถาไมมีชีวิต การทําใหมีชีวิตคือ การอัญเชิญเทวดาหรือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์มาสิงอยู 
เครื่องหมายที่แสดงวามีชีวิตคือ ดวงตาหรือการลืมตา พิธีการเบิกพระเนตรนิยมทํากับเฉพาะ
พระพุทธรูปองคใหญเทานั้นไมนิยมทํากับพระเครื่ององคเล็กๆ อาจเปนเพราะมาสะดวกในการแตม
ดวงตาการเบิกพระเนตรพระรูปในประเทศไทยเริ่มตนขึ้นเมื่อใด ยังมีมีหลักฐานปรากฏชัดเจน 

พิธีการเบิกพระเนตรพระพุทธรูปและการปลุกเสกเครื่องรางของขลังนั้น หากทําพิธีโดย
พระภิกษุสงฆผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ และปฏิบัติกรรมฐานแลว ชาวบานเชื่อวา จะทําใหเกิดความขลัง
ความศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น ดังที่ศาสตราจารย บี. เจ. เทอรวีล นักวิชาการชาวออสเตรเลีย และนักวิจัยทาง
พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงวิถีชีวิตทางศาสนาของชาวไทยวา 

 



๓๔ 

“ในสายตาของชาวนาที่นี่ ตางเห็นวาพระไดอํานาจศักดิ์สิทธมาโดย
การงดเวนกิจกรรมทางเพศ งดเวนการฉันบางมื้อ และงดเวนการดื่มเหลาเมา
ยา”  

 
นอกจากนี้  การสวดมนตและคาถาตางๆ ที่พระสงฆสวดในการประกอบพิธีทางศาสนานั้น

กลายเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์  และทําใหวัตถุที่ปลุกเสกศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาไดก็เพราะมนตคาถาเหลานั้นเปน
ภาษาบาลี และเชื่อกันวาพระพุทธเจาเคยใชขอความภาษาบาลีดังกลาวในการตรัสสอนมากอน ๓๙ 
แมความเชื่อในคาถาอาคมและอํานาจเหนือธรรมชาติจะดูเปนเรื่องงมงาย แตในวิถีชีวิตของชาวไทย
ทั่วไปสิ่งเหลานั้นก็สงผลดีตอความเชื่อมั่นในการแกปญหาและกําลังใจของผูปฏิบัติใหตอสูกับความ
ทุกขยากในการดํารงชีวิตไดตอไป ดังที่ศาสตราจารย โบรนิสลัฟ มาลีนอฟสกี (Bronislaw 
Malinowski, ค.ศ. ๑๘๘๔-๑๙๔๒) นักมานุษยวิทยาผูมีชื่อเสียงชาวโปแลนดไดอธิบายวา 

 
“การใชเวทมนตรคาถาเปนลักษณะเฉพาะของการประกอบพิธีตางๆ 

ซึ่งชวยใหมนุษยสามารถควบคุมความเปลี่ยนแปลงบําบัดเหตุรายตางๆ ที่
เกิดขึ้น หยั่งรูเหตุการณลวงหนา ตลอดจนทําใหการกระทําของมนุษยเปนที่
เชื่อถือไดและแกปญหาตางๆได”  

 
ไมเพียงแตพระสงฆเทานั้น แมพระพุทธเจาในทัศนะของชาวพุทธแบบประชานิยมก็ถูก

แปรสภาพใหกลายเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ เพราะพระองคทรงประกอบไปดวยมหา
ปุริสลักขณะและคุณสมบัตรพิเศษ เชน ทรงสามารถแสดงปาฏิหาริยตางๆได ซึ่งคนทั่วไปไมมีและไม
สามารถทําไดและเมื่อเสด็จปรินิพพานแลว พระบวมสารีริกธาตุตลอดจนพระพุทธรูปและรอยพระ
พุทธบาทของพระองคก็กลายเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์สําหรับชาวพุทธไปดวย 

ชาวพุทธแบบประชานิยมและชาวพุทธแบบจารีตนิยมมีความเขาใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาบางเรื่องแตกตางกันเชนเรื่องกฎแหงกรรมและเรื่องการทําบุญ ชอบพูดแบบประชา
นิยมนําความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมไปผสมผสานกับความเชื่อแบบวิญญาณนิยมและศาสนาพราหมณ-
เอ็นดู ซึ่งเชื่อวาวิญญาณเปนอมตะ ดํารงอยูหลังความตายของบุคคลและเปนตัวการนําความดีความ
ชั่วของบุคคลไปรับผลของกรรมในภพหนาตามกระบวนการเวียนวายตายเกิด สวนชาวพุทธแบบจารีต
นิยมไมยืนยันในเรื่องวิญญาณอมตะ ซึ่งเปนไปตามคําสอนของคณะสงฆไทยและของพระพุทธโฆสาจารย
ดังที่ไดกลาวมาแลว 

กฏแห งกรรมและการทําดีทํ าชั่ วหรื อทํ าบุญทําบาปเปน เรื่ อ งที่ เกี่ ย ว เนื่ องกัน 
พระพุทธศาสนาแนวจารีตนิยมถือวา การทําดีทําชั่วและวิบากกรรมเปนสมบัติเฉพาะของบุคคล ไม
อาจโอนตอใหผูใดไดดังพุทธพจนในพระไตรปฎกวา 

 
“สตรี บุรุษ คฤหัสถหรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ  วา เรามี

กรรมเปนของตน เปนผูรับผลกรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มี



๓๕ 

กรรมเปนที่อาศัย เราทํากรรมใดไวจะเปนกําดีหรือกําชั่วก็ตาม ยอมเปนผูรับผล
ของกรรมนั้น”  
 
แตในพระพุทธศาสนาแบบประชานิยม บุญ อันเปนผลจากกําดีเปนสิ่งที่โอนใหผูอื่นไดและ

เปนสมบัติของกลุมมิใชของปจเจกบุคคล ดังจะเห็นไดจากการทําบุญในงานประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาโดยทั่วไปที่ชาวพุทธสวนมากถือวาเราอาจสงทอดผลบุญของเราไปใหผูตายไดโดย
อาศัยอํานาจศักดิ์สิทธิ์ของการสวดมนตระหวางที่พระสงฆประกอบพิธีกรรม เดวิด อี. แพนเนอร และ
แจสเปอร อิงเกอรซอล นักวิชาการชาวตะวันตกไดตั้งขอสังเกตวา 

 
“สมาชิกของวัดประจําหมูบานพยายามสรางความรูสึกเปนพวกพอง

เดียวกันใหมั่นคงยิ่งขึ้น โดยการแบงบุญที่ตนสรางไวใหแกการหรือใหญาติพี่
นองท่ีเสียชีวิตไปแลวตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนจารีตนั้น บุญไม
สามารถสงทอดใหผูอื่นไดแตชาวบานเชื่อวาการสงทอดบุญกุศลใหผูอื่นดวยจะ
ทําใหบุญที่ตนมีเพิ่มมากขึ้น เชน การสงผลบุญใหพอ แม ครู อาจารย บรรพ
บุรุษหรือเพ่ือนอุบาสกอุบาสอกา ชาวบานหลายคนหวังวาบุญกุศลของตนจะทํา
ใหตนไปเกิดใหมในหมูมิตรสหายที่ตนรูจักและพวกเขาคิดวาผูที่ทําบุญรวมกัน
ยอมไดเกิดใหมดวยการอีก”  
 
มีขอนาสังเกตวา ชาวพุทธสวนใหญโยงเรื่อง บุญ กับ ทาน  เขาดวยกันจนเปนเรื่อง

เดียวกัน และเห็นวาการทําบุญหรือการทําความดีโดยการให (ทาน) นั้นทําใหไดอานิสงสผลบุญมาก
ที่สุดศาสตราจารยแทมไบอาหไดทําวิจัยและพบวา บุญกุศลที่ชาวบานทั่วไปเชื่อวาจะไดจากการทําดี
สามารถเรียงลําดับจากมากไปหานอยไดดังนี ้

๑) การสรางวัด 
๒) การอุปสมบทเองหรือทําการอุปสมบทบุตรชาย 
๓) การบริจาคเงินปตติสังขรณวัดหรือทอดกฐิน 
๔) การถวายภัตตาหารแดพระพิสุสงฆ 
๕) การทุอุโบสถศีลนายวันพระ 
๖) การถือศีลหา 

การทีช่าวพุทธแบบประชานิยมถือวาการบริจาคทาน เชน การบริจาคเงินสรางวัดและการ
ถวายเครื่องใชและภัตตาหารแดพระภิกษสุงฆจะทําใหไดบุญกุศลมากนั้น อาจเนื่องมาจากอิทธิพลของ
เวสสันดรชาดก ในพระไตรปฎกและอรรถกถา ซึ่งแพรหลายในหมูชาวพุทธเถรวาทของไทยเวชสันดร
ชาดกไดกลาวถึงบุญกุศลจากการบริจาคทาน วาเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งยวดตอการบรรลุพระโพธิญาณ 
และเปนบารมีในพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวที่จําเปนตองบรรลุกอนการตรัสรูเปนพระพุทธเจา
การเรียนรูเรื่องทานบารมีของพระเวสสันดรไดกลายเปนประเพณีทางพระพุทธศาสนาคือประเพณี
เทศนมหาชาติซึ่งเปนงานบุญประจําปของชาวพุทธในประเทศไทย 

 



๓๖ 

“การเทศนมหาชาติจัดเปนพระราชพิธีประจําประหวางเดือน ๑๑ 
เดือน ๑๒ และเดือนอาย มหาชาติเปนกําเนิดอันยิ่งใหญของสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาเมื่อครั้งเสวยพระราชเปนพระเวสสันดรจึงเรียกอีกอยาง
หนึ่งวามหาวีสันดรชาดกถือกันวาใครไดฟงเทศนมหาชาติหรือวาหาว
เวสสันดรชาดก จะมีอานิสงสยิ่งใหญ แมน้ํามูลที่ตั้งไวในพิธีเทศก็เปนน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์ อาชําระลางอัปมงคลทั้งปวงไดจึงเกิดเปนประเพณีมีพิธีเทศน
มหาชาติตามวัดวาอารามทุกป”  

 
สิ่งที่ชาวพุทธสวนใหญซึ่งเปนชาวไรชาวนาและผูใชแรงงานตอการมากที่สุดก็คือ ความสุข

ในโลกปจจุบันหรืออนาคตอันใกล. ไมใชชีวิตในการอุดมคติอันหางไกล. ตราบใดที่ นิพพาน ซึ่งเปน
อุดมคติทางพระพุทธศาสนายังมีความหมายไมชัดเจนสําหรับพวกเขา และพวกเขารูสึกวาเปนสิ่งที่เกิน
ความสามารถในการพากเพียรใหบรรลุได พวกเขาก็ไมสนใจและไมปรารถนาในการเขาถึงแตอยางใด. 
สิ่งที่ชาวพุทธสวนใหญในสังคมไทยปรารถนาก็คือการเกิดใหมในสภาวะที่ดีกวาเดิมเชนเกิดใน
ครอบครัวที่มั่นคั่ง หรือในสรวงสวรรคหรือแมแตในโลกพระศรีอาริยผูจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาองค
ตอไป ๔๖ทั้งทั้งที่พระไตรปฎกมิไดเนนความสําคัญเรื่องยุคพระศรีอาริยมากกวาเรื่องนิพพานและ
กลาวถึงเรื่องพระ Cr. ริแตเพียงโดยยอในพระไตรปฎกวาพระองคจะเสด็จมาชําระพระศาสนาให
บริสุทธิ์และนําพระธรรมกลับไปสูรูปแบบดั้งเดิมโดยในยุคของพระองค โดยจะมีแตสันติสุขและความ
เจริญรุงเรืองอยางมากขึน้  

การใหความสําคัญตอโลกพระศรีอาริยในหมูชาวพุทธแบบประชานิยมนั้น ศาสตราจารย
ชาลส อี.คายส (Charles E. keyes) วิจารณวา ทําใหเกิดแนวคิดแนวปฏิบัติใหมในพระพุทธศาสนา
เถรวาทของไทยคือ ลัทธิสหัสวรรษนิยม (Millenarianism หรือ Millennialism) โดยเทียบเครียงกับ
ปรากฏการณในศาสนาคริสต คําวา  สหัสวรรษ แปลวา พันป (สหัส แปลวา พัน และวรรษ แปลวา 
ป) มาจากความเชื่อในศาสนาคริสตที่วาพระผูไถบาป (Messiah) จะเสด็จกลับมาชวยมวลมนุษยและ
ปกครองโลกเปนเวลานาน ๑,๐๐๐ ป กอนวันพิพากษา (The judgment Day) และสรางโลกและ
สวรรคครั้งใหม ดังปรากฏในคัมภีรพระคริสตธรรมใหม (The New Testament) บทวิวรณ  ๒๐ ๔๘ 
ความเชื่อนี้ไดกอใหเกิดขบวนการทางสังคมหลายรูปแบบและหลายครั้งหลายคราวในหมูคนจน 
ในทางสังคมวิทยา ความเชื่อวาจะมีผูวิเศษมาปลดปลอยผูทุกขยากจากความเดือดรอนตางๆ นั้น ทํา
ใหเกดิพลังมวลชนในการเปลี่ยนแปลงสังคมดวยวิธีไมปกติและมักขัดแยงกับอํานาจรัฐหรืออํานาจของ
ศาสนาจักร ตัวอยางของลัทธิสหัสวรรษนิยมในสังคมไทยก็คือ ขบวนการผูมีบุญหรือผีบุญในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวโดยชาวอีสานทั่วไปคิดวา ผีบุญก็คือ พระศรีอาริยที่เสด็จมา
ชวยปราบทุกขเข็ญของชาวบาน  

เมื่อนําลัทธิสหัสวรรษนิยมมาผสมผสานกับพระพุทธศาสนาก็เกิดเปนพระพุทธศาสนาแบบ
สหัสวรรษนิยม (Millennial Buddhism) มีความเชื่อความมุงหมายและแนวการปฏิบัติในการปฏิบัติ
รูประบบสังคมที่เปนอยูใหกลายเปนสังคมอุดมคติเหมือนยุคแรกของสังคมมนุษยที่ปกครองโดย
พระราชา โดยเชื่อมโยงกับคําทํานายโบราณที่วา เมื่อใดก็ตามที่โลกมนุษยหรือสังคมมนุษยเกิดทุกข
เข็ญ (โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อถึง พ.ศ.๕๐๐๐) พระศรีอาริยซึ่งเปนพระโพธิสัตวก็จะเสด็จมาเปน
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ผูปกครองและเปนพระพุทธเจาองคตอไป และจะทรงดํารงฐานะเปนทั้งพระจักรพรรดิ ธรรมราชา 
และพระโพธิสัตว ผูบําบัดทุกขบํารุงสุขของอาณาประชาราษฎรในขณะเดียว ทําใหพุทธจักรและ
อาณาจักรหลอมรวมเปนหนึ่งเดียวดวยพุทธธรรมที่รุงเรืองที่สุด ๕๐ความเชื่อและการรอคอยยุคพระ
ศรีอาริยทําให เกิดการแอบอางทางการเมืองและการชักจูงประชาชนใหหลงผิดอยูบอยใน
ประวัติศาสตรไทย ๕๑ดังเชนในกรณีกบฏผีบุญที่มีการแอบอางวาเปนพระศรีอาริยเสด็จมาปราบยุค
เข็ญใหชาวอีสานซึ่งอดยากจากความแหงแลงทางธรรมชาติและไมไดรับความชวยจากรัฐเทาที่ควร จน
ในที่สุดพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวตองสงกองทหารจากกรุงเทพไปปราบผีบุญซึ่งเชื่อ
กัลวามีอิทธิฤทธิ์หลบหนีไปไดแตสาวกท้ังหลายถูกฆาตายเปนจํานวนมาก๕๒ กบฏผีบุญจึงเปนขอควร
ตระหนักวา ขบวนการทางสังคมและทางศาสนามักเกิดขึ้นไดเมื่อมวลชนไดรับความทุกขยาก 

ในพระพุทธศาสนาแบบประชานิยม มนุษยเราไมไดมีชีวิตอยูตามกฎธรรมชาติ แตได
พยายามเอาชนะดัดแปลงธรรมชาติโดยอาศัยการเขารวมพิธีกรรมตางๆ เชน ชาวนาไมอาจปลอยให
ขาวในนาเติบโตตามธรรมชาติที่ไมแนนอนได จึงตองพยายามหาทางบังคับหรือออนวอนใหขาวในนาง
อกงามสมบูรณใหมากที่สุด จึงเกิดพิธีกรรมตางๆ เชน พิธีขอฝน และทําขวัญขาว ปะปนอยูในชีวิตของ
ความเปนชาวพุทธ ความเขาใจทางพระพุทธศาสนาของชาวไร ชาวนา ผูใชแรงงาน จึงมิไดมาจาก
การศึกษา พระไตรปฎก และอรรถกถาแตมาจากความพยายามในการแกไขปญหาในชีวิตประจําวัน 
และการมีชีวิตที่ดีที่สุดในสภาพการจํากัดของตนเอง  

พุทธศาสนาแบบประชานิยมเกิดจากความไมเขาใจของคนทั่วไปในสังคมไทยเกี่ยวกับ
ความเชื่อมโยงของเหตุและผลตามคําสอนของพระไตรปฎกและตามหลักวิทยาศาสตร จึงสรุปเอาเอง
วามีอํานาจเหนือธรรมชาติที่ดลบันดาลใหสิ่งตางๆเกิดขึ้น และเปนไปตามพอใจของผูมีอํานาจนั้น ทํา
ใหตองสรางสรรคพิธีกรรมและการปฏิบัติพิธีการเพื่อเอาใจผูมีอํานาจเหนือธรรมชาติใหดลบันดาล
ประโยชนใหตามที่ตนตองการ ผลที่เกิดขึ้นตอบุคคลและชุมชนก็คือการขาดโอกาสในการพิจารณา
ขอบกพรองในตนเองและชุมชนเพื่อหาทางแกไข ปรับปรุง และพัฒนาสูการมีชีวิตที่ดีขึ้น 

ในทางสังคม ชาวพุทธแบบประชานิยม ใหความสําคัญตอความเชื่อและการปฏิบัติแบบ
พื้นบาน ผูอาวุโส ผูรู หมอธรรม และผูนําการประกอบพิธีกรรมประจําหมูบานและทองถิ่น พระภิกษุผู
มีชื่อเสียงทางอํานาจ พิเศษเหนือธรรมชาติ มีคาถาที่สามารถยั้งรูความเปนไปของโลกและชีวิต
ตลอดจนแกปญหาในปจจุบันของคนทั่วไปได การใหความสําคัญกับการสืบทอดประเพณี พิธีกรรม 
และวิถีชุมชนตามทองถิ่น แตไมสนใจการศึกษาหาความรูทางพระพุทธศาสนาจากพระไตรปฎกตาม
เหตุตามผล ทําใหชาวพุทธแบบประชานิยมไมสามารถแกปญหาไดอยางตรงจุด ขาดการพึงตนเอง
เทาที่ควร ตกเปนเหยื่อการตมตุน หลอกหลวง จากผูที่ตั้งตนวามีคุณวิเศษ และเปนอันตรายจากการ
รักษาโรคของผูที่ไมมีความรูทางการแพทย เชน กรณีการดื่มน้ํามนต ศักดิ์สิทธิ์รักษาโรค การให
พระภิกษุที่ไมมีความรูทางการแพทยรักษาแขนขาที่หัก และการซื้อหาวัตถุมงคลตางๆ ที่อวดอาง
โฆษณาคุณวิเศษ 

เนื่องจากชาวพุทธแบบประชานิยมขาดมิติทางดานศึกษาหลักธรรมทางพระไตรปฎก ขาด
การพิจารณาหาเหตุผลในปรากฏการณตางๆ ของโลกและชีวิตตามความเปนจริงดวยปญญา แรงจูงใจ
สําคัญในการผลักดันใหชาวพุทธดังกลาวคิดและทําก็คือความศรัทธา 



๓๘ 

ในทางเศรษฐกิจ ความศรัทธา องคจตุคามรามเทพวาเปนพระโพธิสัตว และเทพผูดล
บันดาลไดทุกสิ่งทุกอยางที่ผูศรัทธาปรารถนาธรรมทําใหเกิดปรากฏการจตุคามรามเทพในชวงป พ.ศ. 
๒๕๔๙ – ๒๕๕๑ อยางกวางขวางซึ่งเปนผลใหเกิดการซื้อขาย (ใหเชา) องคจตุคามรามเทพเปนมูลคา
หลายลานบาทประชาชนผูศรัทธาไดทําใหนายทุนและนักธุรกิจผูจัดทําจตุคามรามเทพร่ํารวยเปน
เศรษฐีในชวงเวลาพียงไมก่ีวัน  

ในทางการเมือง ความศรัทธาทําใหเกิดความเชื่อในผีบุญและเกิดกบฏผีบุญที่ไดประชาชน
เปนกองกําลังของตน แมแนวคิดแนวปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา แบบประชานิยมจะดูเหมือนเปน
อุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนและการพัฒนาสังคมไทยอยูบางแตแนวคิด แนว
ปฏิบัติดังกลาวยังมีคุณคาในการสรางเอกลักษณทางประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน และมีประโยชนใน
ความสรางความสามัคคี และความรวมมือชวยเหลือกัน เชน การจัดงานเฉลิมฉลองและงานบุญตาม
ประเพณีและการลดความเครียดของบุคลและชุมชนโดยการรวมมือกันแกปญหาเฉพาะหนา เชน การ
ทําพิธีกรรมบูชา การทํานายโชคชะตา และการเขาทรง การพยายามตอตานและลมเลิกแนวคิดแนว
ปฏิบัติแบบประชานิยม นอกจากจะไมเปนผลดีตอชุมชนเองแลว ยังไมเปนประโยชนตอการพัฒนา
สังคมโดยรวมในที่ความเจริญทางการศึกษายังไมถึง 

๓. ปฏิสัมพันธระหวางพุทธศาสนาและสังคม  
พระพุทธศาสนาในประเทศไทยเปนพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทซึ่งเดิมฝายมหายานเรียก

ฝายเถรวาทวา “หีนยาน” แตเดิมในยุคสมัยที่พระพุทธเจายังมีพระชนชีพอยูนั้น พรพุทธศาสนามิได
แบงแยกออกเปนนิกายตางๆ เคาโครงแบงการแยกเปนนิกาย มาจากขอขัดแยงที่เกิดขึ้นตั้งแตการสั่ง
คานนาตั้งแตพระธรรมวินัยครั้งที๒่เปนตนมา เนื่องจากพวกภิกษุวัชชีบุตร (ชาวเควันวัชชี) ไดแสดงวัตุ
(ขอความ, เรื่อง) ๑๐ประการ นอกพระธรรมวินัยในกรุงเวสาลีคือ 

๑) สิงคิโลณกัปปะ เก็บเกลือไวในขาสัตว แลวฉันกับอาหารรสไมเค็มได 
๒) ทวังคุณกัปปปะ ฉันอาหารเมื่อเงาเหลือเวลาเที่ยงไป ๒ องคุลีได 
๓) คามันตรกัปปะ เขาบานฉันอาหารที่ไมเปนเดนใต 
๔) อาวาสกัปปะ ทําอุโบสถแยกกันในอาวาสที่มีสีมาเดียวกันได 
๕) อนุมติกัปปะ ทําสังฆกรรม ในเมื่อภิกษุทั้งหลายยังมาไมพรอมและขออนุมัติ

ภายหลัง 
๖) อาจิณณกัปปะ ประพฤติตามแบบที่พระอุปชฌาย อาจารยเคยประพฤติมาได 
๗) อมถิตกัปปะ ฉันนมสดที่แปรไปแลว แตยังไมเปนนมเปรี้ยวได 
๘) ชโลคี ดื่มสุราออนๆ ได 
๙) อทสกนิสิทนะ ใชผารองนั่งไมมีขายได 
๑๐) ชาตรูปรชตะ รับทองรับเงินได 

กาลนี้พระยสกากัณฑกบุตร จึงไดชักชวนใหพระอรหันต ๗๐๐ รูปมาทําการสังคายนาโดย
พระเรวตะเปนผูถามและพระสัพพกามีเปนผูวิสัชนา ณ วาลิการามเมืองเวสลี แควนวัชชี เมื่อ พ.ศ. 
๑๐๐ ใชเวลา ๘ เดือน จึงเสร็จดวยความอุปถัมปของพระเจากาลาโศกราช และที่ประชุมสงฆได
วินิจฉัยวา วัตถุ ๑๐ที่ยกมาพิจารณานั้นเปนเรื่องนอกพระธรรมวินัยและเลี่ยงคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา ตอมาพระภิกษุจากแควนวัชชีไดแยกกลุมออกไป ความแตกแยกเรื่องเเนวคิดและวัด



๓๙ 

ปฏิบัติทางพุทธศาสนาไดขยายวงไปเปนลําดับ จนกลายเปนการแบงแยกเปนฝาย”มหายาน”และ
ฝาย”หีนยาน” เชน ในขณะที่ฝายหีนยานเชื่อวานิพพานเปนเรื่องที่แตละบุคคลตองพากเพียรดวย
ตนเองเพื่อการบรรลุฝายมหายานกลับถือวานิพพานหรือความพนทุกขมิใชเรื่องสวนตัวหรือเรื่อง
เฉพาะบุคคล แตพระโพธิสัตวและพระพุทธเจาสามารถชวยใหมีความศรัทธามั่นคงในพระองคบรรลุได 
คําวา “มหายาน” เปนคําที่ฝายมหายานใชเรียกตนเองและกลุมของตน และเรียกฝายตรงขาม 
“หีนยาน” ดวยความดูหมิ่นคําวา “มหายาน” แปลวา ยานพาหนะที่กวางใหญ สามารถขนผูอื่นไป
นิพพานดวยกัลปครั้งละเปนจํานวนมากสวน “หีนยาน” แปลวา ยานเล็ก แคบหรือต่ําเพราะเปน
พาหนะที่บรรทุกไดเพียงผูปฏิบัติธรรมเทานั้น ไมสามารถพาผูอื่นรวมไปดวยได จึงเปนแนวทางหรือวิถี
ที่คับแคบ ทรรศนะที่บงชี้วานิกาย “หีนยาน” ดอยกวา “มหายาน” ปรากฏในคัมภีรศรัทโธคปาท
ศาสตร ซึ่งเปนคัมภีรฝายมหายานแตงโดย พระอัควโฆษ (มีชีวิตอยูประมาณชวงใดชวงหนึ่งระหวาง 
พุทธศตวรรษ ที่๖ ถึงศตวรรษที่๑๐) ดังตอนหนึ่งวา “(การรจนาคัมภีรนี้) เปนไปเพื่อแสดงวิธีศึกษา
และแกไขขอผิดพลาด ของคนทั่วไป และขอผิดพลาดขอนิกาย ที่ดอยกวา ๒ นิกาย (นิกาย “หีนยาน” 
และมาธยมิกในพระพุทธศาสนา)”และอีกตอนที่กลาววา 

 

“ผูใดก็ตามท่ีประสงคจะบรรลุศรัทธาที่ถูกตองในสาระลึกซึ่งแหงพระ
ยูไล(พระพุทธเจา) และประสงคอยูที่หางไกล จากขอผิดพลาดอันจะนําพระ
ศาสนาไปสูความเสื่อมเสียและประสงคจะบรรลุศรัทธาของ “มหายาน” ผูนั้น
จะตองศึกษาคัมภีรนี้และปฏิบัติตามเพราะในที่สุดเขายอมบรรลุหลักคําสอนอัน
สูงสุด” 
 
ในขณะท่ีฝายมหายานเรียกนิกายอีกฝายหนึ่งวา “หีนยาน” ฝายหลังกับเรียกตนเองวาเถร

วาทดังปรากฏในคัมภีรสมันตาปาสาธิกาซึ่งเปนอรรถกถาสําหรับพระวินัยปฎกและเปนคนงานของ
พระพุทธโฆสาจารย ดังปรากฏขอความตอนหนึ่งวา 

ภายหลังตั้งแตเวลาที่ทรงผนวชแลว พระมหินทเถระก็ศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย อยูใน
สํานักพระอุปชฌายะของตนนั่นเอง ไดเรียนเอาเถรวาททั้งหมด พรอมทั้งอรรถกาที่ทานสงเคราะห
ดวยพระไตรปฎก ซึ่งขึ้นสูสังคีติ (การสังคายนา) ทั้ง๒คราวจบภายใน ๓ พรรษา แลวไดเปนปาโมกข 
(หัวหนา) ของพวกภิกษุประมาณ ๑,๐๐๐ รูป ผูเปนอันเตวาสิก แหงอุปชฌายะของตนคราวนั้นพระ
เจาอโศกธรรมราชทรงอภิเษกครองราชยได ๙ ป 

คําวา “เถรวาท” แปลวา “คําสอนของพระเถระ” หมายถึงคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ตามสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งแรกโดยพระอรหันตเถระหลังพระพุทธเจาปรินิพพานได ๓ เดือน 
ตอมาใชเรียกนิกายที่ถือตามคําสอนดังกลาว ซึ่งเชื่อวาอนุรักษแนวคิดแนวปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา
แบบดังเดิมตามพระพุทธเจาตรัสสอน ภายหลังเมื่อมีการกอตั้งองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก 
(พ.ส.ล.) ในวันที่ ๒๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๓ และมีการประชุมใหญครั้งแรกระหวางวันที่ ๒๖ 
พฤษภาคม ถึงวันที่ ๖ มิถุนายน ปเดียวกันนั้นที่ประชุมไดมีมติใหชาวพุทธทั่วโลกใชคําวา เถรวาท 
แทน หีนยาน ในทุกที่เพราะถือวาคําวา หีนยาน เปนคําดูแคลนที่สรางความแตกแยกกันในหมูชาว



๔๐ 

พุทธ มติดังกลาวใหมีผลคําวา หีนยาน เลือนหายไปจากวงการวิชาการทางพระพุทธศาสนาและวงการ
ทั่วไป 

ความเขาใจผิดวาพระพุทธศาสนาเถรวาทมีแนวคําสอนและแนวปฏิบัติที่คับแคบ เอาแต
ตัวรอด มุงแตปฏิบัติธรรมเพื่อนิพพานเพียงลําพังโดยไมสนใจใยดีผูอื่น ทําใหนักวิชาการบางคน เชน 
มักซ เวเบอร (max wber,ค.ศ.๑๘๖๔-๑๙๒๐) นักสังคมวิทยาชาวเยอรมันถูกวางหลักฐานสังคมวิทยา
สมัยใหมมีทรรศนะวา พระพุทธศาสนาดั้งเดิมหรือแบบเถรวาทมีลักษณะหนีโลกเพราะมุงเนนเรื่องการ
ปฏิบัติกรรมฐานและการเรียนรูภายในจิตของตนเอง แทนที่จะมุงแสวงหาความจริงและสัมพันธกับ
โลกภายนอก๕๘อันท่ีจริง พระพุทธศาสนาเถรวาทมิไดมุงเนนแตการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุนิพพานโดย
ลําพังเทานั้น แตยังเนนการเผยแผธรรมเพื่อประโยชนในการพนทุกขของมหาชนดวย โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งบทบาทของบรรพชิตหรือพระภิกษุสงฆท่ีเปนมิตรแทผูแนะประโยชนใหฆราวาส กลาวคือ 

๑) หามบุคคลทําความชั่ว 
๒) ใหตั้งอยูในความดี 
๓) อนุเคราะหดวยน้ําใจอันดีงาม 
๔) ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง 
๕) อธิบายสิ่งที่เคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง 
๖) บอกทางสวรรคให  

หนาที่หลักของพระสงฆคือ การปฏิบัติธรรมเพื่อความพนทุกขของตนเอง และการเผยแผ
ธรรมเพื่อความพนทุกขของผูอื่น  สวนหนาที่รองของพระสงฆคือ การเกื้อกูลชาวบานในเรื่องอื่นๆ ตาม
กรอบของพระวินัย อยางไรก็ตาม พระสงฆไมสมควรคลุกคลีชวยเหลือฆราวาสจนเกิดความสุขทุกข
ตามชาวบาน เพราะจะทําใหตนเองไมสามารถบรรลุนิพพานได ดังตอนหนึ่งของพระไตรปฎกที่
กลาวถึงพุทธพจนวา 

 
“การถูกมนุษยจับไวเปนอยางไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้อยูคลุกคลี 

เพลิดเพลินเศราโศก กับพวกคฤหัสถ เมื่อเขาสุขก็สุขดวยเมื่อเขาทุกขก็ทุกขดวย 
เมื่อเขามีกิจที่ควรทําเกิดขึ้น ก็ชวยทํากิจนั้นดวยตนเองนี้เรียกวา การถูกมนุษย
จับไว”  
 
ขอความดังกลาวเนนใหเห็นวา พระสงฆควรฝกฝนปฏิบัติธรรมของตนเองใหพนทุกขหรือ

ใหจัดการกับความทุกขของตนเองใหลดทอนใหไดกอนจึงจะสามารถไปชวยปลดเปลื้องความทุกขให
ผูอื่นได เชนเดียวกับคนที่วายน้ําเปนแลวจึงจะสามารถชวยคนตกน้ําได หากยังจัดการกับปญหาของ
ตนเองไมไดก็ยอมไมมีทางไปชวยแกปญหาของผูอื่นใหลุลวง 

แมกระนั้น หลักการทั่วไปของพระพุทธศาสนาก็ยังสงเสริมใหชาวพุทธเอื้อเฟอชวยเหลือ
ผูอื่นและเก้ือกูลสังคม เชน คําสอนเรื่องสังคหวัตถุ ๔ ที่มีวา 

 
“คนชอบสงเคราะห ชอบสรางไมตรี รูเรื่องที่เคา (บุพการี) บอก

ปราศจากความตระหนี้ เปนผูชอบแนะนําชี้แจงแสดงเหตุผลเชนนั้นยอมไดยศ 



๔๑ 

ทาน (การให) เปยยวัชชะ(วาจาเปนที่รัก) อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน) 
ในโลกนี้และสมานัตตตา (การวางตนสม่ําเสมอ) ในธรรมนั้นๆ ตามสมควร สังฆ
หธรรมเหลานี้แลชวยอุมชูโลก เหมือนลิ่มสลักเพลาคุมรถที่แลนไปไวไดฉะนั้น” 

 
การใหความสําคัญกับพระพุทธศาสนาในแงการชวยเหลือและการพัฒนาสังคมนั้น ทําให

พระพุทธศาสนามีลักษณะเปนพระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคมหรือพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม 
(Engeged Buddhism หรือ Socially Eneaeed Buddhism) ในสังคมไทยปจจุบันมีชาวพุทธทั้ง
บรรพชิตและฆราวาสหลายทานที่มีบทบาทการทํางานเปนชาวพุทธเพื่อสังคม Socailly Eneaeed 
Buddhists) 

แกว ชิดตะขบ๑๙ กลาววา โดยธรรมชาติของสัญชาตญาณแลวมนุษยมักใจแคบ เต็มเปยม
ไปดวยกิเลสตัณหา ถึงแมพัฒนาของมนุษยชาติจะไดรับการอบรมสั่งสอนความประพฤติดีมาโดยลําดับ 
แตก็ยังไมอาจควบคุมอารมณสวนลึกของมนุษยไวไดอยางเบ็ดเสร็จ เชนเดียวกับมนุษยที่อาศัยอยูใน
ประเทศไทยก็ไมตางไปจากกลุมอื่น แตครั้นพอชวงเวลาลวงเลยมาถึงยุคสมัยที่ชาวไทยรับเอา
พระพุทธศาสนาไวเปนสวนหนึ่งในการกํากับ การควบคุม และแนวทางในการปฏิบัติตน ซึ่งมีผลตอ
การควบคุมจิตใจสวนลึก (จิตใตสํานึก) และสรางรูปแบบปญญาที่เขมแข็งรอบรู ใหรูจักการละเวนตอ
ความประพฤติชั่วทุกประเภท หันมาสั่งสมความดีทุกรูปแบบ และหมั่นสรางจิตใจใหเบิกลานอยู
ตลอดเวลา ที่ซึ่งพบไดจากหลักฐานล้ําคา และคําประกาศของพระมหากษัตริยในอดีต โดยเฉพาะคํา
ประกาศของสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช มีนัยวา ชาติไทยนั้นจะตองอยูคูพระพุทธศาสนา และ
พระพุทธศาสนาจะตองอยูคูกับองคพระมหากษัตริยไทยตลอดไป  
 
๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีในสังคมไทย  

๒.๒.๑ ความหมายของวัฒนธรรมและประเพณ ี
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ๒๐ ไดใหความหมายวา วัฒนธรรมเปนวิธีการ

ดําเนินชีวิตของสงัคมเปนแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก ซึ่งความรูสึกนึกคิดในสถานการณ
ตางๆ ที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและซาบซึ้งรวมกัน วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตของมนุษย
ที่เกิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับธรรมชาติ 
วัฒนธรรมมีทั้งสาระและรูปแบบที่เปนระบบความคิด วิธีการ โครงสรางทางสังคม สถาบัน ตลอดจน
แบบแผนและทกสิ่งทุกอยางทีม่นุษยสรางขึ้น 

สุชีพ ปุญญานุภาพ๒๑ เห็นวา วัฒนธรรม เปนคําไทยที่นํามาจากภาษาบาลีและสันสกฤต 
แปลวา ธรรมเปนเหตุใหเจริญ หรือ ธรรมคือความเจริญ ถาจะใหเขาใจกันงายๆ ก็คือ ความเจริญงอก

                                                           
๑๙ แกว ชิดตะขบ, คูมือพุทธศาสนิกชน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๕๐),หนา ๑๓๑-๑๓๒.  
๒๐ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, คู มือการบริหารและการจัดการโครงการทาง

วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๔), หนา ๒. 
๒๑ สุชีพ ปุญญานุภาพ, วัฒนธรรมวิทยา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑. 



๔๒ 

งามท่ีมนุษยทําใหเกดิขึน้ ในดานสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา คําวา วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิต ซึ่งสังคม
มนุษยทําใหเกิดขึ้น เพื่อสนองความตองการอันเปนมูลฐานที่มีตอความดํารงอยูรอดความถาวร แหง
เชื้อสายและการจัดระเบียบแหงการประสบเหตุการณของสังคมและวัฒนธรรม อันเปนประมวลแหง
งานทางวัตถุ แบบหรือกระสวนแหงองคการทางสังคม แบบแผนความประพฤติที่ไดรับการอบรม
มาแลว ความรู ความเชื่อถ่ือและการดําเนินงานอื่นๆ ทั้งปวง ซึ่งไดมีการทําใหเจริญขึ้นในสังคมมนุษย 
ดังนั้น วัฒนธรรม จึงไดแก การจัดการกับเหตุแวดลอมของมนุษย 

สุวรรณ เพชรนิล๒๒ ใหทัศนะวา วัฒนธรรม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้น และ
ปรากฏอยูในสังคมมนุษย รวมถึงภาษา เครื่องมือเครื่องใช ขนบธรรมเนียมประเพณีระเบียบแบบ
แผนการดําเนินชวีิตที่สังคมยอมรับ สถาบันตางๆ มาตรฐานตางๆ แนวความคิดและอุดมคติตางๆ และ
อธิบายวา วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคมที่รับชวงกันมาโดยลําดับ ถาไมมีวัฒนธรรม คนเราเกิดมาได
เหมือนกัน แตอาจเปนแบบสัตวอื่นๆ เสียมากกวา แทนที่จะเปนมนุษยอยางที่เห็นอยูปจจุบัน 
วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม ไมใชมรดกวัตถุ เราไมไดนําวัฒนธรรมติดตัวมาเกิด แตเราเกิดขึ้นและ
คงอยูทามกลางวัฒนธรรม และตองเรียนรูวัฒนธรรม เพราะเปนกองทุนใหญ ที่บรรพบุรุษไดรักษาไว
แนนอนแลววา เปนวิถีที่ดีงามของชีวิต 

วิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน๒๓ กลาววา วัฒนธรรมมีความหมายเปน ๒ นัยคือ 
ความหมายทางนิตินัย ซึ่งหมายถึง ความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอยความกลมเกลียว
กาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน ที่ถือเปนความหมายในทางพฤตินัยซึ่งจะเปนไป
ตามที่กําหนดไวเปนลายลักษณอักษรหรือทางท่ีประพฤติกัน  

สําหรับประเพณีมีผูใหความหมายไวดังนี้ เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน)๒๔ เริ่มตน
หาความหมายดวยการวิเคราะหวา การกระทําใดๆ ก็ตามที่ยึดถือประพฤติปฏิบัติบอยๆ ซ้ํา จนเกิด
เปนความเคยชิด ยอมมีสภาพเปนนิสัย ครานั้นนิสัยจะมี ๒ ลักษณะ คือ ๑) อุปนิสัย เปนคุณลักษณะ
เฉพาะตัวของแตละบุคคล ดวยการประพฤติตามคนอื่นที่แวดลอมตนเอง และ๒) นิสัยสังคม (หรือ
ประเพณี) เปนพฤติกรรมสวนใหญของสังคมที่ยึดถือปฏิบัติรวมกัน ฉะนั้น ประเพณี จึงหมายถึง นิสัย
สังคมของหมูคนสวนใหญ ที่ถือรับไวเปนมรดกตกทอดกันมาจากอดีต ซึ่งมักเรียกกันวาประเพณีดั้งเดิม 
ที่สืบตอกันมา โดยในภาษาอังกฤษเรียกวา radition 

๒.๒.๒ ความสําคัญของวัฒนธรรมและประเพณไีทย 
สุชีพ ปุญญานุภาพ๒๕ ใหความเห็นวาคําวา วัฒนธรรมเริ่มมีใชที่เปนหลักฐานทางราชการ

ครั้งแรกเมื่อป พุทธศักราช ๒๔๘๓ ดวยการประกาศใชพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ 
พุทธศักราช ๒๔๘๓ และฉบับที่ ๒ เมื่อปพุทธศักราช ๒๔๘๕ และเพื่อความเหมาะสมยิ่งขึ้น            
                                                           

๒๒ สุวรรณ เพชรนิล, วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: กิ่งจันทรการพิมพ, 
๒๕๓๒), หนา ๔. 

๒๓ วิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน, ปรัชญาไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๓๓), หนา ๒๖. 

๒๔ เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ชีว ิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องพระเพณีไทย,  
(กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๕), หนา ๑. 

๒๕ อางแลว, สุชีพ ปุญญานุภาพ, วฒันธรรมวิทยา, หนา ๑-๒. 



๔๓ 

จึงประกาศใชพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติพุทธศักราช ๒๔๘๕ ขึ้นใหม ซึ่งนอกจากจะไดยกเลิก
พระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ ทั้ง ๒ ฉบับนั้นแลว ยังมีบทบัญญัติเรื่องวัฒนธรรมเพิ่มขึ้นอีก
หลายขอ สภาวัฒนธรรมแหงชาติอันเปนสถาบันที่ดําเนินงานสนองความมุงหมายแหงพระราชบัญญัติ
ดังกลาว ก็ไดกําเนิดขึ้น เมื่อวันที่ ๒๙ กันยายน ๒๔๘๕ และในปนั้นเองก็ไดมีการประกาศพระรา
บัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ (ฉบับที่ ๒) พุทธศักราช ๒๔๘๕ ตอมาจึงไดมีพระราชกฤษฎีกา กําหนด
วัฒนธรรมแหงชาติ และกฎสํานักนายกรัฐมนตรี ออกตามความในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ 
ตลอดจนประกาศสภาวัฒนธรรมแหงชาติ วาดวยวัฒนธรรมตางๆ ตามลําดับ 

สวนสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ๒๖ กลาวถึงความเปนมาของวัฒนธรรม
ไทยไววา งานวัฒนธรรมไดเริ่มมีการฟนฟู สงเสริม เผยแพรกันอยางจริงจัง ในสมัยรัฐบาล จอมพล    
ป.  พิบูลสงคราม เนื่ องจากเมื่อคราวเกิดสงครามโลกครั้ งที่  ๒ ประเทศไทยได รับความ
กระทบกระเทือนจากภัยสงครามทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ทําใหภาวะทางศีลธรรม 
วัฒนธรรมของประชาชนเริ่มเปลี่ยนแปลงไป รัฐบาลจึงไดพยายามปรับปรุง ฟนฟู และปลูกฝงวัฒน
ธรรมไทยขึ้น โดยการตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ ฉบับแรกขึ้นใชบังคับเปนกฎหมาย
เมื่อป พ.ศ. ๒๔๘๓ และฉบับที่ ๒ เมื่อป พ.ศ. ๒๔๘๕ พรอมกันนั้น ก็ไดสถาปนาสภาวัฒนธรรมแห
งชาติขึ้น เมื่อวันที่ ๒๙ กันยายน ๒๔๘๕ มีฐานะเปนนิติบุคคล มีหนาที่ในการคนควา ดัดแปลง รักษา 
สงเสริม ใหคําปรกึษา และเผยแพรวัฒนธรรมแหงชาติ 

สุวรรณ เพชรนิล๒๗ กลาวรับรองวา ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเปนของตนเองมาแตอดีตเนิน
นานมาแลวอยางยาวไกล นิยมเรียกวา ขนบธรรมเนียมประเพณีบาง การชางตางๆ บาง มารยาทบาง 
สมบัติผูดีบาง เมื่อบัญญัติคําวา “วัฒนธรรม” ขึ้นในป พ.ศ. ๒๔๘๓ ชื่อเหลานั้นก็เปนสวนประกอบต
างๆ ของวัฒนธรรมทั้งสิ้น ซึ่งสามารถศึกษาไดจากประวัติศาสตร พงศาวดาร วรรณคดีโบราณคดี และ
จดหมายเหตุของชาวตางชาติ ที่เคยเขามาพบเห็นวัฒนธรรมไทยในยุคนัน้ๆ 

๒.๒.๓ ลักษณะและองคประกอบของวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ๒๘ กลาววา วัฒนธรรมไทย มีลักษณะเฉพาะที่

แสดงถึงความเปนชาติไทย อันเปนรากฐานที่สําคัญยิ่งของความมั่นคงของชาติประเทศไทยมี
แบบอยางทางวัฒนธรรมเปนของตนเองมาเปนเวลาชานาน แมประเทศจะผานภาวะวิกฤติมาหลาย
ครั้งหลายหลายครา และตองเผชิญกับการแพรขยายของวัฒนธรรมจากชาติอื่นๆ แตประเทศไทยก็
ยังคงรักษาความเปนไทยมาไดโดยตลอด ดวยไทยมเีอกลักษณทางวัฒนธรรมเปนของตนเอง 

                                                           
๒๖ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, คู มือการบริหารและการจัดการโครงการทาง

วัฒนธรรม, หนา ๒-๓. 
๒๗ สุวรรณ เพชรนิล, วัฒนธรรมและศาสนา, หนา ๒๓. 
๒๘

 อางแลว, สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, คูมือการบริหารและการจัดการโครงการ

ทางวัฒนธรรม, หนา ๒. 



๔๔ 

วิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน๒๙ กลาวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไทยวาเปนแบบ
พฤติกรรมทีเ่กิดจากการเรียนรู และมีความเกีย่วโยงกนักบัแบบอื่นๆ ซึ่งมีดังนี้ 

๑. เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู เชน การเรียนรูภาษา และแบบพฤติกรรม
ตางๆ ทีสังคมยอมรับ 

๒. แบบพฤติกรรมตางๆ ที่เกี่ยวโยงกันและกัน กลาวคือพฤติกรรมอยางหนึ่งตอง
สอดคลองกับพฤติกรรมอื่นๆ เชน การแสดงความเคารพผูใหญแบบไทย ยอมสอดคลองกับการยืน 
การนั่งการเดิน การพูด เปนตน 

๓. มีผลที่ติดตามมาคือ แสดงออกมาเปนนิสัย ทัศนคติ และการผลิตวัสดุครื่องใช
ตางๆ 

๔. มีการถายทอดกันได คือ การสอนใหลูกหลานรับวัฒนธรรม (acculuration) 
และสืบทอดกัน เปนมรดกทางวัฒนธรรม cultural heritage) 

๕. มีการเปลี่ยนแปลงและผสมผสานกับวัฒนธรรมอื่น โดยกระบวนการตางๆ   
เชน Confusion การเผยแพรวัฒนธรรมของชนกลุมหนึ่งใหแกชนอีกกลุมหนึ่ง assimilation ชนกลุ
มนอยปรับวัฒนธรรมของตนใหเขากับวัฒนธรรมของชนกลุมใหญ accomodation ชนสองกลุมปรับ
วัฒนธรรมของตนใหสอดคลองกนัและกัน 

ในดานองคประกอบของวัฒนธรรมนั้น สุชีพ ปุญญานภุาพ๓๐ เห็นวาม ี๔ ประเภท คือ 
๑. คติธรรม (Moral Culture) ไดแก วัฒนธรรมทางศีลธรรมและทางจิตใจ      

ซึ่งเปนเรื่องของ “คต”ิ คือ ทางหรือหลักดําเนินชีวิต 
๒. เนติธรรม (Legal Culture) ไดแก วัฒนธรรมทางกฎหมายหรือ

ขนบธรรมเนียมประเพณี ที่มีความสําคัญเสมอดวยกฎหมาย คือ บางอยางแมไมมีกฎหมายหามไว    
แตถาใครทําเขาก็เปนที่รังเกยีจ/ตําหนิของสังคม เปนที่นาอับอายขายหนา เพราะถือกันวาเสียหาย 

๓. วัตถุธรรม (Material Culture) ไดแก วัฒนธรรมทางวัตถุ ไมใชหมายเฉพาะ
วัตถุศิลปกรรมเทานั้น แมบานเรือนเครื่องแตงกาย เครื่องใช ถนนหนทาง และสิ่งประกอบความ
เปนอยูทุกชนิด ก็จัดเขาในวัตถุธรรมทั้งสิ้น 

๔. สหธรรม (Social Culture) ไดแก วัฒนธรรมทางสังคม คือวัฒนธรรมในการ
ติดตอเกี่ยวของกับกลุมชน เชน มารยาทในโตะอาหาร มารยาทในการโดยสารรถไฟ รถประจําทาง
และมารยาทในการเขาสังคม 

ในขณะเดียวกันวิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน๓๑ เห็นวา องคประกอบของวัฒนธรรม 
มี ๓ ประการ คือ 

                                                           
๒๙ วิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน. ปรัชญาไทย. พิมพครั้งที่ ๓. (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๓๓) หนา ๙๒. 
๓๐ สุชีพ ปุญญานุภาพ. วัฒนธรรมวิทยา. พิมพครั้งที่ ๔. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๑๒-๑๑๓. 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, วิธาน สุชีวคุปต และสนธิ์ บางยี่ขัน. ปรัชญาไทย. หนา ๙๒-๙๓. 



๔๕ 

๑. ความคิด (Ideas) หรือวัฒนธรรมทางความคิด (คติธรรม) ไดแก ความเชื่อ
ตางๆ  ซึ่งแสดงออกในทางศาสนา วรรณคดี สุภาษิต หรือคติชาวบาน เปนตน จะเห็นไดจากคนไทย
นิยมนับถือศาสนาที่สอนเรื่องโลกนี้และโลกหนา และมุงจุดหมายสูงสุดของศาสนานั้น โดยเฉพาะคน
ไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา เมื่อทําบุญก็ตั้งปณิธานวา “นิพฺพาน ปจฺจโย โหตุ ขอใหการทําบุญนี้
เปนปจจัยแหงพระนิพพาน” การอาศัยศาสนาเปนหลักดังกลาวนี้ สงผลตอวรรณคดี สุภาษิต และคติ
ชาวบานของไทย จึงมักจะอิงหลักธรรมอยูเสมอ วรรณคดีมักจะสอดคลองกับคําสอนเรื่องกฎแหง
กรรมในพุทธศาสนา คือ ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว หรือกรรมสนองกรรม สวนสุภาษิตและคติชาวบาน 

๒. ปทัสถาน (Norms) วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี (เนติธรรมและสหธรรม) 
ซึ่งแสดงออกมาเปนวิถีประชา (falkways) จารีต (mores) กฎหมาย ระเบยีบขอบังคับ กฎ กติกา ซึ่งก็
อิงหลักศาสนา เชน การลงโทษตามกฎหมายอาญาโบราณ มักจะอิงตําราที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
เชน การลงโทษของพระเจาแผนดินโบราณ การลงโทษในนรก เปนตน ตอมาจึงมีการปรับปรุงใหสอด
คลองกับกฎหมายของอารยประเทศ สวนวิถีประชาและจารีตก็ดําเนินตามแนวศาสนาเปนพื้นประ
เพณีของสังคมตางๆ เชน การทําขวัญเด็ก การบรรพชาอุปสมบท การแตงงาน การปลูกบาน ทําบุญ
ขึ้นบานใหม ฯลฯ ลวนแตอิงพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น 

๓. วัตถุ (Material) หรือ วัฒนธรรมทางวัตถุ (วัตถุธรรม) ซึ่งแสดงออกมาเปน 
ผลิตกรรม ประดิษฐกรรม และสถาปตยกรรม ประดิษฐกรรมและสถาปตยกรรมโบราณ ลวนแต
เกี่ยวกับศาสนา เชน การหลอพระพุทธรูป การสรางโบสถ วิหาร และเจดีย ตอมาจึงไดขยายวงกวาง 
ออกไปถึงการสรางปราสาทราชวัง การสรางอนุสาวรีย การสรางบานทรงไทย เปนตน ซึ่งตองการให
เหมือนกับวิมานหรือปราสาทของเทวดาที่ปรากฏในคัมภีรศาสนา 

 
๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพหุว ัฒนธรรมในสังคมไทย 

๒.๓.๑ ความหมายของพหุวัฒนธรรม 
ความหมายของ “พหุวัฒนธรรม” ในทางวิชาการอาจมองไดจากหลายแนวคิด ทฤษฎี แต

เปาหมายสําคัญของพหุวัฒนธรรม ก็คือ การทําใหคนที่มีวัฒนธรรมและแบบแผนชีวิตตางกันอยู
รวมกันไดในสังคม และมีความเคารพในวัฒนธรรมของคนอื่น ขณะเดียวกันก็พยายามสงเสริมให
เจาของวัฒนธรรมมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตัวเอง และมีศักยภาพเพียงพอที่จะรักษาหรือ
ธํารงวัฒนธรรมของตนเองตอไปไดภายใตสังคมขนาดใหญที่อยูภายใตระบบทุนนิยม และบริบทของ
การเปลี่ยนแปลง๓๒ 

Elliott (๑๙๙๕ เอกรินทร สังขทอง, ๒๕๕๕) กลาววา พหุวัฒนธรรมนิยม หมายถึงการอยู
รวมกันของกลุมคนที่ความแตกตางกันในสังคม ซึ่งเขาขยายความหมายของพหุวัฒนธรรมตอไปอีกวา 

                                                           
๓๒ กรุงเทพธุรกิจ, พหุว ัฒนธรรมกับความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย, วันพฤหัสบดีที่ ๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๔, หนา ๘. 



๔๖ 

คืออุดมคติทางสังคมที่ผูคนจากตางกลุมตางสังคมมีและใหความเคารพซึ่งกันและกันและยึดมั่นถือมั่น
ในคุณงามความดนีั้นรวมกัน๓๓ 

ขณะที่ Canen และ Canen (๒๐๐๒ อางถึงใน เอกรินทร สังขทอง, ๒๕๕๕) กลาววา       
พหุวัฒนธรรมนิยมเปนทฤษฎีและแนวปฏิบัติ ที่ใหความสําคัญกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
แนวคิดดังกลาวมุงเนนแสดงใหเห็นคุณคาทางวัฒนธรรม และจัดการกับความทาทายเกี่ยวกับอคติที่มี
ตอวฒันธรรมชาติพนัธุ เชื้อชาติ เพศ ศาสนา และลักษณะเฉพาะอยางอืน่๓๔ 

สวน Ladson Billings (๒๐๐๔ อางถึงใน เอกรินทร สังขทอง, ๒๕๕๕) ตั้งขอสังเกตวา พหุ
วัฒนธรรมนิยมนั้นมกัมีการใหนิยามในมมุมองทีจ่ํากดั โดยเฉพาะการมุงเนนเฉพาะเรื่องของวัฒนธรรม
เปนหลัก ซึ่งเปนมุมมองที่แคบ แตแทจริงแลวพหุวัฒนธรรมนิยมครอบคลุมประเด็นอื่นๆ ที่กวางกวา
มิติทางดานวัฒนธรรม อยางไรก็ตาม ดังนั้นกระแสที่เกี่ยวของกับพหุวัฒนธรรมนิยมจึงทําใหทราบวา
คําวา "ความหลากหลาย" (Diversity) เปนคํากลางๆ ที่มีการใชกันอยางกวางขวางและครอบคลุม 
เมือ่ตองการอธิบายถึงความแตกตางในมิติตางๆ ของสังคม๓๕ 

National Council for Accreditation of Teacher Education (NCATE) (๒๐๐๒ อาง
ถึงใน สุธิรัส ชูชื่น, ๒๕๕๕) ไดอธิบายไววาพหุวัฒนธรรม คือ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับสังคม
การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และประวัติศาสตรโดยใชโครงสรางของ กลุมชน (ethnicity) เชื้อชาติ 
(race) สถานะของครอบครัว (socioeconomic status) เพศ (gender) ความสามารถพิเศษ
(exceptionalities) ภาษา (language) ศาสนา (religion) บทบาททางเพศ (sexual orientation) 
และพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร (geographical area)๓๖ 

๒.๓.๒ การดํารงอยูของพหุวัฒนธรรม 
ในชวงหลายทศวรรษที่ผานมา ปรากฏการณทางสังคมตางๆ เชน การไหลบาของกระแส

ทุนนิยมระดับโลก โลกาภิวัตน ความกาวหนาในเทคโนโลยีการเดินทางและการสื่อสาร การยายถิ่น
และธํารงความสัมพันธของผูคนขามพรมแดน (migration andtransnationalism) การเปลี่ยนแปลง
ทางการเมืองระดับโลก (เชนการเปนอิสรภาพในการปกครองตนเองของประเทศตางๆ ที่เคยเปน
อาณานิคมประเทศตะวันตกมากอน) รวมถึงความหลากหลายของอุดมการณและวิถีปฏิบัติทาง
การเมือง ชาติพันธุศาสนา และ/หรือเพศภาวะเกิดขึ้นอยางเขมขนและขามผานพรมแดนรัฐชาติ 
ปรากฏการณทางสังคมดังกลาวสงผลใหประเทศตางๆ โดยเฉพาะในทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรปเหนือ 
และออสเตรเลียตองเผชิญกับความแตกตางทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุและกลุมผูอพยพยายถิ่นที่
เขามาอาศัยในประเทศเหลานั้น จนนําไปสูความพยายามระหวางรัฐนักวิชาการและนักเคลื่อนไหวทาง

                                                           
๓๓ เอกรินทร สังขทอง, พหุว ัฒนธรรมศึกษา: อะไรคือสิ่งที่ผูบริหารสถานศึกษาทุกคนในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใตควรรู, วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี, ปที่ ๒๓ ฉบับที่ ๑ 
(มีนาคม – เมษายน, ๒๕๕๕): หนา ๒๑. 

๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 
๓๖ สุธิรัส ชูชื่น, พหุว ัฒนธรรมศึกษาใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ...ทางเลือกหรือทางรอด?, 

วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ปที่ ๘, ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม, ๒๕๕๕): หนา ๑๒๖. 



๔๗ 

สังคมวาจะกําหนดนโยบายและแนวทางปฏิบัติเชนไรที่จะทําใหกลุมคนที่หลากหลายอยูรวมกันและ
ยอมรับความแตกตางหลากหลายซึ่งกันและกันได๓๗ 

๒.๓.๓ พหุวัฒนธรรมในสังคมไทย 
ความหลากหลายทางเชื่อชาติและวัฒนธรรมในประเทศไทยนั้น มีประวัติศาสตรที่

ยาวนาน แตไมคอยมีงานวิชาการที่วิเคราะหเชื่อมโยงสถานการณความหลากหลายในประเทศไทยกบ
แนวคิดพหุวัฒนธรรมนิยม สาเหตุหนึ่งเปนเพราะประเทศไทยมีภาพของความเปนเอกภาพทางเชื้อ
ชาติวัฒนธรรมสูง (กวาความเปนจริง) ทั้งนีส้ํามะโนประชากรไทยเมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๓ และพ.ศ. ๒๕๒๓ 
ระบุวารอยละ ๙๙ ของประชากรในประเทศไทยเปนพลเมืองไทย รอยละ ๙๗ พูดภาษาไทย และรอย
ละ ๙๔-๙๕ นับถือศาสนาพุทธอันเปนศาสนาประจาชาติ แต Keyes กลาววาตัวเลขนี้ใหภาพที่ไมเปน
จริง เนื่องจากการสํารวจสํามะโนประชากรของไทย ไมเปดโอกาสใหผูตอบไดระบุอัตลักษณทางชาติ
พนธุของตน เหมือนในประเทศอื่นๆ เชน สหรัฐอเมริกา ทั้งนี้ประชากรไทยที่ดูเหมือนมีความเปน
เอกภาพทางเชื้อชาติและวัฒนธรรมสูง เปนผลมาจากนโยบายของรัฐตั้งแตเริ่มมีสถานะเปนรัฐสมัย
ใหม ในขณะท่ีประเทศเพื่อนบานอยางมาเลเซียประกาศตวัเปนรัฐพหุวัฒนธรรม ที่ผานมาประเทศไทย
ไมเคยมีนโยบายพหุวัฒนธรรมนิยม และสงเสริมความหลากหลายทางเชื้อชาติและวัฒนธรรม แตเนน
การหลอมรวมใหทุกคนเปนคนไทย โดยผานเครื่องมือสําคัญ คือ นโยบายดานภาษาและการศึกษาที่
กําหนดใหใชหลักสูตรมาตรฐานจากสวนกลาง และใชภาษาไทยกลางเปนสื่อกลางในการศึกษาและ
เปนภาษาราชการ ทั้งนี้มาตรฐานนี้เริ่มขึ้นเมื่อวันที่ ๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๘๓ โดยจอมพลแปลก 
พิบูลสงคราม ไดประกาศรัฐนิยมฉบับที่ ๙ เรื่องภาษาและหนังสือไทยกับหนาที่พลเมืองดี และไดระบุ
วาภาษาไทย (กลาง) เปนภาษาของชาติ โดยรัฐบาลตองการสนับสนุนใหคนไทยตองเรียนรู
ภาษาไทย๓๘ 

 
๒.๔ ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน  

สัญญา สัญญาวิวัฒน๓๙ ไดแบงประเภทของทฤษฎีแลกเปลี่ยนเปน ๒ ประเภทคือ ๑) 
ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนระดับบุคคล (Individualistic Exchange Theory) หรือทฤษฎีการแลกเปลี่ยน
เชิงพฤติกรรม (Behavioral Exchange Theory) ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎีจิตวิทยาเชิงพฤติกรรม
(Behavioral Psychology) และ๒) ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนเชิงบูรณาการ (Integration 
ExchangeTheory) หรือทฤษฎีการแลกเปลี่ยนเชิงโครงสราง (Exchange Structuralism Theory) 
ซึ่งพัฒนาจากทฤษฎีมานุษยวิทยาเชิงหนาที่ (Functional Anthropology) โดยความแตกตางของทั้ง 
๒ ทฤษฎีนี้มีละเอียดดังตอไปนี้ 

 

                                                           
๓๗ ปณิธี บราวน, ความหลากหลายทางเพศกับพหุว ัฒนธรรมในสังคมไทย: การสํารวจองคความรู, 

วารสารสังคมศาสตร จุฬาลงกรมหาวิทยาลัย, ปที่ ๔๔, ฉบับท่ี ๒, (กรกฎาคม-ธันวาคม, ๒๕๕๗): หนา ๕๒. 
๓๘ ศิริจิต สุนันตะ, สถานะการโตแยงเรื่องพหุว ัฒนธรรมในประเทศไทย, วารสารภาษาและวัฒนธรรม

, ปที่ ๓๒, ฉบับท่ี ๑, (มกราคม –มิถุนายน, ๒๕๕๖): หนา ๑๔. 
๓๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน, ทฤษฎสีังคมวิทยา : เนื้อหาและแนวการใชประโยชนเบื้องตน, (กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๕๐) หนา ๑๒๘. 



๔๘ 

๒.๔.๑ ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนระดับบุคคลหรือการแลกเปลี่ยนเชิงพฤติกรรม 
เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแลกเปลี่ยนระหวางคนสองคนหรือกลุมคนขนาดเล็ก เรียกอี

กอยางหนึ่งวาทฤษฎีการแลกเปลี่ยนระดับบุคคล (Individualistic Exchange) ซึ่งพัฒนามาจากความ
รูดานจิตวิทยาพฤติกรรมของนักจิตวิทยา นักทฤษฎีที่สําคัญคือ จอรจ ซี. โฮมันส (George C. 
Homans) นักสังคมวิทยาชาวอเมริกัน 

ลักษณะทั่วไปของการแลกเปลี่ยนระหวางบุคคลหรือการแลกเปลี่ยนเชิงพฤติกรรม 
กอนที่ โฮมันส จะเสนอทฤษฎีการแลกเปลี่ยนระดับบุคคลนั้น เชื่อกันวาการแลกเปลี่ยน

ระดับบุคคลมีลักษณะโดยทั่วไปดังนี ้
๑. ในสถานใดๆ บุคคลจะมีพฤติกรรมที่ใหผลตอบแทนมากที่สุดและใหผลราย

นอยท่ีสุด 
๒ . บุคคลจะมีพฤติกรรมซ้ําพฤติกรรมในอดีตที่ใหผลตอบแทนงดงาม 
๓. บุคคลจะมีพฤติกรรมซ้ํากับสถานการณที่คลายกับอดีต ซึ่งใหผลตอบแทน

งดงาม 
๔. สิ่งเราที่ใหผลตอบแทนงดงามในอดีต จะกอใหเกิดพฤติกรรมทํานองเดียวกับ

อดีตอีก 
๕. พฤติกรรมซ้ําจะเกิดขึ้นตอไปเรื่อยๆ ถาหากยังไดรับผลตอบแทน 
๖. บุคคลจะไมพึงพอใจ ถาหากพฤติกรรมนั้นเคยไดรับผลตอบแทนในอดีตแตไม

ไดรับผลตอบแทนในปจจุบัน 
๗. บุคคลยิ่งไดรับรางวัลจากพฤติกรรมเฉพาะอยางใดมากขึ้นเทาใด พฤติกรรม

นั้นก็จะลดคาลงเพียงนั้น และมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมอื่นเพ่ือแสวงหารางวัลอยางอ่ืนตอไป 
โดยที่ จอรจ ซี. โฮมันส ไดทําการศึกษากรณีศึกษา ๓ เรื่อง คือ กรณีศึกษาโรงไฟฟา

ตะวันตกของ Hawthorne กรณีศึกษา Norton Street Gang และ กรณีศึกษา TikopiaFamily ซึ่ง
ไดมีผูศึกษาไวแลวและพบวาการแลกเปลี่ยนระหวางบุคคลมีลักษณะ ๑๐ ประการดังนี้ 

๑. ถาความถี่ของการกระทําระหวางกันของบุคคล ๒ คน หรือมากกวา ๒ คน
เพิ่มขึ้นไป ระดับของความชอบพอกันก็จะสูงข้ึนหรือกลับตรงกันขาม 

๒. การเพิ่มขึ้นของความรูสึกชอบพอของบุคคลจะแสดงออกดวยการเพิ่มการ
กระทําระหวางกันหรือกลับตรงกันขาม 

๓. การกระทําระหวางกันของบุคคลยิ่งบอยมากขึ้นเพียงใด ความคลายคลึงของ
การกระทําและความรูสึกก็จะยิ่งเพิ่มขึ้น หรือกลับตรงกันขาม 

๔. บุคคลมีตําแหนงในกลุมสูงเพียงใด ก็จะยิ่งกระทําตามบรรทัดฐานของกลุ
มมากขึ้นเพียงนั้น หรือกลับตรงกันขาม 

๕. บุคคลยิ่งมีตําแหนงทางสังคมสูงมากเพียงใด ก็จะยิ่งมีขอบเขตของการกระทํา
กวางขวางมากขึ้นเพียงนั้น 

๖. บุคคลยิ่งมีตําแหนงทางสังคมสูงมากเพียงใด จํานวนคนที่จะเปนผูริเริ่มการ
กระทําใหเขาไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออมก็ตาม ก็จะยิ่งมีมากขึ้นเพียงนั้น 



๔๙ 

๗. ยิ่งบุคคลมีตําแหนงทางสังคมสูงมากเพียงใด จํานวนคนที่เขาจะตองริเริ่ม
กิจการใหโดยทางตรงหรือทางออมก็ตามจะยิ่งเพ่ิมมากขึ้นเพียงนั้น 

๘. บุคคลยิ่งมีตําแหนงทางสังคมใกลเคียงกันมากเพียงใด ก็จะยิ่งมีการกระทํา
ระหวางกันบอยมากข้ึนเพียงนั้น 

๙. บุคคลยิ่งมีการกระทําระหวางกันถี่มากขึ้นเพียงใด ขณะที่ไมมีบุคคลใดบุคคล
หนึ่งเปนผูริเริ่มการกระทําระหวางกันมากกวาใคร ความชอบพอกันก็จะยิ่งมีมากขึ้น และจะมีความ
สะดวกใจในการที่คนเหลานี้จะรวมอยูในกลุมเดียวกัน 

๑๐. เมื่อบุคคลสองคนมีการกระทําระหวางกัน หากคนหนึ่งในสองยิ่งเปนผูริเริ่ม
การกระทําระหวางกันใหอีกคนหนึ่งมากขึ้นเพียงใด อีกคนหนึ่งจะยิ่งเพิ่มความเคารพ (ศัตรู) มากขึ้น
เพียงนั้นและจะยิ่งพยายามลดความถี่ของการกระทาํระหวางกันใหนอยลงเพียงนั้น 

๒.๔.๒ ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางหรือการแลกเปลี่ยนระหวางคนหมูมาก 
เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแลกเปลี่ยนระหวางคนหมูมาก คูแลกเปลี่ยนไมจําเปนตอง

เห็นหนากันก็ไดเรียกอีกอยางหนึ่งวา การแลกเปลี่ยนรวมหมู (Collective Exchange Theory) ซึ่ง
เปนทฤษฎีที่พัฒนามาจากทฤษฎีทางมานุษยวิทยา และเศรษฐศาสตร นักทฤษฎีที่สําคัญคือ ปเตอร 
เอ็ม. เบลา (Peter M. Blau) นักทฤษฎีชาวอเมริกันซึ่งมีแนวความคิดที่สําคัญ ๒ ประการ คือ 
หลักการแลกเปลี่ยนรวมหมูเบื้องตน และทฤษฎีอํานาจหลักการแลกเปลี่ยนรวมหมูเบื้องตน (Basic 
Exchange Principles) หลักการแลกเปลี่ยนรวมหมูเบื้องตน เปนการมุงตอบคําถามวา องคการทาง
สังคมเกิด ดํารงอยูเปลี่ยนแปลง และลมสลายไดอยางไร ซึ่งมีหลักการเบื้องตน ๗ ประการ ดังนี้ 

๑. ยิ่งบุคคลคาดหวังวาจะไดกําไรจากการกระทํากิจกรรมเฉพาะใด เขาก็ยิ่งมี
แนวโนมจะกระทํากิจกรรมนั้นมากขึ้น ทําใหบุคคลเลือกทํากิจกรรมที่เขาคาดวาจะไดรับรางวัลจาก
กิจกรรมนั้น ยิ่งหวังวาจะไดมากเทาไร ก็ยิ่งทํากิจกรรมนั้นเทานั้น 

๒. ยิ่งบุคคลไดทําการแลกเปลี่ยนรางวัลกับบุคคลอื่นบอยครั้งมากขึ้นเพียงใด  
โอกาสที่ความผูกพันระหวางกันจะเกิดมากยิ่งขึ้น และความผูกพันนี้จะกําหนดกิจกรรมแลกเปลี่ยน
ของเขาทั้งสองที่จะติดตามมา รางวัลตางตอบแทนกันนี้ไมจําเปนตองเปนสิ่งเดียวกัน อาจจะแตกตาง
กันไดแตทั้งสองฝายตองเห็นวาเปนสิ่งคูควรกันเมื่อแลกเปลี่ยนรางวัลกันนาน และบอยครั้งก็จะสราง
ความผูกพันระหวางกันหรือความผูกพันตางตอบแทนขึ้น ซึ่งโดยทั่วไปในสังคมจะมีบรรทัดฐานแห
งการตอบแทนกัน (Norm of Reciprocity) ที่บังคับใหบุคคลตอบแทนสิ่งที่ผูอื่นใหอยูแลว ทําใหความ
สัมพันธนี้ยืนยาวยิ่งขึ้น 

๓. ยิ่งความผูกพันตางตอบแทนถูกฝาฝนมากยิ่งขึ้นเพียงใด คูสัมพันธผู เสีย
ประโยชนก็จะยิ่งแสดงสิทธานุมัติทางลบมากยิ่งขึ้นเพียงนั้น กลาวคือในความผูกพันตางตอบแทนนี้    
ถาหากคูสัมพันธฝายหนึ่งไมไดตอบแทนใหแกอีกฝายหนึ่ง ฝายที่ไมไดรับตอบแทนก็จะแสดงสิทธานุมัติ
ทางลบ (Negative Sanction) มากยิ่งขึ้นเพียงนั้น เชน แสดงความไมเปนมิตรแสดงความไมพึงพอใจ 
ลดผลประโยชนลง เลิกสัมพันธแลกเปลี่ยนหรืออาจกลายเปนศัตรูคูแขงกันก็ได 

๔. บุคคลยิ่งไดรับรางวัลที่คาดหวังไวจากการกระทําเฉพาะใดบอยมากขึ้นเพียงใด
บุคคลก็ยิ่งลดคุณคาของกิจกรรมเฉพาะนั้นลง พรอมทั้งยิ่งลดการกระทํากิจกรรมเฉพาะนั้นลงดวย    
เปนความสัมพันธที่เกี่ยวของกับคุณคาหรือราคาของกิจกรรมที่ขึ้นลงตามความถี่ของการไดรับรางวัล  



๕๐ 

อันเนื่องมาจากกิจกรรมเฉพาะนั้นๆ ซึ่งเปนไปตามหลักเศรษฐศาสตร เรื่องกฎอรรถประโยชนหนวย
สุดทาย (Law of Marginal Utility) ที่วายิ่งบุคคลไดรับรางวัลใดมากขึ้นบุคคลก็จะยิ่งรูสึกอิ่ม 
(Satiate) กับรางวัลนั้นคุณคาของรางวัลนั้นก็จะคอยๆ ลดลง แตจะเริ่มหารางวัลอื่นมาทดแทน ใน
ขณะเดียวกันถาหากวาเขาไดรับรางวัลนอยก็จะถึงจุดอิ่มตัวอีกเชนเดียวกัน 

๕. ยิ่งความสัมพันธแลกเปลี่ยนมีความมั่นคงมากขึ้นเพียงใด ความเปนไปไดที่
จะใชบรรทัดฐานแหงการแลกเปลี่ยนอยางยุติธรรมก็จะยิ่งมากขึ้นเพียงนั้น ความสัมพันธแลกเปลี่ยนที่
มั่นคง หมายถึง ความสัมพันธแลกเปลี่ยนที่คูสัมพันธไมวาจะเปนเพียงสองคน หรือมากกวายอมรับวา
มีอยูตางไดทดแทนแลกเปลี่ยนรางวัลตอกันเปนเวลานาน จนกลายเปนเรื่องปกติความสัมพันธแบบนี้
จะทําใหเกิดบรรทัดฐานหรือมาตรฐานสังคมในการแลกเปลี่ยนอยางยุติธรรมมากขึ้น 

๖. ยิ่งมีการปฏิบัติตามบรรทัดฐานแหงความยุติธรรมในการแลกเปลี่ยนนอยลงไป
เทาใด คูสัมพันธที่ไมไดรับความยุติธรรมในการแลกเปลี่ยนก็จะยิ่งใชสิทธานุมัติทางลบตออีกฝายหนึ่ง
มากขึ้น ซึ่งเปนลักษณะที่ตอเนื่องจากหลักการในขอท่ี ๓ ซึ่งกลาวมาแลว 

๗. ยิ่งความสัมพันธแลกเปลี่ยนเกิดความสมดุล และความมั่นคงขึ้นในบางหนวย
สังคมก็ยิ่งเปนไปไดมากกวาความสัมพันธแลกเปลี่ยนในหนวยสังคมอื่นจะไมสมดุลและมั่นคง        
เปนหลักการที่ตอเนื่องจากหลักการขอที่ ๖ กลาวคือ หากความสัมพันธแลกเปลี่ยนของบางหนวย
สังคม เชน สถาบันการเมืองการปกครอง มีความสมดุลและมั่นคง ความสัมพันธแลกเปลี่ยนของอีก
บางหนวยสังคมในสังคมเดียวกัน เชน เศรษฐกิจ ครอบครัว ศาสนาจะไมสมดุลและมั่นคง ทั้งนี้อาจจะ
เนื่องจากการทุมเททรัพยากรและความเอาใจใสนอยกวาสถาบันการเมืองการปกครอง 

นอกจากนั้น สันทัด เสริมศรี๔๐ กลาวถึงทฤษฏีการแลกเปลี่ยนทางสังคมวามีกรอบแนวคิด
เบื้องตน ๕ ขอ ในสวนของกระบวนการสรางความคิดระดับหนึ่งอธิบายการกระทําหรือกิจกรรมที่
บุคคลสรางความสัมพันธคือ 

๑. บุคคลมีความสัมพันธกับอีกบุคคลโดยใชประสบการณ เปนตัวบงบอกถึง
กิจกรรมท่ีจะกระทํารวมกับบุคคลอ่ืน 

๒. บุคคลกระทําหรือมีกิจกรรมโดยใชผลตอบรับในกิจกรรมเดียวกันนี้หรือคลาย
กันนี้ ดวยการอาศัยองคประกอบพื้นฐานจากอดีตเปนตัวกําหนดการตัดสินใจ 

๓. บุคคลจะกระทําหรือรวมกิจกรรม โดยประเมินผลตอบรับที่สรางความพึง
พอใจใหกับตนเองเปนจุดรวมในการตัดสินใจ 

๔. บุคคลหลีกเลี่ยงกระทํากิจกรรมทีต่างไปจากกิจกรรมที่เคยไดรับผลตอบรับ ซึ่ง
ใหความพึงพอใจกับตนมากอน  

๕.  บุคคลจะพยายามยุติการกระทําหรือกิจกรรมในกิจกรรมที่ เห็นวาจะไมไดรับ
ความพอใจและการตอบรบัทียุ่ติธรรม 

                                                           
๔๐ สันทัด เสริมศรี, คําอธิบายความสัมพันธทางสังคมในบริบททฤษฎีการแลกเปลี่ยนทางสังคม, 

วารสารของคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวอทยาลัยขอนแกน, ปที่ ๒๕, ฉบับที่ ๒, (พฤษภาคม – 
สิงหาคม, ๒๕๕๑): หนา ๓-๕. 



๕๑ 

จากกรอบแนวคิดกลาวนี ้ความเขาใจรูปแบบความสัมพันธทางสังคม ใชคําอธิบายในสวน
ของกระบวนการสรางความคิดระดับที่สอง คือดานสถานะและตําแหนงหนาที่ของบุคคลที่กระทํา
กิจกรรมซึ่งพอสรุปไดวามักประกอบดวย 

๑. ความสัมพันธทางสังคมของบุคคลเพิ่มขึ้นเมื่อบุคคลทั้งสองฝายมีความคลาย
กันมากขึน้ 

๒. เมื่อความสัมพันธของบุคคลมีมากขึ้น จะทําใหความคลายกันของบุคคล
เพิ่มขึ้นดวยและยังสรางความผูกผันระหวางกนัและกันเพิ่มขึน้ตามลําดับ 

๓. ผูมีสถานะและตําแหนงสูง จะทํากิจกรรมตามบรรทัดฐานของสังคม 
๔. ผู มีสถานะและตําแหนงที่สูงมีกิจกรรมจํานวนมากและเกี่ยวของกับบุคคล

หลากหลาย 
๕. บุคคลที่มีสถานะและตําแหนงทางสังคมเทาเทียมกันหรือใกลเคียงกัน         

มักสงผลตอการมีกิจกรรมรวมกนั 
๖. ความสัมพันธของบคุคลที่มีบอยข้ึนจะสรางความรูสึกผูกผันใหบุคคล 

 
๒.๕ ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 
 

พื้นฐานทฤษฎีนี้เกิดจากการศึกษาคนควา ของนักสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาหลายๆ  
ทาน โดยบุคคลสําคัญที่กลาวสนับสนุนการเกิดขึ้นของบทบาทหนาที่ ผานแนวคิดทฤษฎีปฏิสัมพันธ
เชิงสัญลักษณ ประกอบไปดวยบุคคลตางๆ ดังนี้ 

 
๒.๕.๑ ยอรจ เฮอรเบิรต มี้ด๔๑ เปนบุคคลสําคัญทานหนึ่ง ที่ไดกลาวถึงความสัมพันธ

ระหวางบุคคลดวยการแสดงสัญลักษณ แต มี้ด เนนที่ตัวตน (The Self) มากกวาปจจัยภายนอก 
กลาววา 

ตัวตน (The  Self) วาเปนสมรรถนะอันเปนของมนุษยโดยเฉพาะ ใน
การที่จะคิดคํานึงถึงธรรมชาติและสังคมรอบตัวผานการสื่อสารและ
ภาษา โดยตัวตนนั้นเกิดจากการไดรับอิทธิพลมาจากสองแนวทาง คือ
อิทธิพลจากสังคมโดยตรงและอิทธิพลของตัวเอง อยางไรก็ตาม “ตัวตน
ไมไดประกอบขึ้นดวยเพียงการจัดระเบียบทัศนคติทางสังคม” เทานั้น 
หากแตตองผานกระบวนการที่มีขั้นตอน ๒ ดาน ที่ปฏิสัมพันธกันอยู
ตลอดเวลา ดานหนึ่งคือ “I” เปนพฤติกรรมและลักษณะเฉพาะตัวของ
บุคคล ที่พยายามตอบสนองตอทัศนคติของคนอื่นๆ ขณะที่ “Me” อัน
เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับคนอื่นในสังคม เพื่อระเบียบ
ทัศนคติ เหล า ไว ใน โลกทัศน ของตน ฉะนั้ นทั้ ง  “I”และ “Me” 

                                                           
๔๑ ลิวอิส เอ. โคเซอร. เขียน, วารุณี ภูริสินสิทธิ์. แปล, แนวความคิดทฤษฎีทางสังคมวิทยา ตอน 

ชารลส ฮอรตัน คูลี่ย และ ยอรจ เฮอรเบิรต มี้ด, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๕), หนา 
๖๘. 



๕๒ 

ปฏิสัมพันธกันตลอดเวลาโดยที ่“I” จะทําหนาที่ในการเชื่อมรอย “Me” 
ที่หลากหลายใหเขาดวยกัน  
 

๒.๕.๒ Thomas๔๒ กลาวถึงการเกิดขึ้นของความสัมพันธระหวางบุคคลตางๆ ในสังคมไว
วา   

บุคคลจะตัดสินใจกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนเพราะเขาไดพิจารณาแลววา  
เขาใหนิยามหรือความสําคัญกับสถานการณของสิ่งนั้นอยางไร แลวจึงมี
การกระทําตามมา และเมื่อบุคคลใหนิยามสถานการณใดวาจริงแลว  
เขาก็จะยึดถือวาสถานการณนั้นเปนจริงตามการนิยามของเขา 

       
๒.๕.๓ Blumer๔๓ กลาวถึงความสัมพันธทางสัญลักษณไววา ความสัมพันธสืบ

เนื่องมาจากบุคคลไดแปลความหมายของการกระทําหรือการแสดงออกของบุคคลที่ตนกําลังมี
ปฏิสัมพันธดวย โดยมีการโตตอบ ซึ่งมิไดมีโดยตรงตอเจตนาการกระทําของบุคคล หากแตเปนการ
โตตอบโดยอัตโนมัติ นอกจากนั้น “ความสัมพันธจะใชสัญลักษณ การแปลความหมาย และการ
แสวงหาความหมายที่แทจริงของการกระทํานั้น” จึงกลาวไดวา การแสดงพฤติกรรมใดๆ ที่บุคคล
แสดงออก อยางนอยตองผานการกระทบทั้งโดยตรงและโดยออมของเหตุการณ จากนั้นจึงคาดคะเน
เหตุการณ ใหความหมาย แลวจึงตัดสินใจแสดงปฏิกิริยาโตตอบตอความหมายนั้น แตอยางไรก็ตาม
องคการทางสังคมจะเปนผูกําหนดขอบเขตการกระทําของบุคคล  พรอมทั้งกําหนดสัญลักษณเฉพาะ
ของแตละกลุม เพื่อเปนเครื่องหมายในการแปลเนื้อความ   

   
๒.๕.๔ Goffman๔๔ กลาวถึงการมีปฏิสัมพันธของสังคมในการดําเนินชีวิตประจําวันไววา 

มนุษยเรามีการกระทําและการโตตอบกับผูอื่นเปนประจํา ดวยการนําเสนอตัวเองใหบุคคลอื่นไดรับรู
เปนนิตย ทั้งนําเสนอดวยภาษา คําพูดที่กลาวออกมา ทาทางประกอบการสนทนา การแตงกาย เปน
ตน การกระทําอยางนี้เรียกวาการแสดงละคร และใหทรรศนะวา 

มนุษยแตละคนกําลังแสดง (Perform) อยูบนเวที ที่หนาเวทีมีผูชม  
(Audience) ซึ่งไดแก คนอื่นที่มนุษยกําลังมีปฏิสัมพันธดวย บนเวที
ประกอบดวยหนาฉาก (Front Stage) และหลังฉาก (Back Stage)  
หนาฉาก คือ การนําเสนอตัวตนของมนุษยตามที่อยากใหผูอื่นเห็นหรือ
รับรู เลือกใชถอยคําที่เหมาะสมกับสถานภาพ มีกริยาทาทีและการแตง
กายตามบทบาท ฯลฯ เปนตัวตนที่มนุษยตองการนําเสนอใหผูอื่นเห็น  
(Presented Self) อยางไรก็ตามมนุษยแตละคนก็มีหลังฉาก คือ  

                                                           
๔๒ สุภางค จันทวานิช, ทฤษฎีสังคมวิทยา, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๑๓. 
๔๓ ฑิตยา สุวรรณะชฏ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๗), หนา ๗๑-๗๒.    
๔๔ อางแลว, สุภางค จันทวานิช, ทฤษฎีสังคมวิทยา, หนา ๑๓๐-๑๓๒. 

 



๕๓ 

ความรูสึกนึกคิดท่ีไมตองการเปดเผยหรือนําเสนอใหผูอื่นรับรู เปนสวนที่
มีความเปนสวนตัว เรียกวา ตัวตนที่ซอนเอาไว (Hidden Self) เมื่อขึ้น
บนเวทีสิ่งที่เปนหลังฉากก็จะไมนําเสนอตอผูชม แตละวันแตละเวลา  
มนุษยก็เลนละครฉากแลวฉากเลาเพื่อนําเสนอตนเองใหสังคมไดรับรู  
ในการแสดงละครนี้ มนุษยตองมีตัวละครที่ตองแสดง (Character) มี
บทบาท (Role) และมีตัวตน ตัวละครที่ตองแสดง คือ ตัวตนของบุคคล
ที่มุงแสดงลักษณะของตนใหปรากฏ 

 
จากการกระทําดังกลาว Goffman จึงไดสรางสัญลักษณภาพขึ้นมาเปนแบบจําลองในการ

อธิบายแนวคิดการแสดงละครตามภาพดานลางดังนี้ 
 

การวิเคราะหเชิงละคร 
 
 
 

              เวที 
 
                                                                                                
 
 
 
 

ผูชม 
 
 
แผนภาพที่ ๒.๑ การวิเคราะหเชิงละครของ Goffman 
แหลงที่มา: สุภางค จันทวานิช, ๒๕๕๓ : ๑๓๑. 
 
๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

พระอธิการประทุม จารุว ํโส (ปรางมาศ)๔๕ ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบ
เทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับเทพในทัศนะของศาสนาพราหมณที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาแบงออกเปน ๓ ประเด็นดังนี้ 

                                                           
๔๕ พระอธิการประทุม จารุวํโส (ปรางมาศ), การศึกษาเปรียบเทียบเทวดาในทัศนะของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับเทพในทัศนะของศาสนาพราหมณที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท, 

หลงัฉาก 
(back  Stage) 

ตัวตนที�ซ่อนเอาไว้ 
หนา้ฉาก 

(Front  Stage) 

ตัวตนที�ต้องการนาํเสนอ 



๕๔ 

๑. เทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท เทวดาเปนสัตวโลกที่รวมอยูในโลกคือ
หมูสัตว เปนผูที่มีกายทิพย บริโภคอาหารทิพย มีอายุยืนยาว มีรัศมีงดงาม เมื่อปรากฏกายในเวลา
กลางคืน ณ สถานที่ใด จะทําใหสถานที่แหงนั้นสวางไสวไปทั่ว เทวดาเปนประชากรเมืองสวรรค 
เทวดาผูชายเรียกวา เทพบุตร เทวดาผูหญิงเรียกวา เทพธิดา โดยฐานะพื้นฐานแลวเทวดาทุกประเภท
ตลอดถึงพรหมที่สูงสุดลวนเปนเพื่อนเกิด แก เจ็บ และตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏเชนเดียวกับ 
มนุษยทัง้ หลาย และสวนใหญยังเปนปุถุชน ยังมีกิเลสคลายกับมนุษย แมวาจะมีเทพที่เปนอริยบุคคล
บาง สวนมากก็เปนอริยะมากอนตั้งแตครั้งเปนมนุษย การเกิดเปนเทวดามีพื้นฐานมาจากมนุษย โลก
มนุษยเปนสถานที่ใหมนุษยไดพัฒนารางกายและจิตใจ ดวยศีลธรรมที่ดีงามไดทุกอยาง เมื่อปฏิบัติได
แลวก็มีพลังความดีใหไปเกิดเปนเทวดา มีความสุขอยูบนสวรรค แตเมื่อหมดอายุสิ้นบุญก็กลับมาเกิด
เปนมนุษยกลับไปกลับมาจนกวาจะบรรลุนิพพาน นอกจากนี้เทวดาประเภทหนึ่งในบรรดาเทวดา ๓ 
คือ (๑) สมมติเทพ เทวดาโดยสมมติ ไดแก พระราชา และพระราชกุมาร พระเทวี (๒) อุปปตติเทพ 
เทวดาโดยกําเนิด ไดแก เทวดาในกามาพจรสวรรคและเทวดาที่นับเนื่องในหมูพรหมทั้งหลาย และ(๓) 
วิสุทธิเทพ เทวดาโดยความบริสุทธิ์ ไดแก พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอรหันตขีณาสพ
ทั้ง หลาย การอุปปตติเทพสถานที่อยูของอุปปตติเทพนั้น ไดแก สวรรคชั้นเทวโลกและพรหมโลก 
แบงเปน ๒๖ ชั้น คือกามาวจร ๖ ชั้น  รูปาวจร ๑๖ ชั้น อรูปาวจร ๔ ชั้น  

๒. เทพในทัศนะของศาสนาพราหมณที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท     
เกิดจากการนับถือธรรมชาติและอํานาจของธรรมชาติ ในนามของเทพหรือเทพเจา ทุกสิ่งทุกอยาง
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ โดยการผสมผสานกันของธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน นา ลม ไฟ ธาตุทั้งสี่นี้ทําใหเกิด
สรรพสิ่งทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งสัตวและพืช ลวนเกิดไปตามลําดับวิวัฒนาการ คอยๆ ปรับแตงให
เหมาะสมกับ การที่จะดํารงชีวิตใหอยูรอดได และสืบเผาพันธุตอไป โดยเฉพาะสัตวบางพวก ก็มี
วิวัฒนาการจนกลายเปนมนุษยในที่สุด ตามกระบวนการทางธรรมชาติ มนุษยจึงเกิดขึ้นมาในโลกนี้
กอนเทวะทัง้ หลาย และมนุษยนั้นเอง เปนปจจัยใหเกิดเทพเจาขึ้น หรือปรุงแตงกันไปเองแทจริงแลว 
มนุษยมิไดสรางเทพเจา เพราะมนุษยไมสามารถสรางสิ่งที่เหนือกวาตนได แตมนุษยเปนสิ่งที่ทําใหเกิด
เทพเจาโดยเกิดจากตวัมนุษยเอง 

๓. เปรียบเทียบเทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับเทพในทัศนะของ
ศาสนาพราหมณทีป่รากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท มีประเด็นอธิบายดังนี้  

๑) การศึกษาความเปนมาของเทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
เทพในทัศนะของศาสนาพราหมณในความเหมือน คือ การเกิดเปนเทวดาและเทพนั้นมีลักษณะ
เหมือนกัน กลาวคือ มากจากบุญกุศลและกรรม ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาสรรพสัตวในโลกนี้แมแต
เทวดาและเทพตางเกิดมาจากกรรม สวนในความตางนั้น คือ การเกิดขึ้นของเทวดามาจากกรรมหรือ
การกระทําความดีเมื่อครั้งเปนมนุษยที่ไดปฏิบัติธรรมจนทําใหเกิดเปนเทวดาไปในชั้นตางๆ แตการ
เกิดข้ึนของเทพนั้น เกิดขึน้โดยความเชื่อและไดมกีารนับถือเทพฟา ดิน ดวงอาทิตย อากาศ ดิน นา ลม 
และที่สุดคือไฟ โดยมีความหมายวา เทวดาและเทพมีความเหมือนกัน กลาวคือหมายถึงหมูเทพชาว
สวรรค เปนคํารวมเรียกชาวสวรรคทั้ง เพศชาย และเพศหญิงคือผูที่มีชีวิตและภาวะเปนทิพย มีกาย
                                                                                                                                                                      

วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๖๒-๖๕. 



๕๕ 

เปนแสงสวาง เปลงรัศมี และเสวยสุขในสวรรคชั้นตางๆ ไมมีอาการเจ็บไข แตจะมีรูปโฉมงดงาม 
สามารถคงความเปนหนุมสาวอยูเชนนั้นตลอดอายุขัยของเทวดาทั้งหลาย สวนในความตางนั้นเทพ 
หมายถึง ผูที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติมีการบูชาศักดิ์เปนไปตามความเชื่อเกี่ยวกับโลก การบันดาล
ความสุข การเกิด และความตายเปนตน 

๒) การศึกษาประเภทของเทวดากับเทพในความเหมือน พบวา ทั้งเทวดาและ
เทพตางก็มีประเภทเหมือนกัน คือ สมมติเทพ เทวดาโดยสมมติ มีอุปปตติเทพ เทพโดยกําเนิด และมี
สมมติเทพเทพโดยสมมติเหมือนกัน สวนในความตางนั้น ตามคัมภีรพระเวทไดแบงประเภทของเทพ
ออกเปน ๓ ประเภท เรียกวา “ไตรตรึงษเทพ” คือ (๑) เทพเจาที่สถิตยอยูบนสวรรค (๒) เทพเจาที่
สถิตยอยูบนอากาศ และ(๓) เทพเจาที่สถิตยอยูบนพืน้โลก 

การศึกษาอายุของเทวดากบัเทพในความเหมือน พบวา ทั้งอายุของเทวดาและเทพตางก็มี
หนวยเปนปทิพย อายุของผูทีเ่กิดเปนเทวดาและเทพในสวรรคชั้นตางๆ ก็ไมเทากัน การคํานวณแหงป
มนุษย จึงเทากับ ๒,๓๐๔,๐๐๐,๐๐๐ ปทิพย สวนในความตางนั้น อายุของเทพมีอายุขัยที่ยืนยาวใน
พระคัมภีรโบราณกลาววา ๑,๐๐๐ มหายุค ประกอบกันเปน ๑ วัน แหงพระพรหมและ หนึ่งวันแหง
พระพรหมจะเทากับ ๔,๓๒๐,๐๐๐,๐๐๐ แหงปมนุษยชาติ 

๓)  การศึกษาหลักธรรมที่ทําใหมนุษยเกิดเปนของเทวดากับเทพในความ
เหมือนนั้น พบวา หลักธรรมที่ทํา ใหมนุษยเกิดเปนเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและเทพใน
ศาสนาพราหมณนั้น จะมีลักษณะที่เหมือนกันคือการปฏิบัติตามหลักเทวธรรม รวมถึงการประพฤติ
พรหมจรรยซึ่งเปนหลักธรรมที่นําผูปฏิบัติใหถึงความเปนเทวดาและเทพในของแตละศาสนา สวนใน
ความตางนั้นเทพเกิดจากการบูชายัญ เพื่อใหเทพเจามีความพอใจ เปนการจงรักภักดีตอเทพเจา 
เพื่อใหทานพอใจแลวสามารถไปอยูกบัเทพเจาได 

๔) การศึกษาการอุบัติของเทวดาและเทพในความเหมือน พบวา ทัง้เทวดาและ
เทพนั้น เปนการถือกําเนิดเกิดขึน้เองโดยอาศัยแรงบุญและกรรมหรือเกิดจากการประพฤติปฏิบัติ เพื่อ
เปนการสะสมบุญกรรมตอไป สวนในดานความตางนั้น การเกิดขึ้นของเทพนั้นเกิดขึ้นโดยความเชื่อ
และไดมีการนับถือเทพฟา ดิน ดวงอาทิตย อากาศ ดิน นา ลม และไฟ 

๕) การศึกษาการจุติของเทวดาและเทพในความเหมือน พบวา เกิดจากการ
หมดบุญกุศลที่ตนไดสรางสะสมไวแลวจึงกลับลงมาเกิดเปนมนุษย สวนในความตางโดยการแปลงจาก
รางแทเปนตัวแทนขององคเทพออกเปนปางตางๆ มีชื่อเรียกกันไปตามความสามารถขององคเทพนั้น  

จากการศึกษาเปรียบเทียบเทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับเทพในทัศนะ
ของศาสนาพราหมณที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ทําใหทราบไดวาเทวดาใน
พระพุทธศาสนาและเทพในศาสนาพราหมณ มีความเหมือนและตางกัน โดยลักษณะแลวเทวดาใน
พระพุทธศาสนาอาศัยความงามความดีจากความเปนมนุษยและไดอาศัยการทุบุญ-กุศล มีการรักษา
ศีล ใหทาน และเจริญภาวนา จึงทําใหเกิดเปนเทวดาได สวนเทพในศาสนาพราหมณ เกิดขึ้นเองโดย
ความเชื่อที่วาธรรมชาติเปนผูกําหนดชะตาชีวิตลงโทษธรรมชาติ จนทําใหเกิดความเชื่อกลายเปนเทพ
ในนิยายไปตามยุคตามสมัย พระพุทธศาสนาไดแสดงไววา เทวดามีอยูจริงและเปนสัตวโลกประเภท
หนึ่งที่แตกตางจากมนุษย นั่นคือ เทวดาอยูในกําเนิดประเภทโอปาติกะ คือ เกิดผุดขึ้น เมื่อผุดเกิดขึ้น



๕๖ 

แลว จะตั้งอยูในวัยหนุมสาวทันที สวนคุณสมบัติของเทวดา ยอมสืบเนื่องมาจากผลแหงบุญกุศลที่ได
บําเพ็ญไวแลวเมื่อครัง้ยงัเปนมนุษยจึงสงผลใหเสวยของทิพยตางๆ กัน 
 จิรัสสา คชาชีวะ๔๖ (๒๕๕๔ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “คติความเชื่อและรูปแบบของ
พระพิฆเนศวรที่พบในประเทศไทย” ผลการศึกษาพบวา มีรองรอยหลักฐานทางโบราณคดีเกี่ยวกับ
พระพิฆเนศวรเปนจํานวนมากตั้งแตกอนไทยมาจนถึงปจจุบัน คติความเชื่อนี้รับมาจากอินเดียตั้งแต
พุทธศตวรรษที่ ๑๒ ในชวงแรกพบหลักฐานทางโบราณคดีทางภาคใตของไทยเปนสวนมาก ซึ่งนับวา
เปนดินแดนที่มีรองรอยศาสนาพราหมณที่เกาแกที่สุดในประเทศ ในชวงตอมา มีการรับอิทธิพลอื่นเขา
มาผสมผสานที่สําคัญคือวัฒนธรรมเขมร ซึ่งปรากฏหลักฐานมากทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาค
ตะวันออก และภาคกลางบางสวน สวนภาคเหนือเปนดินแดนที่ไดรับอิทธิพลทางศาสนาพราหมณนอย
ที่สุด 

สนั่น ปรางคทอง๔๗ (๒๕๕๖ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของศาสนาพราหมณ
บนเกาะเมืองอยุธยา ระหวาง พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐” ผลการศึกษาพบวา ซากเทวสถานเนื่องในศาสนา
ฮินดู (พราหมณ) คนพบในตัวเมืองอยุธยาจํานวนมาก สวนรูปปนทางศาสนาฮินดูก็พบมาก
เชนเดียวกัน เชน ครุฑ สิงห นาค อันเปนสัญลักษณของความเปนสิริมงคล ลวนปรากฏในตัวเมือง
อยุธยาทั้งสิ้น หลักฐานที่สําคัญมากที่สุดอีกชนิดหนึ่ง คือ รูปปนพระอิศวรสําริด (บรอนซ) ใน
พิพิธภัณฑแหงชาติจันทรเกษม ซึ่งเชื่อวารูปปนนี้ไดใชในพระราชพิธีตรียัมปวายในสมัยอยุธยามากอน
แลว 

วันชัย ปกษีเลิศ๔๘ (๒๕๕๗ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การปรับตัวของสถาบันสงฆ
ไทย พ.ศ.๒๔๖๔-๒๕๔๔” ผลการศึกษาสรุปไดวา สถาบันสงฆไทยมีความจําเปนในการปรับตัวใหมี
ความสัมพันธและสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปนอยูในแตละชวงเวลา เชน ชวงที่การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยเขามาสูประเทศไทย สถาบันสงฆก็ตองการปรับการปกครองของตนเองใหสอดคลองกับ
บานเมือง อันนําไปสูการออกพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆ พ.ศ. ๒๔๘๔ หรือในชวงที่ปญหา
ทางเศรษฐกิจมีความสําคัญในชีวิตประจําวันมากกวาเรื่องอื่น ๆ สถาบันสงฆก็ตองปรับตัวเองใหพรอม
ที่จะเผชิญกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม โดยการใชวิธีการดําเนินธุรกิจแบบเอกชนในการหารายได
สําหรับเปนคาใชจายตาง ๆ ภายในวัด เพื่อการดํารงอยูและคงไวซึ่งความสําคัญตลอดไป 

ปรีชา นุนสุข๔๙ (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “รองรอยชุมชนโบราณของ
พราหมณในนครศรีธรรมราช” ผลการศึกษาพบวา ปรากฏรองรอยชัดแจงมาตั้งแตราวพุทธศตวรรษที ่
๑๐ โดยมีหลักฐานทั้งประติมากรรมและศิลาจารึกเปนเครื่องสนับสนุน ครั้นในราวพุทธศตวรรษที ่
                                                           

๔๖ จิรัสสา คชาชีวะ, “คติความเชื่อและรูปแบบของพระพิฆเนศวรที่พบในประเทศไทย”, รายงานการวิจัย
, (ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคกรมหาชน), ๒๕๕๔), หนา บทคัดยอ. 

๔๗ สนั่น ปรางคทอง, “อิทธิพลของศาสนาพราหมณบนเกาะเมืองอยุธยา ระหวาง พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐”, 

รายงานการวิจัย, (สํานักงานเลขาธิการวุฒสิภา, ๒๕๕๖) บทคัดยอ. 
๔๘ วันชัย ปกษีเลิศ, “การปรับตัวของสถาบันสงฆไทย พ.ศ.๒๔๖๔-๒๕๔๔”, รายงานการวิจัย, (คณะ

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา : มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๕๗), บทคัดยอ. 
๔๙ ปรีชา นุนสุข, “รองรอยชุมชนโบราณของพราหมณในนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎี

บัณฑิต, (บ ัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 



๕๗ 

๑๑-๑๔ ศาสนาพราหมณทั้งไศวนิกายและไวษณพนิกายไดเจริญสูงสุดในนครศรีธรรมราช โดยมี
หลักฐานทั้งประติมากรรมโบราณสถานและศิลาจารึกเปนเครื่องยืนยัน มีขอสังเกตวาในชวงนี้ศาสนา
พราหมณทั้งสองนิกายและพุทธศาสนาไดกลมกลืนผสมผสานกันเปนอยางดีดวย 

ทรงธรรม ปานสกุล๕๐ (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “วิจัยรองรอย
พระพุทธศาสนาในอาณาจักรเขมรโบราณกอนพุทธศตวรรษที่ ๑๗” ผลการศึกษาพบวา หลักฐานจาก
เอกสารจีนและศิลาจารึกในอาณาจักรเขมรโบราณในสมัยกอนพระนครแสดงใหเห็นวานาจะมีการนับ
ถือพุทธศาสนาทั้งแบบหีนยานและมหายานโดยพุทธศาสนาแบบมหายานนั้น จากหลักฐานนาจะเปน
มหายานนิกายโยคาจาระ เพราะพบวามีการกลาวถึงคําวา “วาสนา” ซึ่งเปนคําที่นิยมใชกันมากใน
พุทธศาสนามหายานนิกายโยคาจาระ ตอมาในสมัยพระนครกอนพุทธศตวรรษที่ ๑๗ พุทธศาสนา
มหายานนิกายโยคาจาระยังเปนที่เคารพนับถืออยูโดยคนพบรองรอยหลักฐานจากจารึกแปรรูปใน
รัชกาลของพระเจาราเชนทรวรมัน นอกจากนี้หลักฐานทางจารึกในสมัยพระนครกอนพุทธศตวรรษที ่
๑๗ ยังแสดงใหเห็นถึงการเคารพนับถือของพุทธศาสนาแบบหีนยานนิกายสถวิรวาทดวย ชวงคาบ
เกี่ยวกอนเขาสูพุทธศตวรรษที ่๑๗ สันนิษฐานวาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากนิกายโยคาจาระ เปนพุทธ
ศาสนานิกายตันตระ-วัชรยาน 

วิภาษณ เทศนธรรม๕๑ (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “รูปแบบการจัดงาน
ประเพณีบุญบั้งไฟอําเภอเมือง จังหวัดยโสธร” ผลการศึกษาพบวา มูลเหตุเนื่องมาจากภาวะดินฟา
อากาศไมแนนอน ความแหงแลงทําใหมีผลตออาชีพเกษตรกรรม บั้งไฟสรางขึ้นเพื่อเปนสื่อในการขอ
ฝนจากพญาแถน รูปแบบประเพณีบุญบั้งไฟในอดีตจัดกันเปนคุม มีพระและผูนําครอบครัวเปน
ผูดําเนินการ ใชวัสดุที่มีในทองถิ่น ชาวคุมรวมกันทําพิธีการทางศาสนา คือ เลี้ยงพระ บวชนาค และ
สรงน้ําพระ ปจจุบันความเชื่อเรื่องพญาแถนลดนอยลง รูปแบบการจัดเปลี่ยนแปลงไปเปนกิจกรรม
ของจังหวัด เทศบาล และผูบริหารเปนผูดําเนินการ ชาวบานเปนผูรวม แนวโนมในอนาคต พบวาคติ
ความเชื่อเดิมจะลดนอยลง 

นิตินันท พันทวี๕๒ (๒๕๕๙ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “พิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุน
วัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชน : กรณีพิธีบายศรีสูขวัญอีสาน” ผลการศึกษาพบวา การบายศรีสูขวัญ
ของอีสานใหคุณคาทางพิธีกรรมเปนสัญลักษณสื่อความหมายแหงความดีงามที่เกิดตอบุคคล ตอชุมชน 
ที่สะทอนวัฒนธรรมทางภาษา รักษาแบบแผนทางสังคม การชวยขัดเกลาสังคม สรางความมีน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน การเชื่องโยงภูมิหลังทางสังคมและวัฒนธรรมชุมชน กอใหเกิดความภูมิใจและมีเกียรต ิ
พิธีกรรมบายศรีสูขวัญเปนทุนทางวัฒนธรรมที่ชวยสรางสัมพันธภาพท่ีดีและสอดคลองระหวางคนกับ
สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ คนกับสิ่งแวดลอม และคนกับคน 
                                                           

๕๐ ทรงธรรม ปานสกุล, “วิจัยรองรอยพระพุทธศาสนาในอาณาจักรเขมรโบราณกอนพุทธศตวรรษที่ ๑๗”, 

รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 
๕๑ วิภาษณ เทศนธรรม, “รูปแบบการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟอําเภอเมือง จังหวัดยโสธร”, ”, 

วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๘), บทคัดยอ. 
๕๒ นิตินันท พันทว,ี “พิธีกรรมทองถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชน : กรณีพิธีบายศรีสูขวัญ

อีสาน”, วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บ ัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๙), บทคัดยอ. 



๕๘ 

วิราวรรณ สมพงษเจริญ๕๓ (๒๕๖๐ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “คติความเชื่อของคน
ไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖” ผลการศึกษาพบวา  ชนเผาไทอพยพมาสูลุมแมน้ําปง วัง 
ยม นาน ในชวงตนศตวรรษที ่๑๓ มีระบบความเชื่อเรื่องพลังเหนือธรรมชาติซึ่งสิงสถิต ณ ภูเขา แมน้ํา 
ทองฟาแผนดิน ปาเขา และความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ จารึกแสดงใหเห็นความเชื่อดั้งเดิมดํารงอยู 
แมวาคนในสังคมสุโขทัยนับถือศาสนาพุทธ การผสมผสานความเชื่อในราชอาณาจักรสุโขทัยเปนไป
อยางราบรื่นไมขัดแยงกับมาตรฐานจริยธรรมและจารีตประเพณี ความสําเร็จของการผสมผสานคติ
ความเชื่อสมัยสุโขทัยแสดงออกมาในรูปของศิลปกรรม ขอความในจารึก และกุศโลบายการปกครอง 

บัวกนก วัชรปรีดา๕๔ (๒๕๖๐ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การผสมผสานทาง
วัฒนธรรมโดยใชกรณีศึกษาบานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอง จังหวัดชัยภูมิ” ผลการศึกษาพบวา 
ทุกกลุมวัฒนธรรมมีความเชื่อหลักคือพุทธศาสนาเหมือนกัน แตสําหรับความเชื่อรอง ซึ่งเปนความเชื่อ
เกี่ยวกับศาสนาพราหมณและไสยศาสตรนั้น มีเฉพาะในกลุมวัฒนธรรมไทยและกลุมวัฒนธรรมลาว 
สวนประเพณีและพิธีกรรม กลุมวัฒนธรรมไทยและกลุมวัฒนธรรมลาวมีความคลายคลึงกัน จะ
แตกตางกันบางท่ีขั้นตอนของการจัดทําพิธีกรรม และชื่อที่เรียกแตกตางกันในแตละพื้นถ่ิน 

วรรณพร บุญญาสถิต และคณะ๕๕ (๒๕๖๐ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตรกลุมชาติพันธลาวเวียง อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการศึกษาพบวา กลุม
ลาวเวียง ต.ดอนคาอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี อพยพมาจากเมืองเวียงจันทนตั้งสมัย
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เขามาตั้งถิ่นฐาน ณ บานสมอลม อําเภอเมือง จังหวัด
สุพรรณบุรี เพราะเห็นวาภูมิประเทศอุดมสมบูรณ ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัวไดอพยพมาไปตั้งบานเรือนที่ ตําบลดอนคาเปนชุมชนขนาดใหญมีการสืบทอดวัฒนธรรม
ประเพณีดั้งเดิมของตนไว เชน บุญขาวจี่ บุญบั้งไฟ สารทลาว ตักบาตรเทโว อยางไรก็ตามชาวลาว
เวียงไดมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดาเนินชีวิตบางอยางเพื่อใหสองคลองกับทองถิ่นและความ
เปลี่ยนแปลงของสังคม เชน การกินขาวเจาเปนอาหารหลัก สันนิษฐานวาเปนการปรับตัวใหสอดคลอง
กับความเหมาะสมของภูมิประเทศที่เหมาะในการปลูกขาวเจามากกวากวาขาวเหนียว มีการนาแคน
พัฒนาใหเขากับสังคมสมัยใหมกลายเปนวงแคนประยุกต มีอัตลักษณที่โดดเดน คือ การแตงกายดวย
ผาทอมือ การพูดภาษาลาวเวียงและมีความภาคภูมิใจในการเปนชาวลาวเวียงแมวาความทรงจา
เกี่ยวกับประวัติศาสตรที่จดจาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับการแพสงคราม การถูกกวาดตอนก็ไมไดทาให
รูสึกถึงความดอยกวาชุมชนอื่นๆ ซึ่งเปนจุดเดนที่ทาใหชุมชนลาวเวียงแหงนี้มีความเขมแข็ง พยายาม
รักษาและฟนฟู และสรางอัตลักษณลาวเวียงขึ้นเพื่อตอบสนองกับการเปลี่ยนแปลง ความทันสมัย 
รวมทั้งกระแสการทองเที่ยวชุมชนที่กาลังไดรับความนิยม 

                                                           
๕๓ วิราวรรณ สมพงษเจริญ, “คติความเชื่อของคนไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖”, รายงาน

การวิจัย, (เชียงใหม : คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๖๐), บทคัดยอ. 
๕๔ บัวกนก วัชรปรีดา, “การผสมผสานทางวัฒนธรรมโดยใชกรณีศึกษาบานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ 

จังหวัดชัยภูมิ”, รายงานการวิจัย, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๖๐), บทคัดยอ. 
๕๕ วรรณพร บุญญาสถิต และคณะ, “พัฒนาการทางประวัติศาสตรกลุมชาติพันธลาวเวียง อําเภออูทอง 

จังหวัดสุพรรณบุรี”, รายงานการวิจัย, (เพชรบุรี : สํานักวิจัยและบริการวิชาการสภาบันราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๖๐), 

บทคัดยอ. 



๕๙ 

จากงานจากเอกสารงานวิจัยที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา งานวิจัยสวนใหญเปนการศึกษา
เรื่องเฉพาะกรณ ีหรือแยกศึกษาความเชื่อและประเพณีเพียงบางสวนหรือบางแงมุมเทานั้น เชน ศึกษา 
เฉพาะเรื่องพุทธศาสนา เฉพาะความเชื่อพราหมณ เฉพาะความเชื่อผี หรือศึกษาประเพณีพิธีกรรม
เพียงบางอยางเทานั้น การศึกษายังขาดภาพองครวมของความเชื่อทั้งหมด แมจะมีการอางถึงศาสนา
ชาวบานหรือการผสมผสานทางความเชื่ออยูบาง ก็เปนเพียงการกลาวถึงอยางกวาง ๆ ยังไมมีการ
จําแนกออกมาใหเห็นเดนชัดในรายละเอียด ซึ่งผูวิจัยเห็นวามีความจําเปนตองทําการศึกษาในสวนที่
ขาดหายไปนี ้เพื่อใหไดองคความรูใหมในลักษณะองครวมเพื่อนําไปใชไดจริงตอไป 



๖๐ 

 

บทที่ ๓ 

ระเบียบวิธีว ิจัย 
 

สําหรับระเบียบวิธีการวิจัยนั้น คณะผูวิจัยไดสรางขั้นตอนการไดมาซึ่งขอมูลเชิงลึก ซึ่งเปน
ผลลัพธของการวิจัยนี้จึงมีขั้นตอนในการศึกษาดังนี้ 

๓.๑ กลุมเปาหมาย 
๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
๓.๓ ประเด็นการสัมภาษณแบบเจาะลึก 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

 
๓.๑ กลุมเปาหมาย 

๓.๑.๑ พื้นทีก่ลุมเปาหมาย 
ผูวิจัยไดแบงพื้นที่ทั้งหมดของประเทศไทยออกเปน ๔ ภูมิภาค ตามความเขาใจพื้นฐานทั่วไป

ของสังคมไทยใหเปนพื้นที่การวิจัย โดยจะทําการคัดเลือกเอาเพียงภูมิภาคละ ๑ จังหวัด เปนพื้นที่หลักใน
การเก็บขอมูลประกอบการวิจัย ที่เนนศึกษาชุมชนที่มีความโดดเดนของสังคมไทย ดวยการยึดหลักความ
เชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ จากนั้นจึงคัดเลือกจังหวัดละ ๑ ชุมชน รวม ๔ ชุมชน ประกอบดวย 

ภาคเหนือ ประชาชนในจังหวัดเชียงใหม  
ภาคกลาง ประชาชนในจังหวัดเพชรบุรี 
ภาคใต ประชาชนในจังหวัดสงขลา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประชาชนในจังหวัดขอนแกน 

 
๓.๑.๒ ประชากรกลุมตัวอยาง   
สําหรับประชากรกลุมตัวอยางผูวิจัยมุงเนนไปที่ผูนําทางความเชื่อดานนั้นๆ เปนสําคัญ อาทิ

เชน ผูนําทางคติความเชื่อ/วิญญาณ ผูนําศาสนา ผูนําชุมชน และประชาชนที่มีความรูและความเขาใจ 
เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตองและเที่ยงตรงที่สุด ประชากรกลุมตัวอยางดังกลาวจะทําการคัดเลือกจาก
ตัวแทนภูมิภาคละ ๑ จังหวัดๆ ละ ๑ ชุมชน รวม ๔ ชุมชน  
 
๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลสําหรับการศึกษาในครั้งนี้ แบงเนื้อหาและโครงสรางแบบ
สัมภาษณออกเปน ๒ ขั้นตอน คือ 

 



๖๑ 

 

๓.๒.๑ แบบบันทึก (Record Form) ผูวิจัยไดใชเครื่องบันทึกเทป เพื่อเก็บขอมูลจากผูให
สัมภาษณ และผูวิจัยไดถอดขอความจากเครื่องบันทึกเทปออกมา เพื่อเก็บขอมูลจากผูใหสัมภาษณ พรอม
กนันี้ผูวิจัยไดทําการจดบันทึกขอมูลเปนลายลักษณอักษร 

๓.๒.๒ แบบสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview) ใชแนวทางการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกโดยการใชแบบสัมภาษณท่ีออกแบบมาแลว และตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ โดยคณะผูทําการวิจัย
ไดทําการสอบถามขอมูล โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 

 
๓.๓ ประเด็นการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

เพื่อใหการเก็บรวบรวมขอมูลกระชับตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษา ผูวิจัยจึงไดกําหนด
ประเด็นการสัมภาษณออกเปนสวน ๆ เพื่อใหครอบคลุมสาระสําคัญที่ตองการทราบ และสามารถนํา
ขอมูลที่ไดนั้นมาสรุปไดสะดวกสอดคลองกับวัตถุประสงค โดยมีแนวทางประเด็นการสัมภาษณดังนี้ 

ประเด็นที ่๑ ลักษณะความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย   
ประเด็นที ่๒ ปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
ประเด็นที่ ๓ อิทธิพลความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณที่สงผลตอการสรางอัตลักษณของ

ชุมชนในสังคมไทย 
ประเด็นที่ ๔ แนวโนมความเชื่อและความสัมพันธเรื่องพุทธ ผี และพราหมณตอการสรางอัต

ลักษณของชุมชนในสังคมไทยในอนาคต 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษานั้น ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก เปนคําถาม
แบบปลายเปด (Open-ended Interview) และใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structural  
Interview) ซึ่งเปนคําถามที่ไดจัดเตรียมไว โดยไมไดจัดเตรียมคําตอบไวใหผูถูกสัมภาษณลวงหนา แตได
เปดโอกาสใหผูถูกสัมภาษณ ตอบและบรรยายลักษณะคําตอบไดอยางละเอียด ขณะเดียวกันไดใชเครื่อง
บันทึกเสียงเปนอุปกรณหลัก ในการเก็บและบันทึกขอมูลจากการสัมภาษณ ทั้งนี้ลักษณะการสัมภาษณ 
ไดเตรียมคําถามไวเปนสวนๆ และดําเนินการสัมภาษณไปตามลําดับ เพื่อใหครอบคลุมทุกประเด็น     
ตามวัตถุประสงคของการศึกษา โดยมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้ 

๑. ดําเนินการขอหนังสือราชการจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย เพื่อความถูกตองและสรางความนาเชื่อถือแกผูใหขอมูล 

๒. สงหนังสือราชการไปยังกลุมเปาหมาย จํานวน ๔ ชุมชน เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล พรอม
ทั้งกําหนดวันและเวลาในการเขาพบผูใหขอมูล รวมทั้งแจงรายละเอียดอันประกอบไปดวย วัน/เดือน/ป 
เวลา และสถานที่ ไปยังผูใหขอมูลที่สําคัญ 

๓. ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล เริ่มตั้งแตเดือน กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๕๘ ถึง เดือน
กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๕๙ 



๖๒ 

๔. นําขอมูลที่ไดมาศึกษาวิเคราะหถึงความเหมือนและความแตกตางของผูใหขอมูลจากทั้ง  
๔ ชุมชน   

๕. สรุปขอมูลทุกประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณ  และจากการสนทนากลุม ใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการศึกษา  และสรุปผลการวิเคราะหขอมูลที่สมบูรณในลงบทที่ ๔ เสร็จแลวจึงสรุป
ผลการวิจัย และขอเสนอแนะในบทที่ ๕ เปนอันเสร็จสิ้นกระบวนการศึกษา 
 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการพรรณนา     
โดยไดเรียบเรียงและทําการวิเคราะหขอมูล พรอมกับการเก็บรวบรวมขอมูล ขณะลงพื้นที่สัมภาษณจาก
กลุมผูใหขอมูลที่สําคัญ เพื่อใหไดขอมูลที่มีความถูกตองและเชื่อถือได เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพ    
เปนการนําเสนอขอมูลเชิงบรรยายหรือเชิงพรรณนา และในขณะเดียวกันก็ใชวิธีสังเกตการณแบบมีสวน
รวม และจะทําการวิเคราะหขอมูลที่ได ใหครอบคลุมและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา    
ดังนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมารวบรวมและจัดหมวดหมู จําแนกแยกแยะวิเคราะหความเชื่อมโยงและ
ความสัมพันธกันระหวางประเด็นคําถามของแตละขอ จากผูใหขอมูลทั้งหมด 
 



๑๕๖ 
 

บทที่  ๔ 
วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ 
กับการสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย 

 
 ปจจุบันในหลายวัฒนธรรมหรือแมแตในสังคมไทยก็ยังมองความเจ็บปวยวาเปนความเลวราย
หรือโชครายของชีวิตที่ทําใหเกิดความผิดปกติขึ้นกับความสัมพันธทางสังคมของคนปวยขึ้น อันเปน
การลงโทษเพราะไปละเมิดกฎเกณฑหรือบรรทัดฐานทางสังคม โดยเฉพาะในความเชื่อเรื่องผีและ
อํานาจเหนือธรรมชาติ ที่มักจะปรากฏออกมาในเรื่องการทําผิดผี ผีเขา การลบหลูสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ชาวบานใชในการอธิบายความเจ็บปวยของตนเองวาเกิดจากการลงโทษทางสังคมใหเจ็บปวยที่เรียกวา 
“ผีเขา” หรือ“ผีทํา” นั่นเองดังนั้นผลรายประการหนึ่งที่ผีอาจทํารายคนไดก็คือทําใหปวยไขไมสบาย 
และอาจทําอันตรายถึงตายไดดวยในแงนี้พิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการทรงเจาเขาผีก็มีเพื่อติดตอสื่อสาร
กับผีใหละเวนการลงโทษหรือลงโทษสถานเบาโดยการใหของเซนไหวเปนการตอบแทน หรือปฏิบัติตัว
ใหมใหเปนไปตามความตองการของผี ใหสอดคลองกับพราหมณและโดยมีพระพุทธศาสนาเปนแกน
หลัก เนื่องจากสังคมไทยไดเกิดการสั่งสมวัฒนธรรมความเชื่อหลักมาจากรากเหงาดั้งเดิมที่ผสมปนเป
กันมาจากวัฒนธรรมสามกระแสหลักคือ ความเชื่อเรื่องผี พราหมณ และพระพุทธศาสนา ซึ่งก็ไดสงผล
ตอระบบวิธีคิดของสังคมไทย ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

๔.๑ ผลการสัมภาษณในประเด็นหลักความเชื่อในเรื่องพุทธ – ผี  (วิญญาณ) -  พราหมณ-
ฮินด ู

๔.๒ ผลการสัมภาษณในประเด็นการนําหลักความเชื่อทั้ง ๓ ดานมาผสมผสานกันในทาง
ปฏิบัติอยางไร 

๔.๓ ผลการสัมภาษณในประเด็นการยึดหลักความเชื่อใดในการถือปฏิบัติเกี่ยวกับการดําเนิน
ชีวิตในปจจุบัน  

๔.๔ ผลการสัมภาษณในประเด็นในทางปฏิบัติ อะไรเปนเงื่อนไขใหเกิดความสัมพันธและ
สงเสริมกันตอความเชื่อทั้ง ๓ ระบบนี ้

๔.๕ ผลการสัมภาษณในประเด็นภายใตระบบความเชื่อและแนวปฏิบัติทั้ง ๓ ดานนี้ได
สรางอัตลักษณชุมชนชุมชนไดมากที่สุดและสรางอยางไร 

๔.๖ ผลการสัมภาษณในประเด็นระบบความเชื่อในเรื่องพุทธ ผี (วิญญาณ) พราหมณ จะมี
อิทธิพลตออัตลักษณของชุมชนในอนาคต อยางไร  

๔.๗ องคความรูที่ไดจากการวิจัย 
 
 

 



๖๔ 
 

๔.๑ หลักความเชื่อในเรื่องพุทธ – ผี  (ว ิญญาณ) -  พราหมณ-ฮินดู 
 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับหลักความ
เชื่อเชื่อในเรื่องพุทธ – ผี  (วิญญาณ) -  พราหมณ-ฮินด ูดังนี้ 

หลักความเชื่อในเรื่องพุทธ พุทธศาสนาหมายถึงหลักคําสอนของผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน หรือ
หลักคําสอนของพระพุทธเจาซึ่งเปนระบบแนวทางการดําเนินชีวิต ที่เนนสงเสริมใหมนุษยมีเสรีภาพใน
การเรียนรูความเปนจริงเกี่ยวกับชีวิตดวยตนเองบนฐานแหงความเปนจริงที่เรียกวาปริยัติศาสนา เนน
การปฏิบัติจริงในการดําเนินชีวิตอยางถูกตอง โดยชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติเปนมรรควิธีเดียวที่จะทําให
มนุษยเอาชนะปญหาหรือความทุกขได โดยไมมีการออนวอน บวงสรวงใดๆ ทั้งสิ้น ซึ่งเปนศาสนาที่มี
การกลาวถึงขั้นตอนการปฏิบัติที่ชัดเจนในทุกระดับอยางเปนเหตุและผลที่สามารถพิสูจนได เรียกวา
ปฏิบัติศาสนา และในการปฏิบัติในแตละข้ันตอนของแตละระดับนั้น ผูปฏิบัติจะไดรับผลที่แตกตางกัน
ไปในแตละระดับ ซึ่งในทางพุทธศาสนาไดกลาวถึงผลแหงการปฏิบัติในแตละระดับเอาไวอยางชัดเจน 
ตั้งแตข้ันต่ําสุดจนถึงสูงสุดคือสามารถดับทุกขหรือปญหาไดโดยสิ้นเชิง หลักประกันผลแหงการปฏิบัติ
เชนนี้ทาทายผูศึกษาหรือมนุษยผูมีปญหาหรือความทุกขทุกคนมาพิสูจนหลักความเปนจริงดังกลาว 

เนื่องจากคนไทยนับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแตบรรพบุรุษ ความเชื่อจึงมุงเนนพระรัตนตรัย
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา๑ คือ ๑) ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม ใครทํากรรมใดไว ผล
กรรมนั้นจะตามสนอง ซึ่งมีความเชื่อวา ทําดียอมไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ไมมีใครหลีกเลี่ยงได ๒) ความ
เชื่อเรื่องตายแลวเกิดใหม สัตวโลกทั้งหลายยอมเวียนวายตายเกิดวัฏสงสาร ตามผลแหงกรรมของตน 
เปนความเชื่อตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา๒ ๓) ความเชื่อเรื่องกฎแหงธรรมชาติ และ ๔) 
ความเชื่อเรื่องนรกสวรรค ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว๓ แตสิ่งที่กลาวมาทั้งหมดสิ่งที่เปนศูนยรวมของหลัก
ความเชื่อทั้งหมดของพุทธ คือ เชื่อในพระสัมมาสัมพุทธเจา และพระธรรมคําสั่งสอนของพระองค๔ ซึ่ง
สามารถแบงระดับความเชื่อได ๒ ระดบั คือ ระดับธรรมดา (หรือระดับศีลธรรม) ที่เปนคําสอนในเรื่อง
การครองเรือน หรือการดําเนินชีวิตของเราตามปรกติ ที่มีผลเปนความปกติสุข ไมเดือดรอน ทั้งสวนตัว
และสวนรวม ซึ่งคําสอนระดับศีลธรรมนี้จะเปนคําสอนสําเร็จรูปที่แมไมตองใชปญญาพิจารณาก็
สามารถนําคําสอนนี้ไปปฏิบัติไดทันที๕ โดยหลักคําสอนของศีลธรรมนั้นก็สรุปอยูที่การไมเบียดเบียน
ผูอื่น การชวยเหลือผูอื่น การใหทาน การรักษาศีล การเสียสละ การใหอภัย การทําหนาที่การงานให
ถูกตองดวยความอดทน ขยัน ซื่อสัตย การละเวนอบายมุข ละเวนสิ่งเสพติด สิ่งฟุมเฟอย และสอนให
ประหยัดอดออม เปนตน  และ ระดับสูง (หรือระดับลึกซึ้งสูงสุด) ที่เปนคําสอนในเรื่องการดับทุกขของ
ชีวิตในปจจุบัน ซึ่งก็ไดแกคําสอนในเรื่องอริยสัจ ๔ ซึ่งคําสอนเรื่องการดับทุกขนี้จัดเปนคําสอนที่สําคัญ
ที่สุดของพระพุทธเจา ซึ่งคําสอนระดับสูงนี้จะเนนเรื่องความเชื่อมาก โดยจะสอนใหใชปญญานําหนา
ความเชื่อ และจะเอาไวสอนเฉพาะผูที่มีปญญาเทานั้น ถาสอนคนมีปญญานอยเขาก็จะรับไมไดเพราะ

                                         
๑สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  
๒สัมภาษณนายสาธิต เกียรติ์สุพิมล, ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส, นักวิชาการทองถิ่น, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๔
สัมภาษณนางศรีสมร เทพสุวรรณ, วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑.  

 ๕สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธ,ิ นักวิชาดานศาสนา, จังหวัดเชียงใหม, ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๖๕ 
 

ยังมีสติปญญาไมเพียงพอ เหมือนสอนเรื่องยากๆใหกับเด็ก อยางเชนถาสอนเด็กวารางกายของเรา
จริงๆแลวมันไมมี มันมีแตดิน น้ํา ความรอน และกาซที่มารวมตัวกันสรางขึ้นมาเทานั้น ซึ่งเด็กจะไม
เขาใจ เพราะเด็กก็เห็นอยูวามีรางกายอยูจริงๆ เปนตน ซึ่งจุดแรกในการสรางปญญาของคําสอน
ระดับสูงก็คือเรื่องความเชื่อ๖

 

หลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนานี้จะแนะนําเราวา “อยาเชื่อจากเพราะเหตุเพียงแคนั้น” 
(คือจากแตละขอ) เพราะความเชื่อในแตละขอนั้นมันมีโอกาสที่จะเกิดความผิดพลาดไดทั้งสิ้น ถามัน
ผิดมากอนแลวเราเชื่อตาม เราก็จะเกิดความเห็นผิดไปดวยโดยไมรูตัว แลวการปฏิบัติของเราก็จะผิด
ตามไปดวย และเมื่อมีการปฏิบัติผิด ผลมันก็ยอมที่จะผิดตามไปดวยเสมอ๗ แตถึงแมบังเอิญเราจะได
คําสอนที่ถูกตองมา แลวเรานําเอามาปฏิบัติโดยไมใชการพิจารณาไตรตรองใหเกิดความเขาใจเสียกอน 
การปฏิบัตินั้นก็ยอมที่จะเปนการปฏิบัติที่ไมใชปญญา ซึ่งมันก็อาจจะเกิดความผิดพลาดขึ้นไดโดยงาย๘ 

สรุปไดว า  หลักธรรมทางพุทธศาสนาทั้งหมดลวนแลวแตมุงเนนใหมนุษยใชเปนแนวทางใน
การดําเนินชีวิตเพื่อใหมนุษยไดพัฒนาศักยภาพแหงความเปนมนุษยเพื่อสรางสรรคชีวิตและสังคม 
สิ่งแวดลอมใหเปนไปในทิศทางที่ถูกตองเหมาะสม อันจะนําไปสูการหมดปญหาหรือดับทุกขในทุก
ระดับ เปาหมายของการพัฒนาศักยภาพของมนุษยก็คือความเปนอิสรภาพจากความทุกขหรือปญหา
ทั้งปวงนั่นเอง 
 หลักความเชื่อในเรื่องผี (ว ิญญาณ) ในการศึกษาทางวัฒนธรรมตางก็เชื่อกันวาวัฒนธรรม
การนับถือผีเปนระบบความเชื่อแรกเริ่มในแตละวัฒนธรรมทั้งสิ้น๙ ซึ่งกลาวไดวาแบบแผนความเชื่อ
เรื่องผียังปรากฏอยูในแทบทุกวัฒนธรรมแมวาสังคมจะเจริญไปมากแคไหนก็ตาม โดยมากการอธิบาย
ถึงความตายจะไปเกี่ยวของกับผีในฐานะที่ผีคือสถานะคูตรงขาม (binary opposition) กับการมีชีวิต
อยู หรือกลาวอีกนัยหนึ่งผีคือสถานะของมนุษยหลังจากตายไปแลวนั่นเอง๑๐ ดังนั้น การดํารงอยูของผี
คือโลกทัศนที่มนุษยสรางใหกับโลกหลังความตายนั่นเองในสังคมไทยโลกทัศนหรือความเชื่อเกี่ยวกับ
ความตายอันหมายถึงการไปสูสถานะของผีหรือ“ตายเปนผี” นั้น เปนความเชื่อที่ดํารงอยูมากอนการ
รับเอาวัฒนธรรมทางศาสนาและความเชื่ออยางอื่นเขามาในดินแดนแถบนี้แลว๑๑  และความเชื่อและ
แนวทางปฏิบัติในชีวิตประจําวันของผูคนก็ไมไดแยกอยางชัดเจนวาอันไหนเปนผี พราหมณหรือพุทธ
แตเปนเพียงการปฏิบัติเพื่อใหดํารงชีวิตอยางปกติสุขไปไดในชีวิตประจําวัน๑๒ ดังนั้นความเชื่อเกี่ยวกับ
ผีจึงสามารถดํารงอยูและปรับตัวเปลี่ยนแปลงไปพรอมกับพัฒนาการทางเศรษฐกิจและสังคมอยางเปน
พลวัต ไวอยางชัดเจนที่วา “ตายคือตายแตรางกาย แตเราซึ่งเปนลม ๆ มองไมเห็นตัวนั้นถือกันวาไม
ตาย สิ่งที่เปนลม ๆ นี้เดิมเราเรียกวา ขวัญ แตเดี๋ยวนี้เราเรียกวาวิญญาณและวิญญาณนี้แหละ ถายังไม

                                         
๖สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี เจาอาวาส

วัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๗สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๘สัมภาษณนายชุมพล เหมหงษา, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๙สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๐สัมภาษณนายณัฐพล สารกลิ่น, นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑สัมภาษณคุณปาชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๑๒สัมภาษณคุณลุงอวย คําพาสี, หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



๖๖ 
 

มาเกิดเปนคนอีก ก็ไปเกิดเปนผี”๑๓ ซึ่งหมายความวา ขวัญคือสิ่งที่ออกจากรางกายของคนในคติความ
เชื่อเรื่องผีเดิมของคนไทยนั้นเมื่อรับเอาความเชื่อแบบพราหมณ-พุทธเขามาจึงมาอธิบายวาเปนเรื่อง
ของวิญญาณความเชื่อเกี่ยวกับผีหรือชีวิตหลังความตายของบุคลจะมีความใกลชิดกับการมีชีวิตอยู
มาก๑๔กลาวคือในโลกทัศนของคนไทยไดแบงผีดีกับผีรายเอาไว ซึ่งโดยมากผีดีมักจะเกิดจากคนที่เมื่อ
ตอนมีชีวิตอยูมักเปนคนดีและเปนที่เคารพนับถือของคนอื่นเมื่อตายไปจึงไปเปนผีดีผีประเภทนี้มัก
ไดแก ผีบรรพบุรุษ ผีปูยา ผีปูตา ผีเจานาย เสื้อเมือง (คือผีเชื้อเมือง) เปนตน๑๕ สวนคนที่ตายไมดีหรือ
มีสถานะทางสังคมที่ไมดีเมื่อตายไปก็มักจะกลายไปเปนผีไมดีอยางเชน ผีปอบหรือภาคเหนือเรียก     
ผีกะ เกิดจากการไปผิดขอหามทางสังคม ผีตายโหงที่เกิดจากการตายไมดี เปนตน๑๖ 
 เมื่อกลาวถึงเรื่องผีและการนับถือผีของชาวชนบทในสังคมไทยโดยทั่วไปแลว หลายคนอาจจะ
มองเห็นวาเปนเรื่องงมงายไรสาระ แตในสภาพของความเปนจริงแลวการนับถือผีเปนระบบความเชื่อ
อยางหนึ่ง ที่คอนขางจะมีความสําคัญเกี่ยวของกับชุมชนและวิถีของผูคนที่อยูในสังคมคอนขางมาก 
โดยเฉพาะในสังคมของชาวลานนา๑๗ การนับถือผีดูจะยิ่งมีความสําคัญมากขึ้น เพราะความเชื่อในการ
นับถือผีนั้นเปนระบบที่มีความสัมพันธกับโครงสรางทางสังคมของผูคนในชุมชนใหดํารงอยูรวมกันได
อยางราบรื่น๑๘ แมวาพระพุทธศาสนาจะไดรับการนับถืออยางแนนแฟนและมีบทบาทที่สําคัญ
เกี่ยวของอยูในชีวิตของชาวลานนาอยางมาก แตอิทธิพลของพระพุทธศาสนาก็มีไมมากพอที่จะกลบ
เกลื่อนคติความเชื่อแบบดั้งเดิมไดหมด นอกจากนี้ยังอาจมีการเลี้ยงผีในกรณีที่มีการ "ผิดผี"๑๙ และใน
งานมงคลตางๆ เชน การแตงงาน การขึ้นบานใหม การบวชพระ รวมทั้งเมื่อมีคนในบานเรือนเกิดเจ็บ
ไขไดปวยและไดบนบานไว เมื่อหายปวยแลว ก็ตองมีการแกบน การฟอนผีปูยาเปนธรรมเนียม
ประเพณีของคนภาคเหนือซึ่งสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ แตไมมีหลักฐานหรือตํานานเขียนไว
อยางชัดเจน คงเปนเพียงคําเลาขานและยึดถือเปนธรรมเนียมที่บุคคลบางกลุมไดสืบทอดกันมา การ
ฟอนผีปูยาไมไดหมายความวาจะมีขึ้นทุกแหงหนตําบลใดก็ได๒๐ แตจะมีขึ้นในบางแหงบางทองที่และ
บางหมูบานที่ยังสืบทอดมาจากพอแมปูยาตายายเทานั้น อีกประการหนึ่ง บรรพบุรุษไดไววางไวเปน

                                         
๑๓สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  

 ๑๔สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๕สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม, ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง, จังหวัดขอนแกน, ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 

๑๖สัมภาษณนางสาวศรีสุรัส เกตุดารา, ศิลปนพื้นถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

 ๑๗สัมภาษณนางสาวศุภชินี ยศนอย, นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ, สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด
เชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม, ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๑๘สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 
๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๙สัมภาษณนางสาวกันตินัน แกวขุนทอง, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดเชียงใหม, ๒ 
กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๒๐สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล, ผูเชี่ยวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ, จังหวัดเชียงใหม, ๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 



๖๗ 
 

ปริศนาใหคนรุนหลังไดถือเอาเปนแบบอยาง เพื่อใหวงศาคนาญาติไดมีความรักความสามัคคี ความ
พรอมเพรียง เปนการผูกมิตรไมตรีในเครือญาติดวยกัน๒๑ 
 สรุปไดว า ในสังคมของชาวไทยการนับถือผีก็ยังมีอยูปะปนไปกับพระพุทธศาสนา ดังสะทอน
ใหเห็นในวัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมตางๆ ดวยเหตุนี้พระพุทธศาสนาในทุกวันนี้จึงมิไดเปน
พระพุทธศาสนาแบบปรัชญา แตจะเปนพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน ซึ่งเปนการผสมผสานระหวาง 
พุทธ พราหมณ และ ผี อยางไรก็ตามความเชื่อในการนับถือผีและประเพณีที่เกี่ยวของในทุกวันนี้ไดมี
การเปลี่ยนแปลงจนเหลือนอยลง โดยเฉพาะในชุมชนเมือง แตในสังคมของชาวชนบทความเชื่อและ
ประเพณีที่เกี่ยวกับการนับถือผีก็ยังมีปฏิบัติกันอยู การที่จะเขาใจในลักษณะสังคมวัฒนธรรมและวิถี
ชีวิตของชาวไทยใหถองแทแลวจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเขาใจในระบบความเชื่อดังกลาวนี้ดวย 
 หลักความเชื่อในเรื่องพราหมณ-ฮินด ูศาสนาพราหมณ-ฮินด ูเปนศาสนาที่เกาแกที่สุดในโลก 
ในตอนแรกเริ่มเรียกตัวเองวา ”พราหมณ” ตอมาศาสนาไดเสื่อมความนิยมลงระยะหนึ่งเนื่องจาก
อิทธิพลของศาสนาพุทธ จนมาในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๓ ศังกราจารยไดปฏิรูปศาสนาโดยแตงคัมภีร
ปุราณะลดความสําคัญของศาสนาพุทธ๒๒ และนําหลักปฏิบัติรวมทั้งหลักธรรมของศาสนาพุทธ
มหายานบางสวนมาใชและฟนฟูปรับปรุงศาสนาพราหมณเปนใหเปนศาสนาฮินดูเนื่องจากหลักธรรม
สวนใหญของศาสนาพุทธไดประยุกตมาจากศาสนาฮินดูเมื่อครั้งยังเปนศาสนาพราหมณโดยเริ่มจาก
นิกายเถรวาทเมื่อครั้งพุทธกาล -จนถึงนิกายมหายาน – วัชรญาณ เมื่อ โดยคําวา “ฮินดู” เปนคําที่ใช
เรียกชาวอารยันที่อพยพเขาไปตั้งถิ่นฐานในลุมแมน้ําสินธุ และเปนคําที่ใชเรียกลูกผสมของชาวอารยัน
กับชาวพื้นเมืองในชมพูทวีป๒๓ และชนพื้นเมืองนี้ไดพัฒนาศาสนาพราหมณโดยการเพิ่มเติมเทพเจา
ทองถิ่นดั้งเดิมลงไป เนื่องจากเวลานั้นสังคมอินเดีย แตกแยกอยางมากเนื่องจากอิทธิพลของพุทธ
ศาสนาในประเทศอินเดียที่มีลักษณะเปนกึ่งพหุเทวนิยม คือนิยมนับถือเทวดา ทําใหทางตอนเหนือนับ
ถือพระศิวะซึ่งเปนเทพแหงภูเขาหิมาลัย ทางตอนใตชาวประมงนับถือวิษณซุึ่งเปนเทพที่ใหฝนและพายุ 
ชาวปานับถือพระนิรุทธ และตอนกลางนับถือพระพิฆเนตร คนอินเดียเวลานั้นเริ่มไมนับถือศาสนา
พราหมณเปนจํานวนมากขึ้น เมื่อตองการรวมชาติ เมื่อครั้งขับไลราชวงศโมกุลของอิสลามที่เขามายึด
ครองและสั่งเขนฆาพระสงฆคัมภีรและวัดในพระพุทธศาสนาจนแทบสูญสิ้นไปจากอินเดีย จึงรวมเทพ
เจาแตละทองถิ่นตางๆมารวมเปนหนึ่งเดียวกันกับศาสนาพราหมณ แลัวเรียกศาสนาของใหมนี้วา 
“ศาสนาฮินด”ู เพราะฉะนั้นศาสนาพราหมณจึงมีอีก ชื่อในศาสนาใหมวา “ฮินด”ู จนถึงปจจุบันนี้๒๔ 
 ความเชื่อแบบพราหมณในสังคมไทยยากยิ่งกวาที่จะแยกออกมาจากพุทธศาสนาไดเพราะมี
รากเหงาที่มาจากวัฒนธรรมอินเดียและเผยแพรเขาสูดินแดนแถบนี้พรอม ๆ กัน จึงทําใหคติและความ

                                         
๒๑สัมภาษณพอใหญเทิ่ง จําปาพรม, ผูเชี่ยวชาญในเรื่องคาถาอาคม, หมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
๒๒สัมภาษณนายจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัดเชียงใหม, 

๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๒๓สัมภาษณนายภิเดช เกษไทย, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดสงขลา, จังหวัดสงขลา, ๑๔ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
 ๒๔สัมภาษณนางสาวผุสดี มีรอด, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดเพชรบุร,ี ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C


๖๘ 
 

เชื่อตาง ๆ ผสมปนเปกันจนยากจะแยกวาไหนพราหมณไหนพุทธ๒๕ เพราะแมแตจักรวาลวิทยาก็มี
ลักษณะเปนไตรภูมิหรือสามโลกเหมือนกันเพียงแตตางกันรายละเอียด แตในขณะเดียวกันก็ทําให
แบงแยกออกจากระบบความเชื่อเรื่องผีไดอยางชัดเจนความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพราหมณเรื่องความ
ตายที่เห็นไดชัดก็คือ คติเรื่องพญายมหรือยมฑูตผูมีหนาที่เปนเทพเกี่ยวกับความตายในคติความเชื่อ
ของพราหมณ วาการตายและคนตายจะอยูในความดูแลของพญายมแตก็ปะปนกับของพุทธศาสนาไป
แลวจนแทบแยกไมออก โดยในพุทธสาสนาไดอธิบายความตายผานกรรมที่พญายมจดบันทึกเอาไว 
เปนตน๒๖  
 สรุปไดว า พราหมณ หมายถึง คนในวรรณะที่สูงที่สุดของสังคมอินเดียมีหนาที่สอนความรู
เกี่ยวกับพระเวทและทําหนาที่ติดตอเทพเจา ผูที่เปนพราหมณเปนโดยกําเนิด คือบุตรของพราหมณก็
จะมีสถานภาพเปนพราหมณดวย และความเชื่อในเทพเจามีเทพเจาหลายองคในศาสนาพราหมณที่
กลายมาเปนที่เคารพนับถือของชาวไทย เชน พระพรหมที่คนไทยนิยมไปกราบไหวบนบาน พระอิศวร 
พระพิฆเนศวร เทพแหงศิลปะ หรือพระอินทร ซึ่งปรากฏในวรรณคดีไทยหลายเรื่อง รวมถึงพิธีกรรม
ตาง ๆ เชน พิธีโลชิงชา ซึ่งเปนพิธีกรรมตอนรับเทพเจาของพราหมณ พิธีแรกนาขวัญ พิธีดื่ม
น้ําพระพิพัฒนสัตยา พิธีขอฝน พิธีสะเดาะเคราะห การตั้งศาลพระภูมิ ตลอดจนพิธีกรรมตาง ๆ ที่ใช
น้ําเปนสวนประกอบสําคัญ เชน การรดน้ํามนต รดน้ําสังขในพิธีแตงงาน การเจิมแปงกระแจะ เปนตน 
 
๔.๒ การนําหลักความเชื่อทั้ง ๓ ดานมาผสมผสานกันในทางปฏิบัต ิ
 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับการนําหลัก
ความเชื่อทั้ง ๓ ดานมาผสมผสานกันในทางปฏิบัติ ดังนี้ 
 ระบบความเชื่อ ยอมรวมถึงศาสนา และความเชื่อในลัทธิตางๆ ศาสนา ในความหมายกวาง ๆ 
คือ การบวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย๒๗ ซึ่ง
มนุษยเชื่อวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนา
ตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสู
ความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ๒๘ ดังนั้นศาสนาและความเชื่อทาง
ศาสนาจึงเปนสิ่งสากลที่เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ศาสนาอาจจัดวาเปน
วัฒนธรรมทางนามธรรมที่มีผลตอการสรางวัฒนธรรมทางรูปธรรม๒๙ การทําความเขาใจศาสนา
เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไดยาก แรกเริ่มทีเดียวศาสนาและความเชื่อถือกําเนิดจาก

                                         
 ๒๕สัมภาษณนางสาวศรีสุรัส เกตุดารา, ศิลปนพื้นถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๒๖สัมภาษณนางพลอยพรรณ ชาญณรงค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดสงขลา, ๑๑ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๒๗สัมภาษณนายสันติภาพ มิตรภูธร, ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต, จังหวัดสงขลา, ๑๑ มีนาคม 
๒๕๖๑. 
 ๒๘สัมภาษณคุณลุงทุม สีนาค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 
 ๒๙สัมภาษณนายสาธิต เกียรติ์สุพิมล, ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๓๐ มีนาคม 
๒๕๖๑. 



๖๙ 
 

ความกลัว ความตองการความมั่นคงทางจิตใจ และความสงสัยในปรากฏการณตาง ๆ๓๐ ที่เกิดขึ้น
รอบตัวมนุษย ในสมัยโบราณมนุษยดําเนินชีวิตในทามกลางปรากฏการณทางธรรมชาติที่มนุษยไม
สามารถเขาใจได ไมวาจะเปนความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว พายุฝน ฟารอง ฟาผา 
ภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําใหเกิดความกลัวและเชื่อวาตองมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอํานาจลี้ลับอยูเหนือ
ปรากฏการณเหลานี้๓๑ ซึ่งสามารถบันดาลคุณและโทษแกมนุษยได ฉะนั้นมนุษยจึงพยายามหาวิธีการ
ออนวอนเอาใจหรือตอรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติดวยการบูชา บนบานหรือเซนไหว๓๒  
 ในรอบปหนึ่ง ๆ จะมีเทศกาลหรือวาระสําคัญมากมาย เชน ในราชสํานักก็จะมีพระราชพิธีสิบ
สองเดือน๓๓ หรือทางภาคอีสานก็จะมี ฮีตสิบสองเดือน เปนตน๓๔ พิธีกรรมตามเทศกาลจึงมักเปน
พิธีกรรมชุมชนหรืออาจเปนพิธีกรรมเกี่ยวกับการทํามาหากินก็ได สามารถทราบกําหนดเวลาของงาน
ไดชัดเจน๓๕ ในขณะท่ีเราอาจรูกําหนดการจัดพิธีกรรมวงจรชีวิตไดในบางพิธีเทานั้น เชนเรากําหนดวัน
บวช วันแตงงานได แตกําหนดวันถึงแกกรรมไมได ยกเวนบางรายแตก็เปนสวนนอยมาก พิธีกรรมตาม
เทศกาลจึงตองทําทุกป ในขณะท่ีพิธีกรรมเก่ียวกับวงจรชีวิตอาจไมทําทุกปในครอบครัวเดียวกัน๓๖  
 ในอดีตกอนที่จะมีพราหมณจากประเทศอินเดียเขามา สังคมอุษาคเนยเปนสังคมที่ถือผี 
เพราะฉะนั้นก็จะมีระบบของการนับถือผี มีเจาเผาเจาแควนที่มีความศักดิ์สิทธิ์ คือเจาเผาเจาแควน 
หมอผี ก็คือคนเดียวกันในโลกโบราณ๓๗ แลวระบบนี้ก็คอยๆ พัฒนาเปนระบบบานเมืองแบบที่เรารูจัก
กัน แตวากอนพราหมณเขามามันมีความศักดิ์สิทธิ์แบบหนึ่งอยูแลว ก็คือความศักดิ์สิทธิ์แบบผี ความ
ศักดิ์สิทธิ์แบบผี คือ หนึ่งละเมิดไมได เปนความศักดิ์สิทธิ์ที่เราไมอาจละเมิดได สามารถใหคุณใหโทษ
ได๓๘ เรารูจักความศักดิ์สิทธิ์แบบนี้นานแลว ผานความนับถือผีของเรา ทีนี้พอพราหมณเขามาใน
บานเมืองเรา ความศักดิ์สิทธิ์แบบพราหมณก็คลายๆกันกับความศักดิ์สิทธิ์แบบผี ก็คือเปนความ
ศักดิ์สิทธิ์สูงสงมีพลังอํานาจที่ละเมิดไมได ซึ่งเขามาเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์ใหผีใหมากขึ้นอีก แลวก็ดูเปน
อินเดียมากขึ้น๓๙ ดังนั้นพราหมณจึงถูกใชในพระราชพิธีตางๆ มาตั้งแตโบราณ จริงๆ ก็คือเอา

                                         
๓๐สัมภาษณนายณัฐพล สารกลิ่น, นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๑สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี เจา

อาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๒สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล, ผูเชี่ยวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ, จังหวัดเชียงใหม, ๒ กุมภาพันธ 

๒๕๖๑. 
 ๓๓สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๓๔สัมภาษณพอใหญเทิ่ง จําปาพรม, ผูเชี่ยวชาญในเรื่องคาถาอาคม, หมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑ 
กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๓๕สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส, นักวิชาการทองถิ่น, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๖สัมภาษณนายจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัดเชียงใหม, 

๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๓๗สัมภาษณนางศรีสมร เทพสุวรรณ, วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุร,ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๓๘สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 
๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๓๙สัมภาษณคุณชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



๗๐ 
 

พราหมณมาเคลือบผี ความศักดิ์สิทธิ์มันมีอยูแลวแตแคเอาพราหมณมาประดับประดามากขึ้นเทา
นั้นเอง ทีนี้พราหมณก็เลยมีหนาที่ในการสงเสริมพระราชสถานะของพระมหากษัตริย แลวก็ความ
ศักดิ์สิทธิ์ในระบบนี้ไปดวย๔๐  
 สรุปไดว า พุทธศาสนาในสังคมไทยไมไดมีกระแสเดียว คือ กระแสที่รัฐยอมรับและสนับสนุน
อยางเปนทางการ หรือกระแสซึ่งเปนที่นิยมของปญญาชนเทานั้น  อาจกลาวไดวา พุทธศาสนาเมื่อ
เผยแพรเขาสูสังคมไทยแลว ไดแทรกเขาไปในวิถีชีวิตของผูคนที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งในแง
ภูมิศาสตร สภาพแวดลอม การศึกษาและสถานภาพทางสังคมทําใหพุทธศาสนาถูกตีความหมายใน
หลายแงหลายมุม ความหมายของพุทธศาสนา จึงมีประเด็นศึกษาหลายแงมุม แตประเด็นนี้เกี่ยวของ
กับพุทธศาสนาในแงมุมของชาวบาน  โดยทั่วไปแลวพุทธศาสนาแบบชาวบานจะถูกตัดสินจากผูรูหรือ
ปราชญทางพุทธศาสนาหรือแมกระทั่งปญญาชนวา มีความถูกตองตามหลักการของพุทธศาสนานอย
กวาพุทธศาสนาในแบบของปญญาชน  เพราะเกี่ยวของกับสิ่งที่อธิบายไมไดจากประสบการณธรรมดา
สามัญ ทั้งมีมิติของไสยศาสตรอันเปน “ความงมงาย” อีกดวย 
 
๔.๓ การยึดหลักความเชื่อใดในการถือปฏิบัติเกี่ยวกับการดําเนินชีว ิตในปจจุบัน 

ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับการยึดหลัก
ความเชื่อใดในการถือปฏิบัติเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตในปจจุบัน  ดังนี้ 
 การเปนชาวพุทธที่แทจริงนั้น ตองเปนอิสระแกตัวเอง เปนที่พึ่งแกตนเอง ซึ่งตองอาศัยพลัง
แหงความเพียร (วิริยะ) และความอดทน (ขันติ) ของตนเองคอนขางสูง แมกระทั่งการพึ่งพิง
พระพุทธเจา (ในดานอิทธิปาฏิหาริย) ก็ยังถือวายังไมบรรลุถึงวิถีชีวิตของชาวพุทธอยางแทจริ๔๑ มอง
ในแงหนึ่งหลักการนี้มีลักษณะสําคัญที่เนนไปที่ความสามารถของปจเจกบุคคลคอนขางสูง พุทธศาสนา
จะใหความสําคัญตอการกระทําที่สอดคลองกับกระบวนการแหงธรรมชาติ หรือกระบวนธรรมที่ดําเนิน
ไปตามธรรมชาติของมนุษย การปฏิบัติใหสอดคลองกับกระบวนการแหงธรรมชาตินั้นตองอาศัยหลัก
แหงไตรสิกขา การจะทําใหสอดคลองกับหลักธรรมชาติหรือสัจธรรมได มนุษยก็จะตองอาศัยปญญา 
(ซึ่งอยูในระบบไตรสกิขาเชนกัน) เปนเครื่องชี้นําการกระทําใหเปนไปตามกฎธรรมชาติ๔๒ ในแงนี้ พุทธ
ศาสนาปฏิเสธการดํารงอยูของพระเปนเจาและการพึ่งพาเทพเจา แตเรียกรองใหหันมาทําความเขาใจ
ธรรมอันหมายถึงกระบวนธรรมตามธรรมชาติ๔๓ และยึดหลักการกระทําที่กํากับดวยความรูหรือ
ปญญาที่เขาใจความจริงแทในกระบวนธรรมนั้นดวย พระพุทธเจาสอนคนใหพึ่งตนเองได ใหเขาพัฒนา

                                         

 ๔๐สัมภาษณนางสาวศุภชินี ยศนอย, นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ, สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด
เชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม, ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๔๑สัมภาษณนายภิเดช เกษไทย, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดสงขลา, จังหวัดสงขลา, ๑๔ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๔๒สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี         
เจาอาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๔๓สัมภาษณนายสันติภาพ มิตรภูธร, ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต, จังหวัดสงขลา, ๑๑ มีนาคม 
๒๕๖๑. 



๗๑ 
 

ตนเองจนเปนอิสระไมตองขึ้นตอพระองค ไมพึ่งพาปาฏิหาริย๔๔ เพราะคนที่ชอบปาฏิหาริยจะตองมา
ขึ้นกับผูแสดงฤทธิ์เรื่อยไป ไมรูจักพึ่งตนเอง ไมพัฒนา ไมเปนอิสระ พระพุทธเจาใหความสําคัญกับ
อนุสาสนีปาฏิหาริย (การเทศนสั่งสอน) เพราะถาใหอนุสาสนีปาฏิหาริยก็ทําใหเขาเกิดปญญารูแจงเห็น
จริงดวยตนเองและทําสิ่งนั้น ๆ ไดดวยตนเอง แลวเขาก็เปนอิสระ เขาพ่ึงตนเองได๔๕ 
 ฆราวาสชาวพุทธซึ่งเปนชาวบานทั่วไป ในฐานะผูครองเรือน ชาวพุทธที่มุงหวังตองทําหนาที่
ของตนอยางสอดคลองเหมาะสมกับสถานภาพของตนและสถานภาพของบุคคลที่ตนเองเขาไปมี
ความสัมพันธเกี่ยวของ (หลักทิศ ๖) ๔๖ ขอกําหนดพื้นฐานที่สุดสําหรับคนกลุมนี้คือ การรักษาศีล ๕ 
และในฐานะชาวพุทธก็จะตองบําเพ็ญบุญตามหลักพระศาสนาดวยการใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 
(บุญกิริยาวัตถุ ๓) ซึ่งเปนสวนหนึ่งในการปฏิบัติไตรสิกขานั่นเอง๔๗  
 ชาวบานสวนมากมีการศึกษาพุทธศาสนานอย  จึงขาดความรูความเขาใจที่ลึกซึ้งในหลักคํา
สอนทางพุทธศาสนา ไมสามารถมองเห็นความหมายอันแฝงเรนในทางนามธรรม ชาวบานเปนผูนับถือ
ผีสางเทวดา๔๘ โดยเหตุที่ชาวพุทธศาสนิกชนไทยพยายามจะแกปญหาเฉพาะหนาของตนอยางเรงรัด 
ทําใหการนับถือผีสางเทวดาสามารถแทรกซึมเขามาในพุทธศาสนาโดยงาย๔๙ ทําใหพุทธศาสนามี
ลักษณะผสมผสานรวมเอาลัทธิความเชื่อหลายหลาก๕๐ และใชเวทมนตรคาถาแบบไสยศาสตรไวดวย 
ชาวบานเปนผูที่เชื่อถือในอํานาจศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร เวทมนตรคาถา และอํานาจเหนือธรรมชาติ
มากกวาปรากฏการณธรรมชาติ ดวยเหตุนี้จึงเปนผูดํารงชีวิตดวยความศรัทธาเชื่อมั่นและพึ่งพาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์มากกวาการใชเหตุผล และการพยายามพ่ึงตนเอง๕๑  
 การเปนพุทธแบบชาวบานนั้นถูกตีราคาไวต่ํากวาพุทธแบบปญญาชน ขอนี้เปนเรื่องที่ชัดเจน
มาก การตีราคาความเชื่อแบบชาวบานไวต่ํากวาระดับปญญาชนเชนนี้ทําใหมิติของพุทธศาสนาแบบ
ชาวบานถูกกําจัดออกไปจากบริบทของพุทธศาสนาที่เปนทางการในเวลาตอมา๕๒ ความดอยคาของ
พุทธศาสนาแบบชาวบาน ไมไดอยูที่ความไมเขาใจศาสนาอยางถองแทเพียงอยางเดียว แตอยูที่เรื่อง
ความศักดิ์สิทธิ์และไสยศาสตรในมิติของเหตุผลนิยม (Rationalism) และวิทยาศาสตร๕๓ การเชื่อใน

                                         
๔๔สัมภาษณนายสาธิต เกียรติ์สุพิมล, ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๓๐ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
 ๔๕สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธ,ิ นักวิชาดานศาสนา, จังหวัดเชยีงใหม, ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๔๖สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส, นักวิชาการทองถิ่น, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๔๗สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๔๘สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๔๙สัมภาษณนายชุมพล เหมหงษา, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๕๐สัมภาษณนายณัฐพล สารกลิ่น, นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๕๑สัมภาษณคุณลุงอวย คําพาสี, หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๕๒สัมภาษณคุณชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๕๓สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๗๒ 
 

ความศักดิ์สิทธิ์และไสยศาสตรกลายเปนปญหาสําคัญสําหรับการดํารงอยูของมนุษย เพราะมันไมไดมี
ความจริงแทแตประการใด หากเปนเพียงความงมงายที่จับตองไมได๕๔ 
 สิ่งที่อาจถือวาเปนความโดดเดนอยางหนึ่งของพุทธศาสนาแบบชาวบานก็คือ การผสมผสาน
ความเชื่อระหวางผี พุทธ พราหมณเขาดวย๕๕ การผสมผสานความคิดทํานองนี้อันที่จริงก็มิไดเปน
ความคิดของชาวบานทีเดียว หากแตการผสมผสานระหวางผี พุทธ และพราหมณเขาดวยกันมี
หลักฐานเกิดขึ้นตั้งแตสมัยสุโขทัย-ลานนา๕๖ ดังที่ไดเห็นในวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับไตรภูมิทั้งหลาย 
ดังนั้น จะวาการผสมผสานระหวางความเชื่อพุทธกับความเชื่ออ่ืน ๆ เปนเรื่องของชาวบานเสียทีเดียวก็
ไมถูกตอง๕๗ เพราะผูเขียนหรือรจนาคัมภีรในยุคแรกนั้นลวนเปนพระสงฆผูนําและพระมหากษัตริย  
อันที่จริง ชาวพุทธในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตเดิมมา ไมไดแยกสิ่งที่เรียกวาพุทธบริสุทธิ์กับพุทธ
ศาสนาที่ผสมกับลัทธิความเชื่อในผีสางเทวดา ไสยศาสตร หรือพราหมณ ออกจากกันเด็ดขาดอยางที่
เปนอยูในสังคมสมัยใหม๕๘ ความพยายามที่จะแยกแยะพุทธศาสตรออกจากไสยศาสตรเพิ่งจะเกิดขึ้น
ในสมัยที่สังคมไทยเผชิญหนากับศาสนาคริสตและวิทยาศาสตรนั่นเอง 
 การนับถือผีและเชื่อในอํานาจของพราหมณเทพนิกร เชน พระพรหม พระอิศวร และพระ
นารายณ หรือเรียกสั้น ๆ วา ความเชื่อในทางไสยศาสตรในกลุมชาวพุทธนั้น๕๙ เกิดขึ้นจากสาเหตุใด
เปนเรื่องที่ทําความเขาใจไดยาก ขณะนี้ยังไมมีการศึกษาเรื่องนี้อยางจริงจังนัก คงตองอธิบายงาย ๆ 
โดยยกใหเปนพัฒนาการทางสังคมและประวัติศาสตรชนชาติ๖๐ อยางไรก็ตาม สิ่งที่ตามมาในระบบ
ความเชื่อเหลานี้ก็คือ การอางอิงอํานาจของผีหรือเทพเจาเพื่ออํานวยประโยชนแบบโลก ๆ อยางใด
อยางหนึ่งแกตนเองและครอบครัว หรือคนที่เกี่ยวของ๖๑ พรอมทั้งไดมีการยอมรับเอาพิธีกรรมที่
เกี่ยวของเขามาเปนสวนสําคัญในการทําใหอํานาจตาง ๆ เกิดผล เชน พิธีบวงสรวง หรือการเซนไหว 
ดวยเครื่องสักการะตาง ๆ๖๒ ในขณะเดียวกัน พิธีกรรมที่เกี่ยวของก็มีการพัฒนาขึ้นตามยุคตามสมัย 
โดยเฉพาะในยุคที่การคาขายเขาไปเกี่ยวของในเรื่องความเชื่อทางไสยศาสตร๖๓ พิธีกรรมไดถูกพัฒนา

                                         
๕๔สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๕๕สัมภาษณนางสาวกันตินัน แกวขุนทอง, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดเชียงใหม, ๒ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
๕๖สัมภาษณนางสาวศรีสุรัส เกตุดารา, ศิลปนพื้นถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

 ๕๗สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม, ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง, จังหวัดขอนแกน, ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 

๕๘สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล, ผูเชี่ยวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ, จังหวัดเชียงใหม, ๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 

 ๕๙สัมภาษณนางสาวศุภชินี ยศนอย, นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ, สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด
เชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม, ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๖๐สัมภาษณนางสาวผุสดี มีรอด, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดเพชรบุร,ี ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๖๑สัมภาษณนายณัฐพล สารกลิ่น, นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๖๒สัมภาษณพอใหญเทิ่ง จําปาพรม, ผูเชี่ยวชาญในเรื่องคาถาอาคม, หมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๖๓สัมภาษณคุณลุงอวย คําพาสี, หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



๗๓ 
 

ไปอยางวิจิตรพิสดาร ปจจุบันอาจเรียกไดวา พุทธศาสนาในแบบชาวบานคอนขางมีสวนผสมของความ
เชื่ออื่น ๆ ที่ผูรูทางวิชาการดานพุทธศาสนาจะยอมรับไดยาก แตก็มีการปฏิบัติทั่วไปในหมูชาวพุทธซึ่ง
ในเกือบทุกกรณีเราจะเห็นพระภิกษุสงฆมีสวนรวมสําคัญในการกอใหเกิดกระแสนิยมไสยศาสตรที่
แพรกระจายไปในชุมชนตาง ๆ๖๔ 
 สรุปไดว า พุทธศาสนาที่แยกบทบาทหนาที่ของบรรพชิตและฆราวาสออกจากกัน โดยถือวา
บรรพชิต โดยเฉพาะอยางยิ่ง พระสงฆเปนเนื้อนาบุญและเปนธรรมทายาทของพระพุทธเจา มีหนาที่
ประกาศพระศาสนา รับจตุปจจัยที่ฆราวาสเปนผูถวายและปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพน สวนฆราวาส
มีหนาที่ดูแลและบริการพระสงฆใหมีความสะดวกสบายและพรอมที่จะปฏิบัติศาสนกิจตอไป 
นอกจากนั้น ฆราวาสมีหนาที่ปฏิบัติธรรมสําหรับผูครองเรือนเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคม และในการ
ปฏิบัติขั้นสูงสุด ฆราวาสอาจปฏิบัติธรรมเพื่อความพนทุกขดวยตนเอง 
  

๔.๔ ในทางปฏิบัติอะไรเปนเงื่อนไขใหเกิดความสัมพันธและสงเสริมกันตอความเชื่อทั้ง 
๓ ระบบ 

ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับการในทาง
ปฏิบัติ อะไรเปนเงื่อนไขใหเกิดความสัมพันธและสงเสริมกันตอความเชื่อทั้ง ๓ ระบบ ดังนี้ 
 ความพยายามท่ีจะแยกแยะพุทธศาสนาที่บริสุทธิ์ออกจากพุทธศาสนาแบบชาวบานปรากฏใน
คําอธิบายเรื่องความสัมพันธระหวางพุทธศาสนากับไสยศาสตรที่เห็นอยูทั่วไปในสมัยปจจุบัน๖๕  
คําอธิบายสวนใหญพยายามยอนไปอางอิงถึงความคิดทางไสยศาสตรในอินเดียโบราณซึ่งมี
ความสัมพันธกับพิธีกรรมการสังเวยเทพเจาซึ่งมีพราหมณเปนผูประกอบพิธีกรรม๖๖ ไสยศาสตรอินเดีย
โบราณนี้ไดมีอิทธิพลตอพุทธศาสนาหลังพุทธปรินิพพาน โดยเฉพาะขางฝายมหายานมักจะไดรับการ
กลาวหาวามีเรื่องราวทางไสยศาสตรเกี่ยวของมากกวาพุทธศาสนาเถรวาท๖๗ 
 การมองวาไสยศาสตรเปนของวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่งโดยเฉพาะ และมองวาไสยศาสตร
เขามาเปนอุปสรรคสําคัญของการมีอยู (อยางบริสุทธิ์) ของพุทธศาสนา๖๘ อาจจะทําใหเราพลาด
ประเด็นสําคัญในการศึกษาพุทธศาสนาในแงมุมของชาวบาน วากันวา ความคิดทางไสยศาสตร
ครอบงํามนุษยมาเปนเวลาไมนอยกวาสองหมื่นปหรืออาจจะถึงสองแสนปก็ได๖๙ แตการปฏิวัติทาง
ประวัติศาสตรของมนุษย การเกิดขึ้นของสังคมสมัยใหมและความสําเร็จอันนาตื่นตาตื่นใจของวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรที่นํามาใชในระบบอุตสาหกรรมและแพทยศาสตร ไดทําลายความเชื่อทางไสยศาสตร

                                         
๖๔

สัมภาษณนางศรีสมร เทพสุวรรณ, วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑.  
๖๕สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  

 ๖๖สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
๖๗สัมภาษณนายจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัดเชียงใหม, 

๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๖๘สัมภาษณคุณชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๖๙สัมภาษณนางพลอยพรรณ ชาญณรงค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดสงขลา, ๑๑ มีนาคม 
๒๕๖๑. 



๗๔ 
 

ของผูมีการศึกษาเปนสวนใหญ๗๐ เรารูสึกวาวิทยาศาสตรนาเชื่อถือมากกวาเพราะมันสรางความสําเร็จ
ไดมากกวาไสยศาสตร ไมวาจะเปนการปลูกพืช การปราบโรค หรือการทําสงครามหรือวิชาเคมี การ
บังคับดินฟาอากาศก็ดี๗๑ ความสําเร็จอันนาตื่นตาตื่นใจที่ไดจากวิธีการทางวิทยาศาสตรทําใหคนเริ่ม
เหยียดหยามความเชื่อทางไสยศาสตร การเหยียดหยามหรือรังเกียจไสยศาสตรเชนนี้ ทําใหเราไม
สามารถทําความเขาใจอดีตและแงมุมสําคัญอีกดานหนึ่งของศาสนา เอ็ดเวิรด คอนซกลาววา เพื่อที่จะ
ดํารงอยู เพื่อที่จะยืนหยัดอยูในโลกใหได ศาสนาจําเปนจะตองยอม “รับใช” ความสนใจทางดานวัตถุ
ของคนธรรมดาบาง๗๒ ศาสนาตองสามารถแทรกตัวเองอยูในวิถีชีวิตของชุมชนในอดีต ซึ่งมีแรงและ
อิทธิพลของไสยศาสตรครอบงําอยูเปนอันมาก คนธรรมดาสามัญในอดีตยอมมีความสนใจตอปญหา
ความทุกขในชีวิตประจําวันของเขา๗๓ และหวังวาศาสนาจะชวยใหเขาพบกับความสงบทางจิตใจอัน
เปนผลมาจากศรัทธาอันบริสุทธิ์ แตขณะเดียวกัน เขาก็ยอมคาดหวังดวยเชนกันวา ศาสนาที่เขานับถือ
นั้นจะตอบสนองตอความคาดหวังที่อาจจะเหนือเหตุผลของพวกเขา๗๔ ศาสนาจะสามารถควบคุมพลัง
อันเรนลับที่รายลอมตัวเขา ชวยใหเขาหรือประกันการไดสิ่งอันพึงประสงคในโลกนี้ในฐานะที่พวกเขา
ไดสละทุมเทชีวิตเพื่อศาสนาดวยความบริสุทธิ์ใจ๗๕ 
 เชนเดียวกันกับศาสนาทั้งหลายในอดีต พุทธศาสนาไดอํานวยทั้งการพิทักษและอํานาจอันเกิด
จากไสยศาสตร ตามความเชื่อของประชาชน ความอุดมสมบูรณของพืชผลขึ้นอยูกับพิธีกรรมที่พระใน
พุทธศาสนากระทําอยูไมนอย๗๖ และมักเชื่อกันวาอํานาจอันชั่วรายจะทําลายพืชผลเสียถาไมทําพิธี 
ความอุดมสมบูรณของพืชผลและสุขภาพอนามัยของชุมชนสวนหนึ่งก็ขึ้นอยูกับภิกษุอีกเชนกัน๗๗ พุทธ
ศาสนามหายาน เชื่อวาการกระทําไสยศาสตรนั้นเปนสวนหนึ่งของการบําเพ็ญกิจของพระโพธิสัตว 
การทําใหประชาชนประสบผลสําเร็จในกิจกรรมอันพวกเขาปรารถนาแมจะเปนเรื่องโลก ๆ ก็ยอมเปน
ประจักษพยานของความเมตตากรุณาอันไพศาลของพระโพธิสัตวและพุทธศาสนา๗๘  จะวาไปแลว 

                                         
๗๐สัมภาษณนางสาววิไลวรรณ พวงเงิน, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดสงขลา, ๑๘ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
๗๑สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  

 ๗๒สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๗๓สัมภาษณพอใหญเทิ่ง จําปาพรม, ผูเชี่ยวชาญในเรื่องคาถาอาคม, หมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑ 
กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  
 ๗๔สัมภาษณคุณลุงทุม สีนาค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๗๕สัมภาษณอาจารยจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัด
เชียงใหม, ๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑.  

๗๖สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี เจา
อาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๗๗สัมภาษณอาจารยนางสาวกันตินัน แกวขุนทอง, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดเชียงใหม, 
๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  

๗๘สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑.  



๗๕ 
 

ไสยศาสตรในบางลักษณะมิใชสิ่งที่ไมอาจหารากฐานไดจากความคิดความเชื่อทางพุทธศาสนา ชาว
พุทธโดยพื้นฐานแลวเชื่อในเรื่องการบําเพ็ญเพียรทางจิต๗๙ และความสามารถที่เกิดจากอํานาจจิตที่
ไดรับการควบคุมฝกฝนอยางถูกตองตามหลักของศาสนา บรรดานักปราชญหรือพระภิกษุรูปสําคัญใน
อดีตลวนใชไสยศาสตรเปนเครื่องมือสําคัญในการเผยแผศาสนาอยางไดผลในชนเผาหรือกลุมชน       
ตาง ๆ๘๐ ตํานานการเผยแผพุทธศาสนาในสุวรรณภูมิ พุทธศาสนามหายานในจีนหรือในธิเบตลวนมี
บางแงมุมที่เกี่ยวของกับการใชเวทยมนตรและอํานาจจิต เพื่อกําราบสิ่งชั่วรายอันเปนอันตรายตอ
มนุษยในชุมชนที่พระภิกษุเหลานั้นเดินทางไปถึง๘๑ พระสงฆชาวพุทธที่มีการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบลวน
มองเห็นความเปนไปไดของอํานาจศักดิ์สิทธิ์อันบังเกิดขึ้น โดยอาศัยอํานาจจิตอันบริสุทธิ์ของผูทรงศีล 
ชาวพุทธมองเห็นวาอํานาจจิตนั้นมีพลังในการควบคุมโลกทางวัตถุดวย๘๒ และออกจะเชื่อดวยซ้ําไปวา
ความเชื่อเรื่องปาฏิหาริยนั้นเปนสิ่งที่ขาดไมไดในการที่จะใหชีวิตทางศาสนาดํารงอยูตอไป  ความ
รุงโรจนของทุกศาสนาไดรวมเอาเรื่องทางจิตวิญญาณและเรื่องไสยศาสตรไวดวย๘๓  
 ลักษณะการผสมผสานระหวางความเชื่อดั้งเดิมกับพระพุทธศาสนาวา พระพุทธศาสนาใน
ดินแดนสยามหรือประเทศไทยนี้ไมไดมีตนกําเนิดจากคนในภูมิภาคนี้ หากเปนสิ่งที่แพรหลายมาจาก
อินเดียและลังกา๘๔ แตการรับพุทธศาสนาเขามาเปนศาสนาหลัก ก็หาไดรับมาในลักษณะการเอามา
แทนที่ศาสนาและระบบความเชื่อที่มีอยูในภูมิภาคนี้แตดั้งเดิมไม หากมีการผสมผสานกับสิ่งที่มีอยู
แลวแตกอน๘๕ พรอมๆ กับการรับอีกหลายอยางจากศาสนาอื่น ลัทธิประเพณีในระบบความเชื่ออื่นๆ 
ที่ผานมาสมัยหลังดวยเพราะเม่ือศึกษาวิเคราะหจากพฤติกรรมในระบบความเชื่อของคนในสังคมแลวก็
จะเห็นไดวาเปนเรื่องของการผสมผสานหรือปรุงแตงขึ้นมาใหมใหเปนระบบศาสนาของผูคนภูมิภาคนี้
โดยเฉพาะ๘๖ 
 สรุปไดว า “ศาสนา” เปนระบบหนึ่ง ซึ่งเปนแรงจูงใจ มีอิทธิพลกวางขวางและคงทนยาวนาน 
ดวยการสรางมโนทัศน ระเบียบของชีวิตโดยทั่วไปและทําใหมโนทัศนนั้นมีแสงสวางแหงความจริงจน
อารมณและแรงจูงใจนั้นดูเสมือนเปนสิ่งที่จริงและแนนอน “ความเชื่อ” นั้นไมไดเกิดจากการ
ปรากฏการณ หากเกิดจากอํานาจศักดิ์สิทธิ์ที่อาจเปลี่ยนแปลงนั้นได ความงุนงง ความเจ็บปวด และ
ความสับสนทางศีลธรรมเปนสิ่งที่มนุษยหันมาเชื่อในพระเจา เทวดา ผีปศาจ ฯลฯ ซึ่งไมไดเปนพื้นฐาน
ของความเชื่อทางศาสนา ประสบการณเหลานี้เปนเพียงในสวนของการปฏิบัติการความเชื่อเทานั้น สิ่ง

                                         
๗๙สัมภาษณนางนภิาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑.  
 ๘๐สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม, ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง, จังหวัดขอนแกน, ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๘๑สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล, ผูเชี่ยวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ, จังหวัดเชียงใหม, ๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๘๒สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  
๘๓สัมภาษณคุณลุงอวย คําพาสี, หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  
๘๔สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
๘๕สัมภาษณนายชุมพล เหมหงษา, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑.  
๘๖สัมภาษณคุณปาชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



๗๖ 
 

ที่ปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดที่สุดคือ “พุทธศาสนาแบบชาวบาน” ซึ่งมีลักษณะการผสมผสานกับหลัก
ความเชื่อดั้งเดิม มองเผินๆ อาจเห็นเปนเนื้อเดียวกัน พุทธศาสนาที่พบอยูในวิถีชีวิตคนไทยและ
สังคมไทย ในลักษณะที่ไดมีการผสมผสานกับความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีสางเทวดาและที่
เกี่ยวกับคติพราหมณ ในสังคมไทยไมมี “พุทธศาสนาคัมภีร” (พุทธศาสนาที่มีลักษณะบริสุทธิ์-ปฐม) 
ในวิถีชีวิตของคนไทยมีแต “พุทธศาสนาแบบชาวบาน” ที่ไดประนีประนอมแลวใหเขากับความเชื่อ
พื้นบานในเรื่องผีบรรพบุรุษผีสางเทวดา นางไม ผีบานผีเรือน หรือความเชื่อจากคติพราหมณในเรื่อง
ขวัญพระภูมิเจาที่ การดูฤกษยาม และเทพเจาตางๆ ในศาสนาพราหมณ เชนพระอินทรพระพรหม 
ทั้งหมดนี้รวมอยูในความเชื่อและศาสนาระบบเดียวกันภายใตชื่อเรียกวา“ศาสนาชาวบาน” 
 
๔.๕ ระบบความเชื่อและแนวปฏิบัติทั้ง ๓ ดานนี้ไดสรางอัตลักษณชุมชนไดมากที่สุด
และสรางอยางไร 
 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับระบบความ
เชื่อและแนวปฏิบัติทั้ง ๓ ดานนี้ไดสรางอัตลักษณชุมชนชุมชนไดมากที่สุดและสรางอยางไร ดังนี้ 
 ระบบความเชื่อที่ผสมผสานอยูดวยกันทั้งพุทธ พราหมณ และผี ดูมีความกลมกลืนในชีวิตของ

ชาวบาน ไมมีความขัดแยง เปนการสงเสริมซึ่งกันและกัน๘๗ มีการจัดความสําคัญและหนาที่ของคนใน
การปฏิบัติ มีหมอขวัญทําพิธีทางพราหมณ มีหมอธรรมหมอสอง หมอลําผีฟา ทําพิธีทางผี มีพระสงฆ
ทําพิธีกรรมทางพุทธศาสนา๘๘ แสดงใหเห็นการผสมผสานระหวางความเชื่อทั้งสาม พื้นฐานความเชื่อ
ของชาวลานนา คือ การนับถือผี๘๙ สวนศาสนาพุทธเขามาภายหลังและจะเพิ่มแนวคิดทางศีลธรรม 
คือ ความคิดเรื่องบุญ บาป กรรม และนิพพาน คนสูงอายุรุน ๔๐-๕๐ปขึ้นไป ยังคงนับถือผีและพุทธ
ศาสนา ซึ่งคนกลุมนี้เปนผูนําความคิดของหมูบาน ผีที่มีความสําคัญตอชาวลานนา มี ๘ ประเภท ได
แก ผีปู ยา ผีหมอนึ่ง ผีเสื้อบาน ผีนา ผีกะ ผีวีรบุรุษ ผีกะ ผีพราย และผีปก กะโหลง เปนตน๙๐ 
ประเพณขีองภาคเหนือ เกิดจากการผสมผสานการดําเนินชีวิต และศาสนาพุทธความเชื่อเรื่องการนับ
ถือผี สงผลทําใหมีประเพณีที่ เปนเอกลักษณของประเพณีที่จะแตกตางกันไปตามฤดูกาล ทั้งนี้ 
ภาคเหนือจะมีงานประเพณีในรอบปแทบทุกเดือน๙๑ ซึ่งในภาคอีสาน ความเชื่อนั้นเปนสวนหนึ่งแหง
วิถีชีวิตของคนในสังคมไทยซึ่งมีความสําคัญมาก กอใหเกิดอิทธิพลตอจิตใจที่มีผลตอพฤติกรรม ทั้งใน
ระดับปจเจกบุคคลและสังคม๙๒ นั่นคือ ความเชื่อที่มีอิทธิพลตอปจเจกบุคคล เชน ความเชื่อวาความ

                                         
 ๘๗สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธ,ิ นักวิชาดานศาสนา, จังหวัดเชียงใหม, ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๘๘สัมภาษณนางสาวศรีสุรัส เกตุดารา, ศิลปนพื้นถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๘๙สัมภาษณนางสาวศุภชินี ยศนอย, นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ, สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด
เชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม, ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  

๙๐สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล, ผูเชี่ยวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ, จังหวัดเชียงใหม, ๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๙๑สัมภาษณนายจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัดเชียงใหม, 
๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑  

๙๒สัมภาษณคุณปาชุมพร แกวเหลา, หมอตําแย, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  



๗๗ 
 

เจ็บไขไดปวย เนื่องจากสิ่งที่เหนือธรรมชาติ ไดแก ผีทําโทษโดยการถูกผีเขา ฯลฯ ยังมีอยูมาก๙๓ ซึ่ง
สวนใหญเปนโรคทางจิต โรคเรื้อรัง และโรคที่หาสาเหตุไมได พิธีกรรมก็เปนไปตามวัฒนธรรมของแต
ละทองถิ่น เปนการชวยเหลือโดยพระ หรือหมอผี เปนความเชื่อที่อธิบายโดยยาก และบางครั้งไดผล
ในทางจิตใจของทั้งผูปวยและญาติอยางมาก ความเชื่อนี้หากเปนการกระทําดวยศรัทธา และเมตตา
มิไดหลอกลวงใหสิ้นเปลืองก็มิใชเรื่องที่นารังเกียจ และอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งสําหรับผูปวยได๙๔ 
ความเชื่อที่มีอิทธิพลตอสังคม ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับผีปา ผีบาน ผีแถน เทพเทวาอารักษ ผูคุมครอง
สังคม ความเชื่อนี้มีผลทําใหจารีตประเพณีมีความมั่นคง และสงผลใหการทําลายปา การทําลาย
สิ่งแวดลอม และการประพฤติผิดจารีตตาง ๆ ที่เรียกวา "การผิดผี" จักถูกลงโทษตาง ๆ นานา๙๕ และ
ในป ๒๕๕๘ ประเทศไทยเปดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) แตที่ผานมา ประเทศไทยถูก
ครอบงําดวยวัฒนธรรมและคานิยมแบบชาวตะวันตก โดยไดกลืนกินอัตลักษณความเปนไทยไป
หมดแลว๙๖ รวมไปถึงนโยบายสวนกลางที่กระทํากับสวนภูมิภาคและชาติพันธุผานวาทกรรมตาง ๆ 
เชน คนอีสานโง คนอีสานจน ชอบกินปลารา๙๗ แตความเปนจริงแลว เราอยูกับคุณธรรมและคานิยม
ของทองถิ่นเราเอง เราไมมีรูวาวาทกรรมนี้ใครเปนคนกําหนดขึ้น สิ่งสําคัญที่สุดคือเราอยาดูถูก
ตัวเอง๙๘ ภาคอีสานถือวาเปนศูนยกลางความเจริญ วิถีชาติพันธุอีสานกับปรากฏการณการ
กลายเปนอัตลักษณของชาติภายใต “ความเปนไทย” ๙๙ ซึ่งถูกจัดวางตําแหนงใหมโดยรัฐสวนกลาง 
กระแสการยอมรับความหลากหลายทางชาติพันธุ นํามาสูการรื้อฟนอัตลักษณชาติพันธุอีสานใหมเพื่อ
ตอบสนองอุดมการณแหงรัฐภายใตลัทธิเสรีนิยมใหม สรางความยุงยากตอการนิยามความเปนชาติ
พันธุอีสานของผูคนวาเปนอยางไร ความลื่นไหลของปรากฏการณเกี่ยวกับการศึกษาชาติพันธุใน
ปจจุบัน ยังนําความทาทายใหมแกผูสนใจศึกษาวิถีชีวิต, ระบบความคิด,และความเชื่อของกลุมชาติ
พันธุในอีสานอีกดวย ๑๐๐ 
 พืน้ฐานความเชื่อของคนในภาคกลาง นับถือศาสนาพุทธเปนหลัก ผสมผสานความเชื่อผีแตก็
ทําตามพิธีกรรมพราหมณ เปนลักษณะพิเศษที่ทําใหประเทศที่มีการนับถือพุทธศาสนา มีการ
ผสมผสานดานความเชื่อทางศาสนาและลัทธิแบบอื่นปะปนอยูดวยเสมอวา๑๐๑  ศาสนาพุทธมีทั้ง

                                         
 ๙๓สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 

๙๔สัมภาษณพอใหญเทิ่ง จําปาพรม, ผูเชี่ยวชาญในเรื่องคาถาอาคม, หมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑ 
กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๙๕สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม, ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง, จังหวัดขอนแกน, ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 
 ๙๖สัมภาษณคุณลุงอวย คําพาสี, หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑.  
 ๙๗สัมภาษณคุณยายตุ แสนจําสาน, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 
 ๙๘สัมภาษณคุณลุงทุม สีนาค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๙๙สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๑๐๐สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม, ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง, จังหวัดขอนแกน, ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑.  

๑๐๑สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๗๘ 
 

จุดออนและจุดแข็งอยูในที่เดียวกัน คือ การประสานประโยชนและเขากับความเชื่อในกระแส
วัฒนธรรมของลัทธิอื่นไดด ีการนับถือศาสนาพุทธไมมีการบังคับใหเชื่อ ไมมีกฎขอหามในการนับถือสิ่ง
อื่น มิไดยึดติดอยูกับพระเจาองคใดองคหนึ่ง๑๐๒  จึงเปนศาสนาที่ใหเสรีภาพในการนับถือ ความคิด
เคารพบรรพบุรุษ เกิดขึ้นมาเพราะมนุษยมีความเชื่อวา วิญญาณมีอยูจริง ชีวิตหลังความตายจึงมีอยู
จริง การตายจึงเปนเพียงการจากไปของวิญญาณ๑๐๓  ดวยเหตุนี้ ผูที่มีชีวิตอยูจึงควรมีความสัมพันธกับ
วิญญาณของผูตาย โดยการแสดงความเคารพบูชา ลัทธิบูชาบรรพบุรุษจึงเปนปากฎการณเกี่ยวของกับ
ลัทธิวิญญาณนิยม๑๐๔  หรืออาจกลาวไดวา ลัทธิวิญญาณนิยม ปูทางใหเกิดลัทธิบูชาเคารพบรรพบุรุษ 
และจากลัทธิเคารพบูชาบรรพบุรุษจึงมีศาสนพิธีใหกับผูตาย๑๐๕  จะเห็นวา เมื่อมีระบบศาสนาที่
ชัดเจน เชน ศาสนาพุทธ พราหมณ-ฮินดู ขงจื้อ เปนตน๑๐๖  ลัทธิเคารพบูชาบรรพบุรุษก็ไดแฝงตัวอยู
ในพิธีกรรมทาศาสนาใหกับผูตายตามที่เห็นกันอยูในปจจุบัน๑๐๗  และในภาคใตนั้นแตเดิมมนุษยใน
แถบนี้เชื่อวาภูติ ผี ปศาจ มีอํานาจ ดลบันดาลวิถีชีวิตของคนใหดีหรือเลวได คนจึงตองเคารพบูชา ภูต 
ผี ดวยวิธีการตางๆ เชน ชาวปาซาไก หรือคนพื้นเมืองในเกาะบอรเนียว ตอมาการปกครองที่มีความ
เชื่อวา ผูปกครองนั้น คือ “ เทวดา ” อวตาลลงมาเกิดในโลกมนุษยเพื่อปกครองมนุษย เปนรากฐาน
ความเชื่อมาจากลัทธิศาสนาฮินดู พราหมณในอินเดีย  ดังนั้นมนุษยจะตองยอมรับ เคารพ บูชา และ
ภักดีตอผูปกครอง จึงเปนระบบการปกครองแบบ “ เทวราชา ” ซึ่งความเชื่อดั่งกลาวนี้มีมาเปน
เวลานานนับพันๆป กอนการมาของอิสลาม จากวัฒนธรรมฮินดู พุทธ และตอมาศาสนาอิสลามไดเขา
มามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชุมชนบนแหลมมลายูเปนเวลาที่ตอเนื่อง มากกวา ๑,๐๐๐ ปนั้น๑๐๘   จึงได
กลายเปนเอกลักษณ เฉพาะของชาวมลายู ซึ่งเรียกวา “ โลกมลายู ” แตกตางจากวัฒนธรรมของ 
ชุมชนตอน เหนือหรือประเทศในอินโดจีน๑๐๙  ที่อยูภายใตอิทธิพลของศาสนาพุทธ กับอารยะธรรม
ขอม อยางเห็นไดชัด พุทธศาสนานั้น มีพระภิกษุสงฆ ทําหนาที่ในการเผยแผ สั่งสอน และประกอบ
กิจกรรมตางๆทางศาสนา การศึกษาของชุมชนจึงตองอาศัยการถายทอดจากพระสงฆในพุทธศาสนา 
จะพบวาในอดีตชุมชนจะไปเรียนหนังสือกันในวัดพุทธศาสนา โรงเรียนนั้นเกิดขึ้นในวัดกอน การศึกษา
ในลักษณะนี้ยังไดตกทอดมายังชนชาวมลายู ในเวลาตอมาเมื่อไดรับอิสลามแลว การศึกษาปอเนาะก็มี
ลักษณะคลายกับการศึกษาของชาวพุทธ คือ ผูเรียน ที่เรียกวา “ โตะปาเก ” ตองไปอาศัยอยูกับ “ 
                                         

๑๐๒สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี เจา
อาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๐๓สัมภาษณนายชุมพล หงษา, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดเพชรบุร,ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๔สัมภาษณนายสาธิต เกียรติ์สุพิมล, ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๓๐ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
๑๐๕สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส, นักวิชาการทองถิ่น, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๐๖สัมภาษณนางศรีสมร เทพสุวรรณ, วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุร,ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๗สัมภาษณนางสาวผุสดี มีรอด, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดเพชรบุรี, ๒๒ มีนาคม 

๒๕๖๑ 
๑๐๘สัมภาษณนายภิเดช เกษไทย, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดสงขลา, จังหวัดสงขลา, ๑๔ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
๑๐๙สัมภาษณนางพลอยพรรณ ชาญณรงค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดสงขลา, ๑๑ 

มีนาคม ๒๕๖๑. 



๗๙ 
 

โตะครู ” เหมือนกับสามเณรที่ตองไปอยูกับเจาอาวาสในวัด ในอดีตนั้นโตะปาเก โกนศีรษะ เหมือน
สามเณร แมจะมีเหตุผลแตกตางกัน๑๑๐   
 ดังทไีดกลาวมาแลววาแหลมมลายูไดเคยอยูภายใตลัทธิความเชื่อฮินดู พุทธ ภายใตอาณาจักร
ศรีวิชัย จากสุมาตรามาเปนเวลากวา ๕๐๐ ป (ตั้งแตคริสตศตวรรษที่ ๘-๑๓) จึงไดรับเอาวัฒนธรรมที่
หลากหลายมาเปนรูปแบบการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพประมงเปนพื้นฐานของชาวมลายูมา
กอนการออกหาปลาในทะเลชาวมลายูในอดีตมักจะมีการฆากระบือที่ชายหาด และหรือปลอยเรือ
จําลอง จุดประทัด เพื่อเซนไหวผีทะเล อันเปนความเชื่อกอนอิสลาม๑๑๑  การตอเรือของชาวมลายูนั้น 
มีวัฒนธรรมของชวาเขามาปะปนโดยเฉพาะทําใหเกิดอัตลักษณของภาคใต คือ การตอเรือกอและหรือ
เรือที่มีกระดูกงู นั้นชาวปาตานีมีประสบการณมาชานาน ในประวัติศาสตรลังกาสุกะ กลาววา ชวานั้น
มีความรูในการทําสงครามโดยทางเรือออกโจมตีเมืองมลายูจนไดรับชัยชนะ เมื่อไดเขามามีอํานาจใน
อาณาจักรลังกาสุกะ หรือปาตานี ศิลปะการตอเรือและการเดินเรือก็ตกทอดมาเปนของคนมลายูใน
ยานนี้ เพื่อใชในการทําสงคราม และใชในการออกหาปลาในทะเล เรือกอและนั้นมีเอกลักษณที่การ
แกะสลัก และลวดลายที่โดดเดน ของชาวมลายูในปาตานี กลันตัน และตรังกานู เชื่อวาเปนการรับ
มรดกทางวัฒนธรรมมาจากชวา๑๑๒  และอัตลักษณสําคัญอีกอยางหนึ่งซึ่งถือกันวา ถาจะใหนึกถึง
ภาคใตคนสวนมากจะนึกถึงอะไร คน ๙๐ % ยอมนึกถึง คือ มโนราห๑๑๓  หรือหนังตะลุง (วายังกูลิต) 
การละเลนมะโยง ของชนชาวมลายูโบราณ ก็ยังคงนําเรื่องราวของพระราม พระลักษณ หนุมาน และ
ทศกัณฑ ซึ่งเปนตํานานในศาสนาฮินดู พราหมณมาเลนกัน จนการมาถึงของอิสลามจึงไดคอยสูญ
หายไป การเขามาของศาสนาฮินดู และพุทธทั้งสองนิกาย อันมีรากกําเนิดมาจากอินเดีย ทําให คนใน
แหลมมลายูนี้ ไดรับเอาภาษาของศาสนา คือ ภาษาบาลี และสันสกฤต มาใชในภาษาของพวกตนดวย 
ดังนั้นภาษาบาลีและสันสกฤต ไดเปนภาษาหนึ่งที่ใชในหมูชนชั้นปกครองหรือชนชั้นสูง และเปนภาษา
ที่ใชในวรรณกรรมมลายูอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน 
 สรุปไดว า การอยูรวมกันของพุทธ พราหมณ ผีในพื้นที่ตางๆ ของสังคมไทย เชนมีพิธีกรรม
ผสมผสานพุทธ พราหมณ ในรัฐพิธี มีสัญลักษณพุทธ พราหมณ ผีในวัด ในสํานักคนทรงเจา ในสถานที่
และประเพณีความเชื่อของทองถิ่นตางๆ ซึ่งสืบทอดกันมายาวนาน ปรากฏการณเหลานี้สะทอน        
“ความหลากหลาย” (diversity) ทางศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณี คนสวนใหญในประเทศ
ไทยนับถือศาสนาพุทธ แตวิถีชีวิตหรือแนวทางปฏิบัติแลวยอมรวมพราหมณและผีเขาไปอยางไม
สามารถแยกออกจากกันได ซึ่งระบบความเชื่อเหลานี้กอใหเกิดอัตลักษณขึ้นในชุมชนแตละทองถิ่น   
แตและภูมิภาค เปนตน  

                                         
๑๑๐สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๑สัมภาษณนายสันติภาพ มิตรภูธร, ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต, จังหวัดสงขลา, ๑๑ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
๑๑๒สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๑๑๓สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๐ 
 

๔.๖ ระบบความเชื่อในเรื่องพุทธ ผี (ว ิญญาณ) พราหมณ จะมีอิทธิพลตออัตลักษณ
ของชุมชนในอนาคต 
 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแสดงทัศนะจากการใหสัมภาษณเกี่ยวกับระบบความ
เชื่อในเรื่องพุทธ ผี (วิญญาณ) พราหมณ จะมีอิทธิพลตออัตลักษณของชุมชนในอนาคต ดังนี้  
 สําหรับในภูมิภาคของประเทศไทยนั้น  ศาสนาวิญญาณ หรือ ศาสนาผี มีมานานถึงราว 
๕,๐๐๐ ปมาแลว หรืออาจเกามากกวานี้ก็ได๑๑๔  เพราะเปนชวงเวลาที่ผูคนทางอีสานตั้งหลักแหลง
เปนชุมชนหมูบานเกาสุด เริ่มทํากสิกรรมปลูกขาวเลี้ยงสัตว แลวมีพิธีกรรมเกี่ยวกับผีเพื่อขอความอุดม
สมบูรณ คนในไทยทุกวันนี้นับถือศาสนาผีปนพราหมณพุทธ มีศาลผี และทําพิธีทรงเจาเขาผีทั่วไปทั้ง
ประเทศ๑๑๕  ซึ่งขอเรียกศาสนาของคนไทยที่ผสมระหวาง ผี-พราหม-พุทธ เชนนี้วา "ศาสนาไทย" เปน
ความเชื่อที่มีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยทั้งในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคม คือความเชื่อที่เกี่ยวกับสิ่ง
ที่นอกเหนือธรรมชาติ๑๑๖ คือความเชื่อในพลังแหงอํานาจ ที่จะดลบันดาลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไร
ก็ไดในจักรวาล และพลังแหงอํานาจนี้คอืสิ่งที่ควบคุมทุกสิ่งทุกอยางในจักรวาลนั้นเอง๑๑๗ ทําใหเกิดสิ่ง
ที่เปนระบบความเชื่อสองอยาง คือศาสนา และไสยศาสตร อยางแรก เปนความเชื่อที่มนุษยสยบตอสิ่ง
นอกเหนือธรรมชาติ เชน การกราบไหว เคารพเชื่อถือ และออนวอนใหชวยคุมครอง อยางหลังเปน
ความเชื่อที่มนุษยพยายามควบคุมอํานาจเหนือธรรมชาติใหเปนประโยชนแกตนเอง๑๑๘ 
 ความมั่นคงทางสังคมวัฒนธรรมจากภูมิปญญาดานการผสมผสานความเชื่อภูมิปญญาดาน
ความเชื่อ เปนองคความรูฝายสรางสรรคที่ผานการสั่งสม เรียนรูลองผิดลองถูก ปรับปรุง และถายทอด
กันมาหลายชั่วอายุคน๑๑๙ จนตกผลึกเปนภูมิรูสาธารณะที่ทรงคุณคา ภูมิปญญาของชาวอีสานมี
บทบาทสําคัญยิ่งตอการดํารงสังคม ดวยการผูกเกลียวสัมพันธระหวางระบบตาง ๆ ในสังคมใหยึดโยง
ประสานประโยชนกัน๑๒๐ โดยมีความเชื่อที่มีการผสมผสานระหวางผี พราหมณ พุทธ เปนเครื่องมือ
สําคัญในการควบคุม และมีสวนอยางสําคัญในการรักษาวัฒนธรรมเกา และสรางสรรควัฒนธรรมใหม
ใหเกิดมีขึ้นในสังคมทุกยุคสมัย พัฒนาการทางเศรษฐกิจสังคม การเมือง๑๒๑ ไดทําใหแบบแผนการ
ปฏิบัติหลายประการเสื่อมคลายความสําคัญลง บางก็คงเหลืออยูเพียงรูปแบบที่ชาวบานไมทราบ

                                         
๑๑๔สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว), เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี เจา

อาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุร,ี ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๕สัมภาษณอาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ, ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ, ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๖สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธิ, นักวิชาดานศาสนา, จังหวัดเชียงใหม, ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๑๗สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๘สัมภาษณนางสาวกันตินัน แกวขุนทอง, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดเชียงใหม, ๒ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
 ๑๑๙สัมภาษณนายชุมพล หงษา, นักวิชาการดานศาสนา, จังหวัดเพชรบุรี, ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๒๐สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา, หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนแจงวิทยา, จังหวัดสงขลา, 
๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๒๑สัมภาษณคุณลุงทุม สีนาค, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๒ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 



๘๑ 
 

ความหมาย๑๒๒ ซึ่งเกิดจากความไมสืบเนื่องขององคความรูในทองถิ่น ประเพณีพิธีกรรมบางอยางไดมี
การปรับเปลี่ยน และมีการตีความใหมตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง
พิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อในอํานาจเหนือธรรมชาติและการถือผีบรรพบุรุษ สะทอนใหเห็นถึง
การปรับเปลี่ยนบทบาทและความหมาย ที่มีการปะทะกันระหวางแบบแผนประเพณีดั้งเดิมกับการ
เปลี่ยนแปลงไปสูสังคมทันสมัย๑๒๓ 
 ความมั่นคงทางสังคมวัฒนธรรมคือการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนในดานตาง ๆ ซึ่งชี้วัด
ไดจากสถานะของระบบโครงสรางตาง ๆ ทางสังคม คือ ระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบ
การศึกษา ระบบสุขภาพและสาธารณสุข ระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมืองการปกครอง และระบบ
ความเชื่อและศาสนา รวมไปถึงโครงสรางทางวัฒนธรรมที่เพิ่มเติมเขามา คือระบบการสื่อสาร ระบบ
ศิลปะและระบบนันทนาการ๑๒๔ วายังคงทําหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคม โดยมีวิธี
ดําเนินงานเพื่อสรางความมั่นคงสี่รูปแบบ คือ การอนุรักษ การฟนฟู การประยุกตและการสรางใหม 
บนพื้นฐานที่ดีงามของวัฒนธรรมเดิม ทั้งนี้การที่สังคมวัฒนธรรมจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไรนั้น 
ในทัศนะของนักวิชาการมองวา อาจมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น เปลี่ยนแปลงแลวยังคงอยูใน
ระดับเดิม หรือเปลี่ยนแปลงไปแลวเลวลงกวาเดิมไดทั้งสิ้น๑๒๕ ดังนั้น จึงอาจเปนการสุมเสี่ยงอยางยิ่ง
ตอการที่สังคมหนึ่ง ๆ๑๒๖ จะถูกบุคคลหรือนักวิชาการจากภายนอกชักจูงหรือนําพาใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางฉับพลัน เพราะนักวิชาการหรือนักพัฒนา๑๒๗ หรือแมแตรัฐบาลซึ่งมีบทบาทโดยตรง
ตองานดานการพัฒนาชีวิตโดยรวมของคนในชาติเอง ยอมเปนเพียงบุคคลภายนอกที่ไมอาจเขาถึง
สภาพชีวิตจิตใจที่แทจริงของทองถิ่นได๑๒๘ ดังนั้น การที่จะสงเสริมใหสังคมวัฒนธรรมทองถิ่นใด ๆ 
เกิดความมั่นคง และสามารถดําเนินไปอยางยั่งยืนไดนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองอาศัยการมีสวนรวม
ของบุคคลในทองถิ่นเองเปนผูขับเคลื่อนไป บนพื้นฐานของความรูและความเขาใจในวัฒนธรรมของ
ตน๑๒๙ 
 สรุปไดวา การที่จะสรางสังคมวัฒนธรรมใหเขมแข็งนั้นไมจําเปนที่จะเขาไปปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงสิ่งใด ๆ ที่ชาวบานเปนอยู เพราะไมวาขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิต ของชาว
ชุมชนขณะนั้นจะเปนเชนไร ยอมเปนผลิตผลทางวัฒนธรรมที่พวกเขาไดรับการถายทอดมาจากบรรพ

                                         
 ๑๒๒สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ, อาจารยประจําหลักสูตร, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, จังหวัดสงขลา, ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๒๓สัมภาษณนางสาววิไลวรรณ พวงเงิน, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม,  จังหวัดสงขลา, ๑๘ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๑๒๔สัมภาษณนายณัฐพล สารกลิ่น, นักวิชาการทองถิ่น, จังหวัดเชียงใหม, ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๕สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส, นักวิชาการทองถิ่น, ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๖สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๑๒๗สัมภาษณคุณยายตุ แสนจําสาน, ผูเชี่ยวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม, จังหวัดขอนแกน, ๑๖ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 

๑๒๘สัมภาษณนายจํานง แสงทอง, อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา, โรงเรียนสังวาลยวิทยา, จังหวัดเชียงใหม, 
๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๒๙สัมภาษณคุณรัตนา ศักดิ์คงคา, นักวิชาการทองถิ่น จังหวัดสงขลา, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๒ 
 

บุรุษ ผานการสั่งสม เรียนรู ลองผิดลองถูกมาแลวนับครั้งไมถวน จนพบรูปแบบที่เหมาะสมกับลักษณะ
นิสัยใจคอและสภาพแวดลอมของชุมชนมากที่สุด หนาที่ของบุคคลภายนอกจึงเพียงเขาไปเฝาระวัง
ไมใหสังคมวัฒนธรรมนั้นเสียความสมดุลจากผลกระทบจากปจจัยภายนอก ดวยวิธีการสรางความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับรากฐานวัฒนธรรม และปลุกจิตสํานึกแหงการตระหนักรู การหวงแหนรักษาให
เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งความเขมแข็งและการพัฒนาจะไปสูแนวทางใด ประชาชนในทองถิ่นจะเปนผูรับรู 
เลือกสรรภูมิปญญาและลงมือปฏิบัติดวยประสบการณและจิตสํานึกของเขาเอง 
 

๔.๗ องคความรูที่ไดจากการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง “วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของ

ชุมชนในสังคมไทย” ผูวิจัยได ศึกษาวิจัยหลักการที่เกี่ยวของ แนวคิดที่เกี่ยวของ ทฤษฏีที่เกี่ยวของ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนตน โดยทําการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมีการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิที่
เกี่ยวของ จํานวน ๒๘ รูป/คน จึงไดสรุปองคความรูที่ไดจากการวิจัย มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 

สรุปองคความรูว ิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ  
กับการสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที ่๔.๑ องคความรูที่ไดจากการวิจัย : พระมหาสมยศ สุทฺธิสิริ 
  

Input Output Process 

หลักความเชื่อเรื่องพุทธ 
ผี และพราหมณ 

 

ปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับเรื่องพุทธ ผี และ

พราหมณ 

วิเคราะหความเชื่อเรื่อง
พุทธ ผี และพราหมณ 

- กระบวนการสรางสรรคที่
ผานการสั่งสมเรียนรู และ
ปรับปรุง 
- กระบวนการผสมผสาน
ระหวางผ ีพราหมณ พุทธ  
- กระบวนการสรางความ
มั่นคงทางสังคมวัฒนธรรม
จากภูมิปญญา 

วิธีการสรางความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับรากฐาน
วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ป ลุ ก
จิตสํานึกแหงการตระหนัก
รู การหวงแหนรักษาให
เกิดขึ้นในชุมชนและลงมือ
ปฏิบัติดวยประสบการณ
และจิตสํานึกของเขาเอง 

การสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย 
ดวยความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ 



 

บทที่  ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
 ในการทําวิจัยเรื่อง “วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของ
ชุมชนในสังคมไทย” เปนการวิจัยเพื่อหลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย ปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย และวิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และ
พราหมณกับการสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย ซึ่งผลจากการทําวิจัยทําใหทราบวา โดยปกติแลว
ความเชื่อทั้งสามรูปแบบจะมีหนาที่แตกตางกันไป ชาวบานไปทําบุญที่วัดไปฟงเทศนฟงธรรม และรวม
พิธีกรรมทางศาสนาแตเมื่อทําพิธีสูขวัญก็ไปหาพราหมณ ถาหากเจ็บไขไดปวยก็หาหมอธรรม หมอสอง 
หมอลําผีฟาซึ่งทําหนาที่สัมพันธกับผี และพระสงฆรวมพิธีหรือทําพิธีทั้งพิธีผีพราหมพุทธสามความเชื่อได 
และยังทําคุณไสยไดดวยดวยเหตุนี้จึงถือไดวา ศาสนาประจําชาติของไทย หรือศาสนาไทย เปนศาสนา
ผสม เปนเอกลักษณพิเศษอาจเรียกชื่อเฉพาะไดวา “ศาสนาชาวบาน” หรือ“ศาสนาผีพราหมณพุทธ” 
(“Animist-Brahmin-Buddhism”) ผูวิจัยจึงสรุปเปนประเด็นตางๆ จากที่ไดทําการวิจัยมา ดังตอไปนี ้
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

          ๕.๑.๑ หลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย 
 พุทธศาสนาเขามาในสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยแลว ประวัติศาสตรพูดถึงความเชื่อพิธีกรรม และ
การปฏิบัติศาสนาที่ผสมผสานระหวางพุทธศาสนา ความเชื่อแบบพราหมณและความเชื่อเรื่องผี  ซึ่งจะ
สังเกตจากความเชื่อและพิธีกรรมตางๆ ที่ยังมีอยูมากโดยเฉพาะในชนบท ซึ่งศาสนพิธีตางๆ ของราชการ
จะมีทั้งพิธีพราหมณและพิธีพุทธและไสยศาสตร คนไทยสามารถไปกราบไหวบูชาพระพุทธรูปในที่ตางๆ 
แตขณะเดียวกันก็ไปบูชาเทวรูปตางๆ ไดดวย พรอมกับนับถือผีและไสยศาสตรลึกลับตางๆ ไปพรอมๆ กัน 
เนื่องจากในสังคมไทย พระพุทธศาสนากับไสยศาสตรเปนสิ่งที่แยกกันไมออก ดังคํากลาวที่วา “พุทธกับ
ไสยยอมอาศัยกัน” ทั้งนี้เพราะกอนที่คนไทยจะนับถือพระพุทธศาสนาก็นับถือผีมากอนแลว ซ้ํายังไดรับ
อิทธิพลของศาสนาพราหมณ-ฮินดูเขามาทั้งกอนและพรอมกับพระพุทธศาสนา จึงทําใหผสมผสาน
องคประกอบของความเชื่อทั้งสามไปดวยกัน 
 อยางไรก็ตาม ในหลักความเชื่อเรื่องเดียวกันนั้น สามารถเปนไดทั้งพุทธศาสตรหรือจะเปนไสย
ศาสตร ถาเปนการทําความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ เชน พระเครื่อง ถาเขาใจวา เปนอนุสติระลึกถึง
พระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ ก็เปนพุทธศาสตร ถาเปนเรื่องความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ อันเกิด
ดวยพลังศรัทธาของผูบูชาก็เปนเรื่องไสยศาสตร พระพุทธศาสนากับไสยศาสตรมีความแตกตางกันมาก 
คือพระพุทธศาสนาสอนใหคนรูจักใชปญญาคิดดวยเหตุผล เมื่อคิดเห็นจริงแลววาสิ่งใดดี มีผูรูยกยองวา
เปนความสุขความเจริญ ก็จงปฏิบัติสิ่งนั้นใหมีอยูในตนยิ่งๆ ขึ้นไป ตรงกันขาม ถาคิดเห็นจริงแลววา สิ่งใด
ชั่ว ผูรูติเตียนวาเปนความทุกขความเสื่อม ก็จงพยายามละทิ้งเสีย อยาใหกล้ํากรายเขามามีอยูในตน สวน
ไสยศาสตรเปนเรื่องของความเชื่อมากกวาเปนเรื่องของปญญา ถามีความเชื่อแตไมใชปญญาเขาชวย ก็
อาจเขาถึงความสุขไดเหมือนกัน แตความสุขนั้นมักเปนความสุขชั่วแลนผิดจากความสุขที่เกิดจากปญญา     

  



 ๘๔ 
 

ซึ่งอาจเปนความสุขที่ถาวรก็ได เพราะเหตุนี้ ตามหลักพระพุทธศาสนา ถาผูใดมีปญญาไตรตรองดวย
เหตุผล เห็นจริงตามที่แนะสอนไว และประพฤติปฏิบัติตนไปตามนั้นโดยลําดับ ก็จะประสบความสุขเปน
ขั้นๆ จนกวาจะบรรลุความสุขที่แทจริงเปนที่สุด ซึ่งเรียกวา นิพพาน ไสยศาสตรก็เปนศาสตรหนึ่งซึ่งมี
ความเชื่อเปนฐานสามารถเปนที่พึ่งของคนไดในระดับหนึ่ง ถายังหาที่พึ่งอื่นอีกไมได ถาสามารถพิสูจนให
เห็นถึงเหตุผลที่อยูเบื้องหลังความเชื่อก็จะเปนการดี ทําใหเราเชื่อไดอยางถาวรพรอมทั้งมีปญญา
ประกอบ สวนพระพุทธศาสนาเปนที่พึ่งถาวร ทําใหสิ้นทุกข สิ้นกิเลสไมตองเวียนวายตายเกิดอีกตอไป 
 ชนชาติไทยนับถือศาสนาตางๆ ซอนเปนอยางรูปเจดียอีกเหมือนกัน คือนับถือผีสางเทวดาเปน
พื้นฐาน ถัดขึ้นไปนับถือไสยศาสตร ซึ่ งมีอยู ในศาสนาพราหมณและศาสนาฮินดู  แลวจึงนับถือ
พระพุทธศาสนาเปนดังชั้นยอดของเจดีย ความเชื่อทั้งสามคตินี้ นับถือเคลาคละปะปนกันไป จะถือ
อยางไหนมากหรือนอยกวากันก็สุดแลวแตชาติชั้นและการศึกษาของคนในหมู ซึ่งมีไมเทาเทียมกัน ใครจะ
ถือหนักไปทางไหน ถาไมเปนเครื่องเบียดเบียนหรือเดือดรอนเสียหายแกตนและคนอื่น ก็ถือไปไมมีใครวา
อะไร  

๕.๑.๒  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
 เมื่อใดก็ตามที่มนุษยเกิดความไมมั่นคงตองหาที่ยึด ทีนี้ความเปนมนุษยถาเกิดความไมมั่นคงขึ้น
เมื่อไหร สิ่งที่เขายึดไดคือความเชื่อ เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม อธิบายไมไดวาทําไมถึงเกิดเดือดรอนขึ้น
ตรงนี้ ก็หันไปหาความเชื่อ ทีนี้ความเชื่อนี้มันมีสองชนิดดวยกัน มีศาสนาและไสยศาสตร เวลาคนหันไป
หาความเชื่อขณะนี้ ในสังคมไทยถามามองแลว ความเชื่อนั้นอิงไปทางไสยศาสตรมากกวาเปนศาสนา 
เพราะฉะนั้นตองอธิบายวา ศาสนาและไสยศาสตรมันตางกันอยางไร ทั้งศาสนาและไสยศาสตรเปนความ
เชื่อในอํานาจเหนือธรรมชาติเหมือนกัน ศาสนายอมหมายถึงความเชื่อที่คนสยบตออํานาจที่เหนือ
ธรรมชาติ เมื่อสยบตออํานาจเหนือธรรมชาติก็ยอมอยูในกติกา พูดงายๆ วาอยูในจารีตประเพณี ระเบียบ 
และศีลธรรม อันนี้ความหมายทางศาสนาอยูตรงนี้ เพราะฉะนั้นศาสนานั้นมีความหมาย 

ประการที่หนึ่ง ตอบสนองความทุกขทางจิตใจของคน เวลาเรามีเรื่องทุกขรอนเราก็วิ่งไปหา
ศาสนา นั้นคือความหมายตามที่ศาสนาสอน 

ประการที่สอง ศาสนาทําใหมนุษยอยู เปนกลุมเหลา มีกําลังใจที่จะอยู เปนกลุม เปนการ
ตอบสนองธรรมชาติของมนุษยในฐานะเปนสัตวสังคม แตวาความเชื่ออันนี้มันไมมีอยูในตัว มันมีความเชื่อ
อีกชนิดหนึ่ง เปนความเชื่อที่วาจะใชอํานาจเหนือธรรมชาติใหเปนประโยชนแกตัวเอง ในเชิงเปน
เทคโนโลยี ตัวศาสนานี้คือตัวองคความรูทั้งหมด แตจะทําอยางไรใหบรรลุในแงตอบสนองความตองการ
ได ก็หันมาใชไสยศาสตร 

เนื่องจากมนุษยมีจิตใจออนไหวมาก ในเรื่องจิตใจสําคัญมาก ถามนุษยมีปญหาเรื่องจิตใจตองหัน
ไปหาความเชื่อ เพราะวามันอธิบายไมไดทางวิทยาศาสตร จึงทําใหเกิดสิ่งเหลานี้ขึ้นมา เพราะฉะนั้น
ปรากฏการณความเชื่อในสังคมไทยขณะนี้มันสะทอนใหเห็น เนื่องจากความไมมั่นคงในจิตใจและความ
เปนมนุษย จึงเกิดการเคลื่อนไหวตรงนี้ขึ้นมาในระบบความเชื่อ แลวระบบความเชื่อแบบนี้เมื่อไป
เปรียบเทียบกับประเทศอื่นอยางทางตะวันตก เขาเชื่อนอยกวาเรา แลวมาคุยวาเปนประเทศที่กาวหนา
ทางวัตถุ เปนประชาธิปไตยมีตึกรามบานชองใหญๆ แตคุณหนีไมพนระบบความเชื่อได นี่คืออัตลักษณ
ของคนไทย ไมเชื่อดูตามอาคารใหญๆ ศาลเทพ ศาลผีเต็มเลย อยางโรงแรมใหญๆ เอาระดับสูงเอาศาล
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พระพรหม ที่ตรงปนเกลาฯ มีเทพชั้นสูง ศาลพระศิวะ ทุกวันนี้ไมมี ในสังคมเมืองตามบานเรือนมีแตศาล
พระภูมิเทานั้น เดี๋ยวนี้มีทั้งศาลพระพรหมมากมาย นี่คือลักษณะของสังคมไทย 

ในสังคมไทย วัฒนธรรม คติความเชื่อ มีความเกี่ยวพันกับมนุษยทั้งในระดับปจเจกและระดับ
ชุมชนมาชานาน ผูปกครองสมัยโบราณอาศัยความเชื่อทางศาสนาพุทธ พราหมณผสานกับความเชื่อ
ทองถิ่นในระดับชาวบาน สรางความเปนปกแผนใหสังคม แตทั้งนี้ผูปกครองก็จะตองมีคุณธรรมดวย 
นอกจากนี้ความเชื่อไมวาจะเปนทางคติพุทธ พราหมณ หรือผี จะใหคุณหรือโทษนั้นขึ้นอยูกับมนุษยที่จะมี
วิจารณญาณอยางไร จะใชใหเปนประโยชนก็ได หรือจะตกเปนทาสดวยความเชื่องมงาย ไรเหตุผลก็ได 
เพราะแกนพุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีเหตุผล เดินสายกลาง และผลเกิดจากเหตุ     

 ๕.๑.๓ วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย 
  สําหรับบริบทของสังคมไทยในทุกภาคสวน มีความเชื่อที่หลากหลาย อันเปนที่มาของความ
เชื่อและพิธีกรรมตามประเพณี มีธรรมเนียมและรูปแบบการปฏิบัติที่แปลกแตกตางกัน กอใหเกิด
วัฒนธรรมชุมชนขึ้น ซึ่งถือเปนพลังผลักดันการพัฒนาที่สําคัญที่สุด เพราะเปนสิ่งที่ประชาชนสรางขึ้นมา
เอง เพราะฉะนั้นนักพัฒนาตองเขาใจและปฏิบัติใหสอดคลองกับชาวบาน ตองศึกษาประวัติศาสตรและวิถี
ชีวิตของชาวบานในแตละชุมชนที่แตกตางกัน ทําใหชาวบานมีความเขาใจแจมชัดในวัฒนธรรมของเขา 
การวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชนจะชวยใหสามารถรื้อฟนคนหาไดวาการปฏิบัติและพิธีกรรมมีที่มา
อยางไร ทําใหชาวบานตื่นและรับรูเอกลักษณและคุณคาของตัวเอง คนพบจิตสํานึกอิสระของชุมชน เห็น
คุณคาของการรวมตัวเปนชุมชน และซาบซึ้งในประวัติการตอสูรวมกันตลอดมา 
 สําหรับพิธีกรรมหรือกิจกรรมในรอบปนั้น มีขอนาสังเกตวาระยะหลังยังมีการกําหนดวันสําคัญ
ตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อเนนย้ําถึงความสมานสามัคคีและความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย เชน วัน
ฉัตรมงคล วันจักรี เปนตน ประเพณี – พิธีกรรม หรือกิจกรรมตามวันสําคัญตาง ๆ เหลานี้ มีบทบาทใน
การทําใหสมาชิกมีความรูสึกรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนโอกาสที่จะไดรวมทําบุญทําทาน กิน
เลี้ยง และรื่นเริงสนุกสนานรวมกัน หนุมสาวก็มีโอกาสพบปะกัน อีกทั้งยังเปนเหตุใหมีการรวมญาติรวม
มิตรที่อาศัยอยูหางไกลไดมารวมสังสรรคกัน ทั้งหมดนี้คือ พิธีกรรมที่จะทําใหทุกคนรูสึกวาตนเองเปนสวน
หนึ่งของชุมชน สังคมหรือประเทศชาติในที่สุด นําไปสูความเขมแข็งของชุมชน หากใชสิ่งเหลานี้ใหเปน
ประโยชนก็เทากับวาเราไมตกเปนทาสของพิธีกรรม แตเปนนายของพิธีกรรม ทั้งหมดที่กลาวมาได
กอใหเกิดอัตลักษณชุมชน  
 ระบบความเชื่อของสังคมไทย เปนรูปแบบความเชื่อที่มีการผสมผสานทางลัทธิศาสนาหลายอยาง
เขาดวยกัน โดยเลือกสรรเอาเฉพาะสวนที่สอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวันและวิถีวัฒนธรรมของ
ทองถิ่น กอเกิดเปนความเชื่อที่มีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลักปรัชญาที่ถูกตองของ
ศาสนาใด และไมใชความเชื่อถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยสิ้นเชิง โดยหลักแลวศาสนาชาวบานของ
สังคมไทยทั่วไปประกอบขึ้นดวยรูปแบบความเชื่อ ๓ อยาง คือการนับถือผี ความเชื่อทางพราหมณ และ
ศรัทธาในพุทธศาสนา แตทั้งนี้ไมมีความเชื่อใดความเชื่อหนึ่งดํารงอยูโดยอิสระ ตางมีการผสมผสานและ
กลมกลืนเปนสวนหนึ่งของกันและกัน ในลักษณะของการเกื้อกูลอาศัยสงเสริมกันและกันกอใหเกิดเปน
ประเพณีและวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่น 
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๕.๒ อภิปรายผล 
๕.๒.๑ หลักความเชื่อในเรื่องพุทธ – ผี  (ว ิญญาณ) -  พราหมณ-ฮินด ู
หลักความเชื่อในเรื่องพุทธ พุทธศาสนาหมายถึงหลักคําสอนของผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน หรือหลัก

คําสอนของพระพุทธเจาซึ่งเปนระบบแนวทางการดําเนินชีวิต ที่เนนสงเสริมใหมนุษยมีเสรีภาพในการ
เรียนรูความเปนจริงเกี่ยวกับชีวิตดวยตนเองบนฐานแหงความเปนจริงที่เรียกวาปริยัติศาสนา เนนการ
ปฏิบัติจริงในการดําเนินชีวิตอยางถูกตอง โดยชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติเปนมรรควิธีเดียวที่จะทําใหมนุษย
เอาชนะปญหาหรือความทุกขได โดยไมมีการออนวอน บวงสรวงใดๆ ทั้งสิ้น ซึ่งเปนศาสนาที่มีการ
กลาวถึงขั้นตอนการปฏิบัติที่ชัดเจนในทุกระดับอยางเปนเหตุและผลที่สามารถพิสูจนได เรียกวาปฏิบัติ
ศาสนา และในการปฏิบัติในแตละขั้นตอนของแตละระดับนั้น ผูปฏิบัติจะไดรับผลที่แตกตางกันไปในแต
ละระดับ ซึ่งในทางพุทธศาสนาไดกลาวถึงผลแหงการปฏิบัติในแตละระดับเอาไวอยางชัดเจน ตั้งแตขั้น
ต่ําสุดจนถึงสูงสุดคือสามารถดับทุกขหรือปญหาไดโดยสิ้นเชิง หลักประกันผลแหงการปฏิบัติเชนนี้ทาทาย
ผูศึกษาหรือมนุษยผูมีปญหาหรือความทุกขทุกคนมาพิสูจนหลักความเปนจริงดังกลาว หลักความเชื่อใน
เรื่องผี ( ว ิญญาณ)  การดํารงอยูของผีคือโลกทัศนที่มนุษยสรางใหกับโลกหลังความตายนั่นเองใน
สังคมไทยโลกทัศนหรือความเชื่อเก่ียวกับความตายอันหมายถึงการไปสูสถานะของผีหรือ“ตายเปนผี” นั้น 
เปนความเชื่อที่ดํารงอยูมากอนการรับเอาวัฒนธรรมทางศาสนาและความเชื่ออยางอื่นเขามาในดินแดน
แถบนี้แลว  และความเชื่อและแนวทางปฏิบัติในชีวิตประจําวันของผูคนก็ไมไดแยกอยางชัดเจนวาอันไหน
เปนผี พราหมณหรือพุทธแตเปนเพียงการปฏิบัติเพื่อใหดํารงชีวิตอยางปกติสุขไปไดในชีวิตประจําวัน 
ดังนั้นความเชื่อเกี่ยวกับผีจึงสามารถดํารงอยูและปรับตัวเปลี่ยนแปลงไปพรอมกับพัฒนาการทาง
เศรษฐกิจและสังคมอยางเปนพลวัต หลักความเชื่อในเรื่องพราหมณ-ฮินดู ความเชื่อแบบพราหมณใน
สังคมไทยยากยิ่งกวาที่จะแยกออกมาจากพุทธศาสนาไดเพราะมีรากเหงาที่มาจากวัฒนธรรมอินเดียและ
เผยแพรเขาสูดินแดนแถบนี้พรอม ๆ กัน จึงทําใหคติและความเชื่อตาง ๆ ผสมปนเปกันจนยากจะแยกวา
ไหนพราหมณไหนพุทธ เพราะแมแตจักรวาลวิทยาก็มีลักษณะเปนไตรภูมิหรือสามโลกเหมือนกันเพียงแต
ตางกันรายละเอียด แตในขณะเดียวกันก็ทําใหแบงแยกออกจากระบบความเชื่อเรื่องผีไดอยางชัดเจนซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของวิราวรรณ สมพงษเจริญ๑ (๒๕๖๐ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “คติความ
เชื่อของคนไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖” ผลการศึกษาพบวา  ชนเผาไทอพยพมาสูลุม
แมน้ําปง วัง ยม นาน ในชวงตนศตวรรษที่ ๑๓ มีระบบความเชื่อเรื่องพลังเหนือธรรมชาติซึ่งสิงสถิต ณ 
ภูเขา แมน้ํา ทองฟาแผนดิน ปาเขา และความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ จารึกแสดงใหเห็นความเชื่อดั้งเดิม
ดํารงอยู แมวาคนในสังคมสุโขทัยนับถือศาสนาพุทธ การผสมผสานความเชื่อในราชอาณาจักรสุโขทัย
เปนไปอยางราบรื่นไมขัดแยงกับมาตรฐานจริยธรรมและจารีตประเพณี ความสําเร็จของการผสมผสานคติ
ความเชื่อสมัยสุโขทัยแสดงออกมาในรูปของศิลปกรรม ขอความในจารึก และกุศโลบายการปกครอง 

๕.๒.๒ ปจจัยที่มีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย 
           พุทธศาสนาในสังคมไทยไมไดมีกระแสเดียว คือ กระแสที่รัฐยอมรับและสนับสนุนอยางเปน
ทางการ หรือกระแสซึ่งเปนที่นิยมของปญญาชนเทานั้น  อาจกลาวไดวา พุทธศาสนาเมื่อเผยแพรเขาสู

                                         
๑ วิราวรรณ สมพงษเจริญ, “คติความเชื่อของคนไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖”, รายงานการ

วิจัย, (เชียงใหม : คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๖๐), บทคัดยอ. 



 ๘๗ 
 

สังคมไทยแลว ไดแทรกเขาไปในวิถีชีวิตของผูคนที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งในแงภูมิศาสตร 
สภาพแวดลอม การศึกษาและสถานภาพทางสังคมทําใหพุทธศาสนาถูกตีความหมายในหลายแงหลายมุม 
ความหมายของพุทธศาสนา จึงมีประเด็นศึกษาหลายแงมุม แตประเด็นนี้เกี่ยวของกับพุทธศาสนาใน
แงมุมของชาวบาน  โดยทั่วไปแลวพุทธศาสนาแบบชาวบานจะถูกตัดสินจากผูรูหรือปราชญทางพุทธ
ศาสนาหรือแมกระทั่งปญญาชนวา มีความถูกตองตามหลักการของพุทธศาสนานอยกวาพุทธศาสนาใน
แบบของปญญาชน  เพราะเกี่ยวของกับสิ่งที่อธิบายไมไดจากประสบการณธรรมดาสามัญ ทั้งมีมิติของ
ไสยศาสตรอันเปน “ความงมงาย” อีกดวย 
 อยางไรก็ตามในสังคมของชาวไทยการนับถือผีก็ยังมีอยูปะปนไปกับพระพุทธศาสนา ดังสะทอน
ใหเห็นในวัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมตางๆ ดวยเหตุนี้พระพุทธศาสนาในทุกวันนี้จึงมิไดเปน
พระพุทธศาสนาแบบปรัชญา แตจะเปนพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน ซึ่งเปนการผสมผสานระหวาง 
พุทธ พราหมณ และ ผี อยางไรก็ตามความเชื่อในการนับถือผีและประเพณีที่เกี่ยวของในทุกวันนี้ไดมีการ
เปลี่ยนแปลงจนเหลือนอยลง โดยเฉพาะในชุมชนเมือง แตในสังคมของชาวชนบทความเชื่อและประเพณี
ที่เกี่ยวกับการนับถือผีก็ยังมีปฏิบัติกันอยู การที่จะเขาใจในลักษณะสังคมวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาว
ไทยใหถองแทแลวจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเขาใจในระบบความเชื่อดังกลาวนี้ดวย 
 สิ่งที่อาจถือวาเปนความโดดเดนอยางหนึ่งของพุทธศาสนาแบบชาวบานก็คือ การผสมผสาน
ความเชื่อระหวางผี พุทธ พราหมณเขาดวย การผสมผสานความคิดทํานองนี้อันที่จริงก็มิไดเปนความคิด
ของชาวบานทีเดียว หากแตการผสมผสานระหวางผี พุทธ และพราหมณเขาดวยกันมีหลักฐานเกิดขึ้น
ตั้งแตสมัยสุโขทัย-ลานนา ดังที่ไดเห็นในวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับไตรภูมิทั้งหลาย ดังนั้น จะวาการ
ผสมผสานระหวางความเชื่อพุทธกับความเชื่ออื่น ๆ เปนเรื่องของชาวบานเสียทีเดียวก็ไมถูกตอง เพราะ
ผูเขียนหรือรจนาคัมภีรในยุคแรกนั้นลวนเปนพระสงฆผูนําและพระมหากษัตริย  อันที่จริง ชาวพุทธใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตแตเดิมมา ไมไดแยกสิ่งที่เรียกวาพุทธบริสุทธิ์กับพุทธศาสนาที่ผสมกับลัทธิความ
เชื่อในผีสางเทวดา ไสยศาสตร หรือพราหมณ ออกจากกันเด็ดขาดอยางที่เปนอยูในสังคมสมัยใหม ความ
พยายามที่จะแยกแยะพุทธศาสตรออกจากไสยศาสตรเพิ่งจะเกิดขึ้นในสมัยที่สังคมไทยเผชิญหนากับ
ศาสนาคริสตและวิทยาศาสตรนั่นเองซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวรรณพร บุญญาสถิต และคณะ๒ 
(๒๕๖๐ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “พัฒนาการทางประวัติศาสตรกลุมชาติพันธลาวเวียง อําเภออู
ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการศึกษาพบวา กลุมลาวเวียง ต.ดอนคาอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
อพยพมาจากเมืองเวียงจันทนตั้งสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เขามาตั้งถิ่นฐาน ณ บานสมอ
ลม อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี เพราะเห็นวาภูมิประเทศอุดมสมบูรณ ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดอพยพมาไปตั้งบานเรือนที่ ตําบลดอนคาเปนชุมชนขนาดใหญมีการสืบทอด
วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของตนไว เชน บุญขาวจี่ บุญบั้งไฟ สารทลาว ตักบาตรเทโว อยางไรก็ตามชาว
ลาวเวียงไดมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดาเนินชีวิตบางอยางเพื่อใหสองคลองกับทองถิ่นและความ
เปลี่ยนแปลงของสังคม เชน การกินขาวเจาเปนอาหารหลัก สันนิษฐานวาเปนการปรับตัวใหสอดคลองกับ

                                         
๒ วรรณพร บุญญาสถิต และคณะ, “พัฒนาการทางประวัติศาสตรกลุมชาติพันธลาวเวียง อําเภออูทอง 

จังหวัดสุพรรณบุรี”, รายงานการวิจัย, (เพชรบุรี : สํานักวิจัยและบริการวิชาการสภาบันราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๖๐๖), 
บทคัดยอ. 



 ๘๘ 
 

ความเหมาะสมของภูมิประเทศที่เหมาะในการปลูกขาวเจามากกวากวาขาวเหนียว มีการนาแคนพัฒนา
ใหเขากับสังคมสมัยใหมกลายเปนวงแคนประยุกต มีอัตลักษณที่โดดเดน คือ การแตงกายดวยผาทอมือ 
การพูดภาษาลาวเวียงและมีความภาคภูมิใจในการเปนชาวลาวเวียงแมวาความทรงจาเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตรที่จดจาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับการแพสงคราม การถูกกวาดตอนก็ไมไดทาใหรูสึกถึงความ
ดอยกวาชุมชนอื่นๆ ซึ่งเปนจุดเดนที่ทาใหชุมชนลาวเวียงแหงนี้มีความเขมแข็ง พยายามรักษาและฟนฟ ู
และสรางอัตลักษณลาวเวียงขึ้นเพื่อตอบสนองกับการเปลี่ยนแปลง ความทันสมัย รวมทั้งกระแสการ
ทองเที่ยวชุมชนที่กาลังไดรับความนิยม 
 ๕.๒.๓ วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย 
 “ศาสนา” เปนระบบหนึ่ง ซึ่งเปนแรงจูงใจ มีอิทธิพลกวางขวางและคงทนยาวนาน ดวยการสราง
มโนทัศน ระเบียบของชีวิตโดยทั่วไปและทําใหมโนทัศนนั้นมีแสงสวางแหงความจริงจนอารมณและ
แรงจูงใจนั้นดูเสมือนเปนสิ่งที่จริงและแนนอน “ความเชื่อ” นั้นไมไดเกิดจากการปรากฏการณ หากเกิด
จากอํานาจศักดิ์สิทธิ์ที่อาจเปลี่ยนแปลงนั้นได ความงุนงง ความเจ็บปวด และความสับสนทางศีลธรรม
เปนสิ่งที่มนุษยหันมาเชื่อในพระเจา เทวดา ผีปศาจ ฯลฯ ซึ่งไมไดเปนพื้นฐานของความเชื่อทางศาสนา 
ประสบการณเหลานี้เปนเพียงในสวนของการปฏิบัติการความเชื่อเทานั้น สิ่งที่ปรากฏใหเห็นอยางเดนชัด
ที่สุดคือ “พุทธศาสนาแบบชาวบาน” ซึ่งมีลักษณะการผสมผสานกับหลักความเชื่อดั้งเดิม มองเผินๆ อาจ
เห็นเปนเนื้อเดียวกัน พุทธศาสนาที่พบอยูในวิถีชีวิตคนไทยและสังคมไทย ในลักษณะที่ไดมีการผสมผสาน
กับความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีสางเทวดาและที่เกี่ยวกับคติพราหมณ ในสังคมไทยไมมี “พุทธ
ศาสนาคัมภีร” (พุทธศาสนาที่มีลักษณะบริสุทธิ์-ปฐม) ในวิถีชีวิตของคนไทยมีแต “พุทธศาสนาแบบ
ชาวบาน” ที่ไดประนีประนอมแลวใหเขากับความเชื่อพื้นบานในเรื่องผีบรรพบุรุษผีสางเทวดา นางไม ผี
บานผีเรือน หรือความเชื่อจากคติพราหมณในเรื่องขวัญพระภูมิเจาที่ การดูฤกษยาม และเทพเจาตางๆ 
ในศาสนาพราหมณ เชนพระอินทรพระพรหม ทั้งหมดนี้รวมอยูในความเชื่อและศาสนาระบบเดียวกัน
ภายใตชื่อเรียกวา“ศาสนาชาวบาน” หรือ “ศาสนาผีพราหมณพทุธ” 

 ดังนั้น การอยูรวมกันของพุทธ พราหมณ ผีในพื้นที่ตางๆ ของสังคมไทย เชนมีพิธีกรรม
ผสมผสานพุทธ พราหมณ ในรัฐพิธี มีสัญลักษณพุทธ พราหมณ ผีในวัด ในสํานักคนทรงเจา ในสถานที่
และประเพณีความเชื่อของทองถิ่นตางๆ ซึ่งสืบทอดกันมายาวนาน ปรากฏการณเหลานี้สะทอน “ความ
หลากหลาย” (diversity) ทางศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณี คนสวนใหญในประเทศไทยนับถือ
ศาสนาพุทธ แตวิถีชีวิตหรือแนวทางปฏิบัติแลวยอมรวมพราหมณและผีเขาไปอยางไมสามารถแยกออก
จากกันได ซึ่งระบบความเชื่อเหลานี้กอใหเกิดอัตลักษณขึ้นในชุมชนแตละทองถิ่น แตและภูมิภาค เปนตน
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวิภาษณ เทศนธรรม๓ (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “รูปแบบ
การจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟอําเภอเมือง จังหวัดยโสธร” ผลการศึกษาพบวา มูลเหตุเนื่องมาจากภาวะ
ดินฟาอากาศไมแนนอน ความแหงแลงทําใหมีผลตออาชีพเกษตรกรรม บั้งไฟสรางขึ้นเพื่อเปนสื่อในการ
ขอฝนจากพญาแถน รูปแบบประเพณีบุญบั้งไฟในอดีตจัดกันเปนคุม มีพระและผูนําครอบครัวเปน

                                         
๓ วิภาษณ เทศนธรรม, “รูปแบบการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟอําเภอเมือง จังหวัดยโสธร,” วิทยานิพนธ

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 
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ผูดําเนินการ ใชวัสดุที่มีในทองถิ่น ชาวคุมรวมกันทําพิธีการทางศาสนา คือ เลี้ยงพระ บวชนาค และสรง
น้ําพระ ปจจุบันความเชื่อเรื่องพญาแถนลดนอยลง รูปแบบการจัดเปลี่ยนแปลงไปเปนกิจกรรมของจังหวัด 
เทศบาล และผูบริหารเปนผูดําเนินการ ชาวบานเปนผูรวม แนวโนมในอนาคต พบวาคติความเชื่อเดิมจะ
ลดนอยลง 
  
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

         ๕.๓.๑ ขอเสนอในการนําผลการวิจัยไปใช 
           (๑) หนวยงานที่เกี่ยวของกับการอนุรักษวัฒนธรรม เชน กระทรวงวัฒนธรรม สํานักงาน
พระพุทธศาสนา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรมและสํานักพระพุทธศาสนาในระดับ
จังหวัดและระดับอําเภอ รวมถึงหนวยงานทางการศึกษาในทองถิ่นทุกระดับ สามารถนําไปใชเปนเอกสาร
เผยแพรความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม เปนการชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมอันดีงามที่บรรพบุรุษไดถายทอดไว
แกเยาวชนรุนใหม โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาอาจจะนําไปปรับใชเปนสวนหนึ่งของการจัดทําเปน
หลักสูตรทองถิ่นประจําสถาบันการศึกษาอีกแนวทางหนึ่ง  

 (๒) ควรนําไปใชเปนฐานขอมูลสําหรับการเรียนรู หรือเปนฐานขอมูลทางวัฒนธรรมทั้งใน
ระดับทองถิ่นและระดับภูมิภาค เพื่อเปนประโยชนตอการศึกษาคนควาของครู อาจารย นักเรียน 
นักศึกษา ตลอดจนผูที่สนใจทั่วไป เพราะภูมิปญญาของสังคมไทยที่นับวันจะมีผูรูนอยลงไปเรื่อย ๆ และ
ขาดการบันทึกเปนลายลักษณอักษร ประกอบกับผูที่ศึกษาวิจัยในดานนี้ยังมีนอย  
  (๓) หนวยงานราชการที่มีสวนเกี่ยวของ และองคกรการปกครองสวนทองถิ่น รวมถึงภาค
ประชาสังคม ควรมีการตรวจสอบและชําระจัดระบบเรื่องของหลักความเชื่อทองถิ่นในแตละภูมิภาค   
โดยขยายผลเพิ่มเติมจากงานวิจัยฉบับนี้ 

          ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 (๑) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรเปลี่ยนประชากรจากจังหวัดเปนประชาชนที่อยูในละแวกพื้นที่
จังหวัดอื่น ๆ  เพื่อเปนการสํารวจวา ประชาชนมีหลักความเชื่อเรื่อง พุทธ พราหมณ ผ ีในปจจุบันอยางไร 
 (๒) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาการศึกษาเปรียบเทียบการนับถือพุทธ พราหมณ ผี ของ
ชาวไทย และประเทศลาวเพื่อศึกษาเหตุปจจุบัน บริบท เงื่อนไขทางสังคมและวัฒนธรรมที่สงผลใหเกิด
ความเหมือนและความแตกตางกัน 
 (๓) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาเกี่ยวกับบทบาทและความคิดเห็นของเยาวชนในประเทศ
ไทยตอความเชื่อและการนับถือ พุทธ พราหมณ ผีที่สงผลตอการควบคุมจริยธรรมในประเทศไทย 
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บทคัดยอ 
 

  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (๑) เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณใน

สังคมไทย (๒) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย           

และ(๓) เพ่ือวิเคราะหความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน

สังคมไทย 

  การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)       

เร่ิมจากการศึกษาหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ โดยการศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย          

ท่ีเก่ียวของกับหลักความเช่ือดังกลาวน้ัน ไดทําการสัมภาษณเชิงลึกผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใหทราบถึง

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ ดังกลาวในสังคมไทย และนํามาวิเคราะหระบบความเช่ือเร่ืองพุทธ              

ผี และพราหมณ เพ่ือแสวงหาวิธีการสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย พรอมท้ังรับฟง

ขอเสนอแนะในดานตางๆ แลวทําการสรุปวิเคราะหผลท่ีได ไปทําการประเมินความเหมาะสม เพ่ือ

ปรับปรุงนําเสนอตอไป 

  ผลการวิจัยพบวา  

  ๑) หลักความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ชนชาติไทยนับถือศาสนา

ตาง ๆ ซอนเปนอยางรูปเจดียอีกเหมือนกัน คือนับถือผีสางเทวดาเปนพ้ืนฐาน ถัดข้ึนไปนับถือไสย

ศาสตร ซ่ึงมีอยูในศาสนาพราหมณและศาสนาฮินดู  แลวจึงนับถือพระพุทธศาสนาเปนดังช้ันยอดของ

เจดีย ความเช่ือท้ังสามคติน้ี นับถือเคลาคละปะปนกันไป จะถืออยางไหนมากหรือนอยกวากันก็สุด

แลวแตชาติช้ัน และการศึกษาของคนในกลุม ซ่ึงมีไมเทาเทียมกัน ใครจะถือหนักไปทางไหน ถาไมเปน



๙๗ 

เคร่ืองเบียดเบียนหรือเดือดรอนเสียหายแกตนและคนอ่ืน ยอมถือปฏิบัติไดโดยไมถูกประทุษรายจาก

บุคคลอ่ืน 
 ๒) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ในสังคมไทย 

วัฒนธรรม คติความเช่ือ มีความเก่ียวพันกับมนุษยท้ังในระดับปจเจกและระดับชุมชนมาชานาน 

ผูปกครองสมัยโบราณอาศัยความเช่ือทางศาสนาพุทธและพราหมณ ผสานกับความเช่ือทองถ่ินใน

ระดับชาวบาน สรางความเปนปกแผนใหสังคม แตท้ังน้ีผูปกครองก็จะตองมีคุณธรรมดวย นอกจากน้ี 

ความเช่ือไมวาจะเปนทางคติพุทธ ผี หรือพราหมณ จะใหคุณหรือโทษน้ันข้ึนอยูกับมนุษยท่ีจะมี

วิจารณญาณอยางไร จะใชใหเปนประโยชนก็ได หรือจะตกเปนทาสดวยความเช่ืองมงาย ไรเหตุผลก็ได 

เพราะแกนพุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีสํานึกในเหตุผล เดินสายกลาง และปฏิบัติเพ่ือเขาถึง 

“นิพพาน” 
        ๓) วิเคราะหความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน

สังคมไทย พบวา ระบบความเช่ือของสังคมไทยเปนรูปแบบความเช่ือ ท่ีมีการผสมผสานทางลัทธิ

ศาสนาหลายอยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรรเอาเฉพาะสวนท่ีสอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวัน 

และวิถีวัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความเช่ือท่ีมีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลัก

ปรัชญาท่ีถูกตองของศาสนาใด และไมใชความเช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยส้ินเชิง โดยหลักแลว

ศาสนาชาวบานของสังคมไทยท่ัวไป ประกอบข้ึนดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือ การนับถือผี 

ความเช่ือทางพราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แตท้ังน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดย

อิสระ ตางมีการผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึงของกันและกัน ในลักษณะของการเก้ือกูลอาศัย

สงเสริมกันและกัน กอใหเกิดเปนประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 

คําสําคัญ: ความเช่ือ, พุทธ ผี พราหมณ, อัตลักษณชุมชน  

 

Abstract 

 

  The objectives of this research are; (1) for studying the principle beliefs of 

Buddha, ghosts and Brahma in Thai society. (2) for studying the correlation factors of 

Buddha, ghosts and Brahma in Thai society and (3) for analyzing the beliefs of 

Buddha, ghosts and Brahma to the creation of their identity characters in 

communities of Thai society. 

  This research is a qualitative research, starting up with the studying of 

principle beliefs of Buddha, ghosts and Brahma from those concerned papers, texts 

and researches as well as deep interviews with whom they may concern in order to 

understand the relation factors in Thai society to analyze the system of beliefs on 

Buddha, ghosts and Brahma in order to seek the process of creation of community’s 
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symbol in Thai society. Also they were including the listening to various aspects of 

suggestions and then to conclude in to the analysis result to generate appropriated 

evaluation for further improvement and presentation. 

  Results of the research we found that; 

  1) The principle beliefs of Buddha, ghosts and Brahma in Thai society are  

overlapped with stag components look like a form of Jedi. Thais respected in various 

religions. The  foundation of belief was ghosts and Devada. Next is Black Mantra or 

superstitious which they are exist in Brahmanism and Hinduism and then they 

respected in Buddhism on top. This three beliefs are mingled and the weight of 

strongly or less respecting on each religion are depended on races, classes, 

education of different groups of people that are not equal. Since the beliefs do not 

disturb or put damage to themselves or others then they can perform with no harm 

from others as well. 

  2) The correlation factors of Buddha, ghosts and Brahma in Thai society found 

that in Thai society, culture, beliefs have long time correlations with human beings in 

individual as well as communities level. Governors in ancient time had used the 

beliefs in Buddha and Brahma mixed with the beliefs in localities of villager level to 

build up unity in society. Anyhow the governor has to behave righteousness as well. 

Beside, the belief either Buddha, ghosts or Brahma shall give advantages or 

disadvantages those are subjected to the kinds of judgment of people that can be 

brought out either advantages or enslaved of people ignorant. The essence of 

Buddhism teaches on the realization of causes and effects and to perform to the 

Nivarana. 

  3) Diagnosis the beliefs of Buddha, ghosts and Brahma together with an 

identity building of communities in Thai society found that the beliefs system in Thai 

society is a beliefs that has been mixed in religions that has been selected only the 

harmony sectors that fit to the daily lives and culture way of life of localities. That 

invented a specific form that unable to follow any other philosophy but not an 

unreasonable ignorance. In general Thai society the religions are composed with 

three beliefs; respected in ghosts, believed in Brahmanism and put faith in Buddhism. 

There is no independent belief but mingled by supporting each others that has built 

up ceremonies and culture which is specified a symbol of localities. 
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คํานํา 

 ชาวไทยในปจจุบันรับอิทธิพลความเช่ือสวนหน่ึงมาจากศาสนาพราหมณ เม่ือคร้ังสุโขทัยเร่ิม

สถาปนาตนเปนรัฐเอกเทศ ท่ีซ่ึงพัฒนาการความเช่ือเร่ิมชัดเจนในยุคอยุธยาเรืองอํานาจ ซ่ึงในแวดวง

ราชสํานักพราหมณไดเคล่ือนยายจากเขมรเขาสวบบทบาทมากข้ึน การครอบงําและผสมผสานถูก

สงออกในดานศิลปกรรม สถาปตยกรรม และพิธีกรรม ท่ีเห็นไดชัดคือความเช่ือพ้ืนบานเก่ียวกับการตั้ง

ศาลพระภูมิ อันเปนความเช่ือด้ังเดิมของชุมชนไทยสมัยชนเผา ดวยเหตุวาภายในบานมีวิญญาณสิง

สถิตอยูเพ่ือคุมครองดูแล การแกบน เปนพฤติกรรมท่ีตองเอาชนะส่ิงท่ีอยูนอกเหนือการควบคุม       

ท่ีเก่ียวของกับความอยูรอดและสงเสริมตนเองและเครือญาติ คร้ันเม่ือส่ิงท่ีไดบนบานไปแลวน้ัน

ประสบความสําเร็จ ผูบนบานก็จะตอบแทนตามท่ีไดต้ังใจไวกอนหนาน้ันทุกประการ และการทําขวัญ 

เปนการเรียกความเช่ือม่ันกลับคืนสูผูประสบเคราะห ท่ีถือวาเปนพลังสวนหน่ึงของวิญญาณ๑ คร้ันเม่ือ

ชาวไทย (สยาม) รับเอาพระพุทธศาสนาไวเปนเครื่องนําทางในการปฏิบัติตอความเช่ือตอวิญญาณ 

รูปแบบและวิธีปฏิบัติก็เปล่ียนไปอีกแนวทางหน่ึง ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะทางพุทธศาสนา เบ้ืองตนผูทํา

หนาท่ีส่ังสอนคือพระสงฆ ท่ีเห็นไดชัดคือ คัมภีรไตรภูมิพระรวงของพระมหาธรรมราชาลิไท ท่ีกลาววา 

มนุษยเวียนวายตายเกิดอยูในภูมิท้ัง ๓ คือ ๑) กามภูมิ อันเปนภูมิท่ีอยูของยังฝกใฝในกามคุณ ๒) รูป

ภูมิ เปนภูมิท่ีอยูอาศัยของพรหมหรือรูปพรหม ซ่ึงดํารงอยูดวยอํานาจฌานสมาบัติท่ีเรียกวา รูปฌาน 

และ๓) อรูปภูมิ ท่ีเปนท่ีอยูของพรหมช้ันอรูปพรหม ดํารงอยูดวยอํานาจแหง อรูปฌาน แตคร้ันเม่ือพน

สภาพความเปนอยูนอกภูมิท้ัง ๓ น้ัน คือ การเขาสูภาวะนิพพาน๒ ดังน้ันความเช่ือพ้ืนฐานใน

พระพุทธศาสนาคือเช่ือใน “กฏแหงกรรม” อันมีพระบาลีรองรับวา “สตรี บุรุษ คฤหัสถหรือบรรพชิต 

ควรพิจารณาเน่ืองๆ วา “เรามีกรรมเปนของตน เราจักเปนผูรับผลของกรรมน้ัน เรามีกรรมเปนแดน

เกิด เรามีกรรมเปนเผาพันธุ เรามีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมอันใดไว เปนกรรมดีก็ตาม เปน

กรรมช่ัวก็ตาม เราจักตองเปนผูรับผลแหงกรรมน้ัน”๓  

 ความสําคัญดังกลาวขางตน คณะผูวิจัยจึงเห็นวาความสัมพันธท้ัง ๓ ความเช่ือน้ัน ตองมี

เง่ือนไขอะไรบางอยางท่ีเปนแรงสงเสริมใหเกิดความผูกพันตอกัน โดยท่ีความสําคัญและคุณคาของ

ความเช่ือยังคงมีอิทธิพลตอประชาชนบางมิติ จนมิอาจทอดท้ิงพ้ืนฐานความเช่ือเหลาน้ีออกไปจากการ

ดําเนินชีวิตในวิถีปกติได ระบบความเช่ือท้ัง ๓ ประเภทน้ีจึงยังคงอยูกับประชาชนในสังคมไทยเรื่อยมา 

แลวผสมผสานกลมกลืนเปนรูปแบบพฤติกรรมท่ีแสดงออกและปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตจนถึง

ปจจุบัน และมีแนวโนมวาจะยังผูกพันคงอยูรวมกันตอไป เพราะตางคน ชุมชน และสังคมยังถือวาเปน

                                                           
๑ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, คูมือมัคคุเทศก พุทธศาสนาและความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. 

พริ้นต้ิง เฮาส, ๒๕๓๑), หนา ๕๔, ๗๑, ๗๔-๗๕. 
๒ ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย, 

(กรุงเทพมหานคร: สามลดา, ๒๕๕๗), หนา ๓๙-๔๐. 
๓ อง.ฺปฺจก.(ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 



๑๐๐ 

สวนหน่ึงของวิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับความเช่ือท่ีตองยึดถือปฏิบัติเร่ือยในขณะท่ียังมีชีวิตอยู อยางไรก็

ตามเบ้ืองตนคณะผูวิจัยมีความเช่ือหรือสมมติฐานโดยพ้ืนฐานวา ในสังคมไทยท่ีซ่ึงคณะผูวิจัยจะแบง

ออกเปน ๔ ภาค ตามประชากรกลุมตัวอยางน้ัน มีความเช่ือและวิถีปฏิบัติโดยอาศัยหลักความเช่ือ

เรื่องพุทธ ผี และพราหมณเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตในปจจุบันเปนปกติอยูแลว ดังน้ันการศึกษา

วิจัยคร้ังน้ีจึงกําหนดใหพ้ืนท่ีวิจัยมีพ้ืนฐานความเช่ือเหมือนกันหรือคลายคลึงกันท้ังหมด   

 

เครื่องมือและวิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “วิเคราะหความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณ

ของชุมชนในสังคมไทย” เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) คือ 

การวิจัยท่ีใชเทคนิคการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนินการ

วิจัย ดังน้ี การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เปนการศึกษาวิจัยจากเอกสารตางๆ ท่ี

เก่ียวของกับความเช่ือ ปจจัยท่ีมีความสัมพันธ การสรางอัตลักษณของชุมชนในสังคมไทย โดยท่ีมาของ

แหลงขอมูลเหลาน้ีจะไดมาจาก ๒ แหลงขอมูลไดแก ศึกษาจากแหลงขอมูลช้ันปฐมภูมิโดยศึกษาจาก

พระไตรปฎก และ ศึกษาจากขอมูลช้ันทุติยภูมิโดยศึกษาจากงานเขียนของนักวิชาการท้ังท่ีเปนหนังสือ 

ตําราวิชาการ บทความ งานวิจัย ดุษฎีนิพนธ วารสารอินเทอรเน็ต และผลงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของแลวนํา

ขอมูลท้ังหมดมาสรุปผลและนําเสนอผลการศึกษาท่ีไดจากการศึกษาท้ังการสัมภาษณและเชิงเอกสาร 

โดยนํามาอธิบายโดยแยกออกเปนบทตาง  ๆในลักษณะของการพรรณนาตามเน้ือหาสาระท่ีสําคัญและ

สรุปผลการวิจัยพรอมขอเสนอแนะ 

 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คณะผูศึกษาวิจัยใชแบบสัมภาษณแบบเจาะลึก 

(In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ไดแก ประชากรกลุมตัวอยางดังกลาว

น้ีจะไดจากการคัดเอาภูมิภาคละ ๑ ชุมชน รวม ๔ ชุมชน ประกอบดวย ภาคเหนือประชาชนในจังหวัด

เชียงใหมจํานวน ๗ คน ภาคกลางประชาชนในจังหวัดเพชรบุรีจํานวน ๗ คน ภาคใต ประชาชนใน

จังหวัดสงขลาจํานวน ๗ คน และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประชาชนในจังหวัดขอนแกนจํานวน ๗ 

คน รวม ๔ ภาค ๒๘ รูป/คน 

 

ผลการศึกษา 

 พุทธศาสนาเขามาในสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยแลว ประวัติศาสตรพูดถึงความเช่ือพิธีกรรม 

และการปฏิบัติศาสนาท่ีผสมผสานระหวางพุทธศาสนา ความเช่ือแบบพราหมณและความเช่ือเร่ือง

ผี  ซ่ึงจะสังเกตจากความเช่ือและพิธีกรรมตางๆ  ท่ียังมีอยูมากโดยเฉพาะในชนบท ซ่ึงศาสนพิธีตาง  ๆ

ของราชการจะมีท้ังพิธีพราหมณและพิธีพุทธและไสยศาสตร คนไทยสามารถไปกราบไหวบูชา

พระพุทธรูปในท่ีตาง  ๆแตขณะเดียวกันก็ไปบูชาเทวรูปตางๆ ไดดวย พรอมกับนับถือผีและไสยศาสตร

ลึกลับตางๆ ไปพรอมๆ กัน เน่ืองจากในสังคมไทย พระพุทธศาสนากับไสยศาสตรเปนส่ิงท่ีแยกกันไม

ออก ดังคํากลาวท่ีวา “พุทธกับไสยยอมอาศัยกัน” ท้ังน้ีเพราะกอนท่ีคนไทยจะนับถือพระพุทธศาสนา



๑๐๑ 

ก็นับถือผีมากอนแลว ซํ้ายังไดรับอิทธิพลของศาสนาพราหมณ-ฮินดูเขามาท้ังกอนและพรอมกับ

พระพุทธศาสนา จึงทําใหผสมผสานองคประกอบของความเช่ือท้ังสามไปดวยกัน 

 ศาสนาหมายถึงความเช่ือท่ีคนสยบตออํานาจท่ีเหนือธรรมชาติ เม่ือสยบตออํานาจเหนือ

ธรรมชาติก็ยอมอยูในกติกา พูดงายๆ วาอยูในจารีตประเพณี ระเบียบ และศีลธรรม อันน้ีความหมาย

ทางศาสนาอยูตรงน้ี เพราะฉะน้ันศาสนาน้ันมีความหมาย 

ประการท่ีหน่ึง ตอบสนองความทุกขทางจิตใจของคน เวลาเรามีเร่ืองทุกขรอนเราก็ว่ิงไปหา

ศาสนา น้ันคือความหมายตามท่ีศาสนาสอน 

ประการท่ีสอง ศาสนาทําใหมนุษยอยูเปนกลุมเหลา มีกําลังใจท่ีจะอยูเปนกลุม เปนการ

ตอบสนองธรรมชาติของมนุษยในฐานะเปนสัตวสังคม แตวาความเช่ืออันน้ีมันไมมีอยูในตัว มันมีความ

เช่ืออีกชนิดหน่ึง เปนความเช่ือท่ีวาจะใชอํานาจเหนือธรรมชาติใหเปนประโยชนแกตัวเอง ในเชิงเปน

เทคโนโลยี ตัวศาสนาน้ีคือตัวองคความรูท้ังหมด แตจะทําอยางไรใหบรรลุในแงตอบสนองความ

ตองการได ก็หันมาใชไสยศาสตร 

 สําหรับบริบทของสังคมไทยในทุกภาคสวน มีความเช่ือท่ีหลากหลาย อันเปนท่ีมาของความ

เช่ือและพิธีกรรมตามประเพณี มีธรรมเนียมและรูปแบบการปฏิบัติท่ีแปลกแตกตางกัน กอใหเกิด

วัฒนธรรมชุมชนข้ึน ซ่ึงถือเปนพลังผลักดันการพัฒนาท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนส่ิงท่ีประชาชนสราง

ข้ึนมาเอง เพราะฉะน้ันนักพัฒนาตองเขาใจและปฏิบัติใหสอดคลองกับชาวบาน ตองศึกษา

ประวัติศาสตรและวิถีชีวิตของชาวบานในแตละชุมชนท่ีแตกตางกัน ทําใหชาวบานมีความเขาใจแจม

ชัดในวัฒนธรรมของเขา การวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชนจะชวยใหสามารถร้ือฟนคนหาไดวาการ

ปฏิบัติและพิธีกรรมมีท่ีมาอยางไร ทําใหชาวบานต่ืนและรับรูเอกลักษณและคุณคาของตัวเอง คนพบ

จิตสํานึกอิสระของชุมชน เห็นคุณคาของการรวมตัวเปนชุมชน และซาบซ้ึงในประวัติการตอสูรวมกัน

ตลอดมา 

 ระบบความเช่ือของสังคมไทย เปนรูปแบบความเช่ือท่ีมีการผสมผสานทางลัทธิศาสนาหลาย

อยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรรเอาเฉพาะสวนท่ีสอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวันและวิถี

วัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความเช่ือท่ีมีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลัก

ปรัชญาท่ีถูกตองของศาสนาใด และไมใชความเช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยส้ินเชิง โดยหลักแลว

ศาสนาชาวบานของสังคมไทยท่ัวไปประกอบข้ึนดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือการนับถือผี ความ

เช่ือทางพราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แตท้ังน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดยอิสระ 

ตางมีการผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึงของกันและกัน ในลักษณะของการเก้ือกูลอาศัยสงเสริม

กันและกันกอใหเกิดเปนประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 

 



๑๐๒ 

อภิปรายผล 

หลักความเชื่อในเรื่องพุทธ พุทธศาสนาหมายถึงหลักคําสอนของผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน หรือ

หลักคําสอนของพระพุทธเจาซ่ึงเปนระบบแนวทางการดําเนินชีวิต ท่ีเนนสงเสริมใหมนุษยมีเสรีภาพใน

การเรียนรูความเปนจริงเก่ียวกับชีวิตดวยตนเองบนฐานแหงความเปนจริงท่ีเรียกวาปริยัติศาสนา เนน

การปฏิบัติจริงในการดําเนินชีวิตอยางถูกตอง โดยช้ีใหเห็นวาการปฏิบัติเปนมรรควิธีเดียวท่ีจะทําให

มนุษยเอาชนะปญหาหรือความทุกขได โดยไมมีการออนวอน บวงสรวงใดๆ ท้ังส้ิน หลักความเชื่อใน

เรื่องผี (วิญญาณ) การดํารงอยูของผีคือโลกทัศนท่ีมนุษยสรางใหกับโลกหลังความตายน่ันเองใน

สังคมไทยโลกทัศนหรือความเช่ือเก่ียวกับความตายอันหมายถึงการไปสูสถานะของผีหรือ“ตายเปนผี” 

น้ัน เปนความเช่ือท่ีดํารงอยูมากอนการรับเอาวัฒนธรรมทางศาสนาและความเช่ืออยางอ่ืนเขามาใน

ดินแดนแถบน้ีแลว  และความเช่ือและแนวทางปฏิบัติในชีวิตประจําวันของผูคนก็ไมไดแยกอยาง

ชัดเจนวาอันไหนเปนผี พราหมณหรือพุทธแตเปนเพียงการปฏิบัติเพ่ือใหดํารงชีวิตอยางปกติสุขไปได

ในชีวิตประจําวัน หลักความเชื่อในเรื่องพราหมณ-ฮินดู ความเช่ือแบบพราหมณในสังคมไทยยากย่ิง

กวาท่ีจะแยกออกมาจากพุทธศาสนาไดเพราะมีรากเหงาท่ีมาจากวัฒนธรรมอินเดียและเผยแพรเขาสู

ดินแดนแถบน้ีพรอม ๆ กัน จึงทําใหคติและความเช่ือตาง ๆ ผสมปนเปกันจนยากจะแยกวาไหน

พราหมณไหนพุทธ เพราะแมแตจักรวาลวิทยาก็มีลักษณะเปนไตรภูมิหรือสามโลกเหมือนกันเพียงแต

ตางกันรายละเอียด แตในขณะเดียวกันก็ทําใหแบงแยกออกจากระบบความเช่ือเร่ืองผีไดอยางชัดเจน  

  พุทธศาสนาในสังคมไทยไมไดมีกระแสเดียว คือ กระแสท่ีรัฐยอมรับและสนับสนุนอยางเปน

ทางการ หรือกระแสซ่ึงเปนท่ีนิยมของปญญาชนเทาน้ัน  อาจกลาวไดวา พุทธศาสนาเม่ือเผยแพรเขาสู

สังคมไทยแลว ไดแทรกเขาไปในวิถีชีวิตของผูคนท่ีมีความแตกตางหลากหลายท้ังในแงภูมิศาสตร 

สภาพแวดลอม การศึกษาและสถานภาพทางสังคมทําใหพุทธศาสนาถูกตีความหมายในหลายแงหลาย

มุม ความหมายของพุทธศาสนา จึงมีประเด็นศึกษาหลายแงมุม แตประเด็นน้ีเก่ียวของกับพุทธศาสนา

ในแงมุมของชาวบาน  โดยท่ัวไปแลวพุทธศาสนาแบบชาวบานจะถูกตัดสินจากผูรูหรือปราชญทาง

พุทธศาสนาหรือแมกระท่ังปญญาชนวา มีความถูกตองตามหลักการของพุทธศาสนานอยกวาพุทธ

ศาสนาในแบบของปญญาชน  เพราะเก่ียวของกับส่ิงท่ีอธิบายไมไดจากประสบการณธรรมดาสามัญ 

ท้ังมีมิติของไสยศาสตรอันเปน “ความงมงาย” อีกดวย 

 ในวิถีชีวิตของคนไทยมีแต “พุทธศาสนาแบบชาวบาน” ท่ีไดประนีประนอมแลวใหเขากับ

ความเช่ือพ้ืนบานในเร่ืองผีบรรพบุรุษผีสางเทวดา นางไม ผีบานผีเรือน หรือความเช่ือจากคติ

พราหมณในเรื่องขวัญพระภูมิเจาท่ี การดูฤกษยาม และเทพเจาตางๆ ในศาสนาพราหมณ เชนพระ

อินทรพระพรหม ท้ังหมดน้ีรวมอยูในความเช่ือและศาสนาระบบเดียวกันภายใตช่ือเรียกวา“ศาสนา

ชาวบาน” หรือ “ศาสนาผีพราหมณพุทธ” 

  ดังน้ัน การอยูรวมกันของพุทธ พราหมณ ผีในพ้ืนท่ีตางๆ ของสังคมไทย เชนมีพิธีกรรม

ผสมผสานพุทธ พราหมณ ในรัฐพิธี มีสัญลักษณพุทธ พราหมณ ผีในวัด ในสํานักคนทรงเจา ในสถานท่ี

และประเพณีความเช่ือของทองถ่ินตางๆ ซ่ึงสืบทอดกันมายาวนาน ปรากฏการณเหลาน้ีสะทอน 



๑๐๓ 

“ความหลากหลาย” (diversity) ทางศาสนา ความเช่ือ วัฒนธรรมประเพณี คนสวนใหญในประเทศ

ไทยนับถือศาสนาพุทธ แตวิถีชีวิตหรือแนวทางปฏิบัติแลวยอมรวมพราหมณและผีเขาไปอยางไม

สามารถแยกออกจากกันได ซ่ึงระบบความเช่ือเหลาน้ีกอใหเกิดอัตลักษณข้ึนในชุมชนแตละทองถ่ิน แต

และภูมิภาค เปนตน  
 

สรุปและขอเสนอแนะ 

ผลการศึกษาโดยภาพรวม พบวา “ศาสนา” เปนระบบหน่ึง ซ่ึงเปนแรงจูงใจ มีอิทธิพล

กวางขวางและคงทนยาวนาน ดวยการสรางมโนทัศน ระเบียบของชีวิตโดยท่ัวไปและทําใหมโนทัศน

น้ันมีแสงสวางแหงความจริงจนอารมณและแรงจูงใจน้ันดูเสมือนเปนส่ิงท่ีจริงและแนนอน “ความเช่ือ” 

น้ันไมไดเกิดจากการปรากฏการณ หากเกิดจากอํานาจศักด์ิสิทธ์ิท่ีอาจเปล่ียนแปลงน้ันได ความงุนงง 

ความเจ็บปวด และความสับสนทางศีลธรรมเปนส่ิงท่ีมนุษยหันมาเช่ือในพระเจา เทวดา ผีปศาจ ฯลฯ 

ซ่ึงไมไดเปนพ้ืนฐานของความเช่ือทางศาสนา ประสบการณเหลาน้ีเปนเพียงในสวนของการปฏิบัติการ

ความเช่ือเทาน้ัน ส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดท่ีสุดคือ “พุทธศาสนาแบบชาวบาน” ซ่ึงมีลักษณะ

การผสมผสานกับหลักความเช่ือด้ังเดิม มองเผินๆ อาจเห็นเปนเน้ือเดียวกัน พุทธศาสนาท่ีพบอยูในวิถี

ชีวิตคนไทยและสังคมไทย ในลักษณะท่ีไดมีการผสมผสานกับความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับผี

สางเทวดาและท่ีเก่ียวกับคติพราหมณ ในสังคมไทยไมมี “พุทธศาสนาคัมภีร” (พุทธศาสนาท่ีมีลักษณะ

บริสุทธ์ิ-ปฐม) ส่ิงท่ีอาจถือวาเปนความโดดเดนอยางหน่ึงของพุทธศาสนาแบบชาวบานก็คือ การ

ผสมผสานความเช่ือระหวางผี พุทธ พราหมณเขาดวย การผสมผสานความคิดทํานองน้ีอันท่ีจริงก็มิได

เปนความคิดของชาวบานทีเดียว หากแตการผสมผสานระหวางผี พุทธ และพราหมณเขาดวยกันมี

หลักฐานเกิดข้ึนต้ังแตสมัยสุโขทัย-ลานนา ดังท่ีไดเห็นในวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับไตรภูมิท้ังหลาย 

ดังน้ัน จะวาการผสมผสานระหวางความเช่ือพุทธกับความเช่ืออ่ืน  ๆเปนเร่ืองของชาวบานเสียทีเดียวก็

ไมถูกตอง เพราะผูเขียนหรือรจนาคัมภีรในยุคแรกน้ันลวนเปนพระสงฆผูนําและพระมหากษัตริย  อัน

ท่ีจริง ชาวพุทธในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตเดิมมา ไมไดแยกส่ิงท่ีเรียกวาพุทธบริสุทธ์ิกับพุทธศาสนา

ท่ีผสมกับลัทธิความเช่ือในผีสางเทวดา ไสยศาสตร หรือพราหมณ ออกจากกันเด็ดขาดอยางท่ีเปนอยู

ในสังคมสมัยใหม โดยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

ขอเสนอในการนําผลการวิจัยไปใช 

           ๑) หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษวัฒนธรรม เชน กระทรวงวัฒนธรรม สํานักงาน

พระพุทธศาสนา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรมและสํานักพระพุทธศาสนาในระดับ

จังหวัดและระดับอําเภอ รวมถึงหนวยงานทางการศึกษาในทองถ่ินทุกระดับ สามารถนําไปใชเปน

เอกสารเผยแพรความรูเก่ียวกับวัฒนธรรม เปนการชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมอันดีงามท่ีบรรพบุรุษได

ถายทอดไวแกเยาวชนรุนใหม โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาอาจจะนําไปปรับใชเปนสวนหน่ึงของการ

จัดทําเปนหลักสูตรทองถ่ินประจําสถาบันการศึกษาอีกแนวทางหน่ึง  



๑๐๔ 

 ๒) ควรนําไปใชเปนฐานขอมูลสําหรับการเรียนรู หรือเปนฐานขอมูลทางวัฒนธรรมท้ังใน

ระดับทองถ่ินและระดับภูมิภาค เพ่ือเปนประโยชนตอการศึกษาคนควาของครู อาจารย นักเรียน 

นักศึกษา ตลอดจนผูท่ีสนใจท่ัวไป เพราะภูมิปญญาของสังคมไทยท่ีนับวันจะมีผูรูนอยลงไปเร่ือย  ๆ

และขาดการบันทึกเปนลายลักษณอักษร ประกอบกับผูท่ีศึกษาวิจัยในดานน้ียังมีนอย  

 ๓) หนวยงานราชการท่ีมีสวนเก่ียวของ และองคกรการปกครองสวนทองถ่ิน รวมถึงภาค

ประชาสังคม ควรมีการตรวจสอบและชําระจัดระบบเรื่องของหลักความเช่ือทองถ่ินในแตละภูมิภาค   

โดยขยายผลเพ่ิมเติมจากงานวิจัยฉบับน้ี 

  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

  ๑) ในการวิจัยคร้ังตอไป ควรเปล่ียนประชากรจากจังหวัดเปนประชาชนท่ีอยูในละแวก

พ้ืนท่ีจังหวัดอ่ืน  ๆเพ่ือเปนการสํารวจวา ประชาชนมีหลักความเช่ือเร่ือง พุทธ พราหมณ ผี ในปจจุบัน

อยางไร 

  ๒) ในการวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาการศึกษาเปรียบเทียบการนับถือพุทธ พราหมณ ผี 

ของชาวไทย และประเทศลาวเพ่ือศึกษาเหตุปจจุบัน บริบท เง่ือนไขทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีสงผล

ใหเกิดความเหมือนและความแตกตางกัน 

 ๓) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาเก่ียวกับบทบาทและความคิดเห็นของเยาวชน      

ในประเทศไทยตอความเช่ือและการนับถือ พุทธ พราหมณ ผีท่ีสงผลตอการควบคุมจริยธรรมใน

ประเทศไทย 
 

 

บรรณานุกรม 

ก. ขอมูลปฐมภูม ิ: 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
 
ข. ขอมูลทุติยภูม ิ: 
กรุงเทพธุรกิจ. พหุวัฒนธรรมกับความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย. วันพฤหัสบดีท่ี ๑ ธันวาคม 

๒๕๕๔ 
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม. ความรูศาสนาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมชุน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๔.  
แกว ชิดตะขบ. คูมือพุทธศาสนิกชน. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพระพุทธศาสนา

แหงชาติ, ๒๕๕๐.  
จินดา จันทรแกว. ศาสนาปจจุบัน. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๒. 
จํานง อดิวัฒนสิทธ์ิ. ศาสนา ชีวิต และสังคม. กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๗.  



๑๐๕ 

จําปาทอง โพธ์ิจันธิราช. การปรับเปลี่ยนความเชื่อทางศาสนาและความสัมพันธเชิงอํานาจระหวาง
ชายหญิง. เชียงใหม : วนิดาเพรส, ๒๕๕๑. 

ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห. คูมือมัคคุเทศก พุทธศาสนาและความเชื่อ. กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พร้ิน
ต้ิง เฮาส, ๒๕๓๑.  

ฑิตยา สุวรรณะชฏ. สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๗.  
ณรงค สินสวัสด์ิ. วิญญาณกับจักรวาล. กรุงเทพมหานคร: วัชรินทรการพิมพ, ๒๕๔๒.  
นงเยาว ชาญณรงค. ศาสนากับสังคม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๔๗.  
ประชิด สกุณะพัฒน. ศิลปะและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, ๒๕๔๘.  
ปรีชา ชางขวัญยืน และสมภาร พรมทา. มนุษยกับศาสนา. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖.  
พุทธินันท โพธ์ิจินดา. พุทธศาสนากับความคิดทางการเมืองของ ส.สิวรักษ. กรุงเทพมหานคร: เทียน

วรรณ, ๒๕๒๗.  
พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.  
ฟน ดอกบัว. แนวคิดเกี่ยวกับวัฏสงสารการเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๓. 

กรุงเทพมหานคร: สยามปริทัศน, ๒๕๕๗.  
ภิกขุปญญานันทะ. สังคมมนุษยกับพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: สันติธรรม, 

๒๕๐๖.  
ภัทรพร สิริกาญจน. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย. 

กรุงเทพมหานคร: สามลดา, ๒๕๕๗.  
วิธาน สุชีวคุปต และสนธ์ิ บางย่ีขัน. ปรัชญาไทย. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๓๓.  
วิราวรรณ สมพงษเจริญ. “คติความเช่ือของคนไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖”. รายงาน

การวิจัย. เชียงใหม : คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๖๐.  
วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ. แปล. แนวความคิดทฤษฎีทางสังคมวิทยา ตอน ชารลส ฮอรตัน คูลี่ย และ 

ยอรจ เฮอรเบิรต มี้ด. กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๕.  
สุจิตต วงษเทศ. งานเสวนาภาควิชาประวัติศาสตร คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

วันจันทรท่ี ๒๖  พฤษภาคม ๒๕๕๗. หนา ๑. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: เฟองอักษร, ๒๕๑๓.  
สุชีพ ปุญญานุภาพ. วัฒนธรรมวิทยา. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐.  
สัญญา สัญญาวิวัฒน . ทฤษฎีสังคมวิทยา :  เนื้อหาและแนวการใชประโยชน เบื้องตน . 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน). ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องพระเพณีไทย.  

กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๕.  
สุเทพ สุนทรเภสัช. ทฤษฎีมานุษยวิทยา พัฒนาการมโนทัศนพื้นฐานและทฤษฎีทางสังคม

วัฒนธรรม เลม ๑. กรุงเทพมหานคร : ดวงกมลพับลิชซ่ิง, ๒๕๕๒.  

http://oldweb.pharm.su.ac.th/library2004/Admin/ByPublisherDetail.asp?PublisherID=6


๑๐๖ 

สนิท สมัครการ. ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคม – มานุษยวิทยา. 
กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๙.  

สุภางค จันทวานิช. ทฤษฎีสังคมวิทยา. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). สากลศาสนา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘.  

สมัคร บุราวาศ. ปญญา : จุดกําเนิดและกระบวนการพัฒนาทางปญญาของมนุษยชาติ. พิมพคร้ังท่ี 
๓. กรุงเทพมหานคร: ศยาม, ๒๕๕๒.  

สุวรรณ เพชรนิล. วัฒนธรรมและศาสนา. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: ก่ิงจันทรการพิมพ, 
๒๕๓๒.  

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. คู มือการบริหารและการจัดการโครงการทาง
วัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๔.  

อนันตชัย จินดาวัฒน. ประวัติศาสตรยุโรป. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ยิปซี กรุป, ๒๕๕๖. 
ค. ขอมูลดุษฎีนิพนธ/รายงานการวิจัย/บทความวิชาการ : 
จิรัสสา คชาชีวะ. “คติความเช่ือและรูปแบบของพระพิฆเนศวรท่ีพบในประเทศไทย”. รายงานการ

วิจัย. ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคกรมหาชน), ๒๕๕๔.  
ทรงธรรม ปานสกุล. “วิจัยรองรอยพระพุทธศาสนาในอาณาจักรเขมรโบราณกอนพุทธศตวรรษท่ี 

๑๗”. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘.  
นิตินันท พันทวี. “พิธีกรรมทองถ่ินในฐานะทุนวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชน : กรณีพิธีบายศรีสูขวัญ

อีสาน”. วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บ ัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
๒๕๕๙.  

บัวกนก วัชรปรีดา. “การผสมผสานทางวัฒนธรรมโดยใชกรณีศึกษาบานทามะไฟหวาน อําเภอ
แกงครอ จังหวัดชัยภูมิ”. รายงานการวิจัย. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๖๐.  

ปฏิญญา บุญมาเลิศ. คําเรียกผีและความเชื่อเรื่องผีในภาษาไทยถิ่นเหนือ. Veridian E-Journal SU 
Vol.4 No.1 May - August 2011, ๒๕๕๔.  

ปณิธี บราวน. ความหลากหลายทางเพศกับพหุวัฒนธรรมในสังคมไทย: การสํารวจองคความรู. 
วารสารสังคมศาสตร จุฬาลงกรมหาวิทยาลัย. ปท่ี ๔๔. ฉบับท่ี ๒. กรกฎาคม-ธันวาคม, 
๒๕๕๗. 

ปรีชา นุนสุข. “รองรอยชุมชนโบราณของพราหมณในนครศรีธรรมราช”. วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎี
บัณฑิต. บ ัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘.  

พระอธิการประทุม จารุวํโส (ปรางมาศ). การศึกษาเปรียบเทียบเทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับเทพในทัศนะของศาสนาพราหมณที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร
วาท. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

ศิริจิต สุนันตะ. สถานะการโตแยงเรื่องพหุวัฒนธรรมในประเทศไทย. วารสารภาษาและวัฒนธรรม. 
ปท่ี ๓๒. ฉบับท่ี ๑. มกราคม –มิถุนายน, ๒๕๕๖. 



๑๐๗ 

สุธิรัส ชูช่ืน. พหุวัฒนธรรมศึกษาใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ...ทางเลือกหรือทางรอด?. 
วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร. ปท่ี ๘. ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม – 
ธันวาคม, ๒๕๕๕. 

สันทัด เสริมศรี. คําอธิบายความสัมพันธทางสังคมในบริบททฤษฎีการแลกเปลี่ยนทางสังคม. 
วารสารของคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวอทยาลัยขอนแกน. ปท่ี ๒๕. ฉบับ
ท่ี ๒. พฤษภาคม – สิงหาคม, ๒๕๕๑. 

สน่ัน ปรางคทอง. “อิทธิพลของศาสนาพราหมณบนเกาะเมืองอยุธยาระหวาง พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐”. 
รายงานการวิจัย. สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา, ๒๕๕๖. 

วันชัย ปกษีเลิศ. “การปรับตัวของสถาบันสงฆไทย พ.ศ.๒๔๖๔-๒๕๔๔”. รายงานการวิจัย. คณะ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา : มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๕๗.  

วิภาษณ เทศนธรรม. “รูปแบบการจัดงานประเพณีบุญบ้ังไฟอําเภอเมือง จังหวัดยโสธร”. 
วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๘. 

วรรณพร บุญญาสถิต และคณะ. “พัฒนาการทางประวัติศาสตรกลุมชาติพันธลาวเวียง อําเภออูทอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี”. รายงานการวิจัย. เพชรบุรี : สํานักวิจัยและบริการวิชาการสภาบัน
ราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๖๐๖.  

วิราวรรณ สมพงษเจริญ. “คติความเช่ือของคนไทยสมัยสุโขทัย พ.ศ.๑๗๒๖ - พ.ศ.๒๐๐๖.” รายงาน
การวิจัย. เชียงใหม : คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๖๐.  

เอกรินทร สังขทอง. พหุวัฒนธรรมศึกษา: อะไรคือสิ่งที่ผูบริหารสถานศึกษาทุกคนในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใตควรรู. วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
ปตตานี. ปท่ี ๒๓ ฉบับท่ี ๑ มีนาคม – เมษายน, ๒๕๕๕. 

 
ง. ขอมูลการสัมภาษณ :  
สัมภาษณพระครูวัชรสุวรรณาทร. ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว). เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี. เจา

อาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุรี. ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณบุญมี พิบูลยสมบัติ. ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ. ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๑.  
สัมภาษณนายสาธิต เกียรต์ิสุพิมล. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. ๓๐ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายสัณฐาน ถิรมนัส. นักวิชาการทองถ่ิน. ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางศรีสมร เทพสุวรรณ. วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี. ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑.  
สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธิ. นักวิชาดานศาสนา. จังหวัดเชียงใหม. ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถ่ิน. จังหวัดขอนแกน. ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายชุมพล เหมหงษา. นักวิชาการดานศาสนา. จังหวัดเพชรบุรี. ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณคุณรัตนา ศักด์ิคงคา. นักวิชาการทองถ่ิน จังหวัดสงขลา. ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายณัฐพล สารกล่ิน. นักวิชาการทองถ่ิน. จังหวัดเชียงใหม. ๒ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณคุณชุมพร แกวเหลา. หมอตําแย. จังหวัดขอนแกน. ๑๖ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณคุณอวย คําพาสี. หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา. จังหวัดขอนแกน. ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

สัมภาษณนางรัชนี ของบรรณ. อาจารยประจําหลักสูตร. คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร. 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. จังหวัดสงขลา. ๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณผูใหญประเสริฐ จําปาพรม. ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง. จังหวัดขอนแกน. ๔ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑. 

สัมภาษณนางสาวศรีสุรัส เกตุดารา. ศิลปนพ้ืนถ่ิน. จังหวัดเชียงใหม. ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางสาวศุภชินี ยศนอย. นักจัดการงานท่ัวไปปฏิบัติการ. สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด

เชียงใหม. จังหวัดเชียงใหม. ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางนิภาพรรณ  ณ สงขลา. หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา. โรงเรียนแจงวิทยา. จังหวัดสงขลา. 

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางสาวกันตินัน แกวขุนทอง. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม. จังหวัดเชียงใหม. ๒ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล. ผูเช่ียวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ. จังหวัดเชียงใหม. ๒ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณพอใหญเท่ิง จําปาพรม. ผูเช่ียวชาญในเรื่องคาถาอาคม. หมูบานโนนเขวา. จังหวัดขอนแกน. 

๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายจํานง แสงทอง. อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา. โรงเรียนสังวาลยวิทยา. จังหวัดเชียงใหม. 

๑๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายภิเดช เกษไทย. นักวิชาการดานศาสนา. จังหวัดสงขลา. จังหวัดสงขลา. ๑๔ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางสาวผุสดี มีรอด. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม. จังหวัดเพชรบุรี. ๒๒ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางพลอยพรรณ ชาญณรงค. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม. จังหวัดสงขลา. ๑๑ 

มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายสันติภาพ มิตรภูธร. ผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต. จังหวัดสงขลา. ๑๑ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณคุณทุม สีนาค. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม. จังหวัดขอนแกน. ๑๒ กุมภาพันธ 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายอรุณ วงศสิทธิ. นักวิชาดานศาสนา. จังหวัดเชียงใหม. ๓ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนางสาววิไลวรรณ พวงเงิน. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม.  จังหวัดสงขลา. ๑๘ 

มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณคุณยายตุ แสนจําสาน. ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม. จังหวัดขอนแกน. ๑๖ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๑. 
สัมภาษณนายชุมพล หงษา. นักวิชาการดานศาสนา. จังหวัดเพชรบุรี. ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 



 
 

กิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการนําผลการวิจัยไปใช 
 ๑. กิจกรรมดานองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
  - องคกรปกครองสวนทองถ่ินนําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม
ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไดรับอิทธิพลจากคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา 
   - องคกรปกครองสวนทองถ่ินนําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมระดับ
ชุมชนทองถ่ิน หรือจังหวัด ในทุกภูมิภาคของประเทศ เก่ียวกับมิติความเช่ือดานพุทธ ผี พราหมณท่ี
ผสมผสานในสังคมไทยอยางเปนระบบ 
 ๒. กิจกรรมดานการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 

- ดําเนินการถายทอดใหกับชุมชนตัวอยางและผูรวมงานวิจัยในลักษณะของการ
ปรึกษาหารือและการกําหนดประเด็นในศึกษาวิจัยเก่ียวอิทธิพลและระบบความเช่ือท่ีสําคัญใน
สังคมไทย 

- สถาบันการศึกษานําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปถายทอด แลกเปล่ียนเรียนรู 
เพ่ือนําไปสูการเขาใจอันดีระหวางประชาชนท่ีมีความเช่ือแตกตางกัน เปนกลไกในการเสริมสรางความ
เขมแข็งใหแกชุมชนทองถ่ิน อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศ โดยคํานึงถึงความหลากหลาย
ทางความเช่ือ ฐานคติ และคานิยม อันบงบอกถึงอัตลักษณเฉพาะตนของในแตละภูมิภาค 
 ๓. กิจกรรมดานการพัฒนาและสงเสริม 

 - หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สถาบันศาสนา เจาลัทธิ และเจาทรง ควรแยกแยะใหศา
สนิกของตนเห็นคุณคาท่ีแทจริงในหลักคําสอนของตน ซ่ึงมีจุดสัมพันธและเช่ือมโยงกันในหลักความ
เช่ือและวิถีปฏิบัติ ตามภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา ความเช่ือในผี (วิญญาณ) 
และพิธีพราหมณ สงเสริมการสรางหรือมอบรางวัลใหกับบุคคลดีเดนดานคุณธรรมแหงป เปนตน 
 
 



ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางแผนไว 
และกิจกรรมที่ไดดําเนินการมาและผลท่ีไดรับของโครงการ 

 

กิจกรรม ผลที่ไดรับ 
บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๑. ศึกษาขอมูล
จากเอกสาร ตํารา 
แนวคิด ทฤษฎีท่ี
เก่ียวของ 

ทราบถึงหลักความเช่ือดานพุทธ ผี 
พราหมณท่ีปรากฏในสังคมไทย
อยางเปนระบบ ซ่ึงผสมผสานวิธี
ปฏิบัติจนกลายสภาพเปน
ความสัมพันธทางความเช่ือและ
พิธีกรรม 

ขอท่ี ๑ – ๓ ทําใหสามารถนําไปสูการ
กําหนดแนวทางและกรอบ
ของการดําเนินการวิจัยได 

๒. ศึกษาขอมูล
จากกลุมเปาหมาย 

ทราบถึงขอมูลพ้ืนฐานของ
ประชาชนและผูนําความเช่ือของ
ศาสนาและลิทธิตาง  ๆโดยสามารถ
เขาความสันพันธท่ีมิอาจแยกออก
ออกกันไดอยางเด็ดขาด 

ขอท่ี ๑ – ๓ ทําใหสามารถวิเคราะห
กลุมเปาหมาย หลักความ
เช่ือของท้ังพุทธ ผี และ
พราหมณ รวมท้ังระบบ
ความสัมพันธทางความเช่ือ
ในสังคมไทย 

๓. การเก็บขอมูล
ดวยแบบสัมภาษณ
บุคลากรท่ี
เก่ียวของกับหลัก
ความเช่ือเร่ืองพุทธ 
ผี และพราหมณ 
ในสังคมไทย 

ทราบถึงขอมูลความคิดเห็นของ
ผูนําทางคติความเช่ือ/วิญญาณ 
ผูนําศาสนา ผูนําชุมชน และ
ประชาชนท่ีมีความรูและความ
เขาใจในระบบความเช่ือของไทยท่ี
ผสมผสานกันในลักษณะการ
ประนีประนอมการตอบสนองตอ
ความเช่ือกระแสหลักและความ
เช่ือทองถ่ิน 

ขอท่ี ๑ – ๓ ทําใหเกิดแนวทางสําหรับ
การประยุกตใชหลักความ
เช่ือเร่ืองพุทธ ผี และ
พราหมณ ในสังคมไทยมา
อยางยาวนาน 

๔. ขอเสนอแนะ
อ่ืน 

ทราบถึงประเด็นปญหาความ
หลากหลายทางความเช่ือ ซ่ึง
สังคมไทยท่ีมีพระพุทธศาสนาเปน
แนวทางปฏิบัติกระแสหลัก แต
ควรตองผอนปรนตอหลักความเช่ือ
อ่ืนท่ีถูกปฏิบัติมาควบคูกับชุมชน
ทองถ่ินในสังคมไทย 

ขอท่ี ๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทําใหไดขอเสนอแนะตอ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ 
โดยเฉพาะ
สถาบันการศึกษา และ
สถาบันศาสนา จะรับรู
ระบบความเช่ือของท่ีมีหล
ลายระบบอยูในพิธีกรรม
เดียวน้ัน ซ่ึงเกิดข้ึนดวยการ
ประนีประนอมการปฏิบัติ
ทางความเช่ือ 



๑๑๑ 

กิจกรรม ผลที่ไดรับ 
บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๕. รายงานฉบับ
สมบูรณ 

ไดรายงานฉบับสมบูรณท่ีสามารถ
ตอบวัตถุประสงคของ
โครงการวิจัยท้ัง ๓ ขอคือ 
๑. เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือเร่ือง
พุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย 
๒. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับเร่ืองพุทธ ผี และ
พราหมณในสังคมไทย  
๓. เพ่ือวิเคราะหความเช่ือเร่ือง
พุทธ ผี และพราหมณ กับการ
สรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย  

ขอ ๑ – ๓ ไดรายงานวิจัยท่ีมีคุณคา
สามารถตอบวัตถุประสงค
ของการวิจัย สามารถ
วิเคราะหความเช่ือเร่ือง
พุทธ ผี และพราหมณ กับ
การสรางอัตลักษณของ
ชุมชนในสังคมไทยไดอยาง
เปนระบบและมีคําตอบ
จากผลการศึกษาวา ความ
เช่ือตาง  ๆในสังคมไทยถูก
ปฏิบัติแบบประนีประนอม
ท้ังความเช่ือกระแสหลัก
และความเช่ือทองถ่ินตาม
ชุมชนตาง  ๆของไทย 

 
 



 

 

รายชื่อผูใหสัมภาษณ 
เรื่อง ศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อเรือ่งพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 

 
กลุมที่ ๑ ภาคกลาง 
  ๑) พระครูวัชรสุวรรณาทร, ดร. (ลูกชุบ เกตุเขียว) เจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี      
เจาอาวาสวัดใหญสุวรรณารามวรวิหาร จังหวัดเพชรบุรี 
 ๒) อาจารยบุญมี พิบูลยสมบัติ ปราชญเมืองเพชรและนักเขียนอิสระ 
  ๓) นายสาธิต เกียรต์ิสุพิมล ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ 
 ๔) นายสัณฐาน ถิรมนัส นักวิชาการทองถ่ิน 
 ๕) นางศรีสมร เทพสุวรรณ วัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี 
 ๖) นางสาวผุสดี มีรอด ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดเพชรบุรี 
 ๗) นายชุมพล หงษา นักวิชาการดานศาสนา จังหวัดเพชรบุรี 
 
กลุมที่ ๒ ภาคเหนือ 
 ๘) นายอรุณ วงศสิทธิ นักวิชาดานศาสนา จังหวัดเชียงใหม 
 ๙) นายณัฐพล สารกล่ิน นักวิชาการทองถ่ิน จังหวัดเชียงใหม 
 ๑๐) นางสาวศรีสุรัส เกตุดารา ศิลปนพ้ืนถ่ิน จังหวัดเชียงใหม 
 ๑๑) นางสาวศุภชินี ยศนอย นักจัดการงานท่ัวไปปฏิบัติการ สํานักงานพระพุทธศาสนา
จังหวัดเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
 ๑๒) นางสาวกันตินัน แกวขุนทอง ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดเชียงใหม 
 ๑๓) นางสาวเพ็ญศรี สุวรรณกุล ผูเช่ียวชาญวัฒนธรรมภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม 
 ๑๔) นายจํานง แสงทอง อาจารยสอนวิชาสังคมศึกษา.โรงเรียนสังวาลวิทยา จังหวัดเชียงใหม 
 
กลุมที่ ๓ ภาคอีสาน 
 ๑๕) นายสิงขรณ อุนผาง นักวิชาการทองถ่ิน จังหวัดขอนแกน 
 ๑๖) คุณลุงทุม สีนาค ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดขอนแกน 
 ๑๗) พอใหญเท่ิง จําปาพรม ผูเช่ียวชาญในเร่ืองคาถาอาคม หมูบานโนนเขวา จังหวัด
ขอนแกน 
 ๑๘) คุณชุมพร แกวเหลา หมอตําแย จังหวัดขอนแกน 
 ๑๙) คุณลุงอวย คําพาสี หมอดูประจําหมูบานโนนเขวา จังหวัดขอนแกน 
 ๒๐) ผูใหญประเสริฐ จําปาพรม ผูใหญบานหมูบานบึงสวาง จังหวัดขอนแกน 
 ๒๑) คุณยายตุ แสนจําสาน ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดขอนแกน 
  



๑๑๓ 

กลุมที่ ๔ ภาคใต 
 ๒๒) คุณรัตนา ศักด์ิคงคา นักวิชาการทองถ่ิน จังหวัดสงขลา  
 ๒๓) นางรัชนี ของบรรณ อาจารยประจําหลักสูตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร จังหวัดสงขลา 
 ๒๔) นางนิภาพรรณ  ณ สงขลา หัวหนาภาควิชาสังคมศึกษา โรงเรียนแจงวิทยา จังหวัด
สงขลา,  
 ๒๕) นายภิเดช เกษไทย นักวิชาการดานศาสนา. จังหวัดสงขลา 
 ๒๖) นางสาววิไลวรรณ พวงเงิน.ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดสงขลา 
 ๒๗) นางพลอยพรรณ ชาญณรงค ผูเช่ียวชาญดานประเพณี-พิธีกรรม จังหวัดสงขลา 
 ๒๘) นายสันติภาพ มิตรภูธร ผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต จังหวัดสงขลา 



๑๑๔ 

 



๑๑๕ 
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๑๑๘ 

 

 



๑๑๙ 
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๑๓๐ 
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๑๓๒ 

 

 

 



๑๓๓ 

 



๑๓๔ 

 

 

 



๑๓๕ 

 



๑๓๖ 

 



๑๓๗ 

 



๑๓๘ 

 

 



๑๓๙ 

 



๑๔๐ 

 



๑๔๑ 

 

 



 

 

ประเด็นหลักการสัมภาษณ 
เรื่อง ศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อเรือ่งพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 

 

ประเด็นที ่๑ ลักษณะความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย   
 .................................................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประเด็นที ่๒ ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเรื่องพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
 .................................................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประเด็นที ่๓ อิทธิพลความเชื่อเรื่องพุทธ ผี และพราหมณที่สงผลตอการสรางอัตลักษณของชุมชน
ในสังคมไทย 
  .................................................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประเด็นที่ ๔ แนวโนมความเชื่อและความสัมพันธเรื่องพุทธ ผี และพราหมณตอการสราง        
อัตลักษณของชุมชนในสังคมไทยในอนาคต 
 .................................................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 

ประเด็นยอยการสมัภาษณ 
เรื่อง ศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อเรือ่งพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 

 
๑. ทานมีหลักความเช่ือในเร่ืองพุทธอยางไร ? มีทีมาอยางไร ? 
๒. ทานมีหลักความเช่ือในเร่ืองผี (วิญญาณ) อยางไร ? มีท่ีมาอยางไร ? 
๓. ทานมีหลักความเช่ือในเร่ืองพราหมณ-ฮินดูอยางไร ? มีท่ีมาอยางไร ? 
๔. ทานนําหลักความเช่ือท้ัง ๓ ดานมาผสมผสานกันในทางปฏิบัติหรือ ? อยางไร ? 
๕. ทานยึดหลักความเช่ือใดในการถือปฏิบัติเก่ียวกับการดําเนินชีวิตในปจจุบัน ?  
๖. ทานคิดวาอะไรเปนเง่ือนไขใหเกิดความสัมพันธกันตอความเช่ือท้ัง ๓ ระบบน้ี ? 
๗. หลักความเช่ือท้ัง ๓ ดานน้ีจะสามารถแยกขาดจากกันไดหรือไมในทางปฏิบัติ ? 
๘. หลักความเช่ือท้ัง ๓ ดานน้ีสงเสริมกันอยางไร ? 
๙. ภายใตระบบความเช่ือท้ัง ๓ ดานน้ีไดสรางอัตลักษณชุมชนยางไร ? 
๑๐. ความเช่ือและแนวปฏิบัติใดท่ีสรางอัตลักษณชุมชนไดมากท่ีสุด ? สรางอยางไร ? 
 ๑) พุทธไดสรางอัตลักษณชุมชนอยางไร ? 
 ๒) ผี (วิญญาณ) ไดสรางอัตลักษณชุมชนอยางไร ? 
 ๓) พราหมณไดสรางอัตลักษณชุมชนอยางไร ? 
๑๑. ระบบความเช่ือในเร่ืองพุทธ ผี (วิญญาณ) พราหมณ จะมีอิทธิพลตออัตลักษณของชุมชนใน
อนาคตหรือไม ? อยางไร ? 
 

 

 

 

ขอบคุณทุกทานท่ีใหสัมภาษณ 
คณะผูวิจัย 



แบบสรุปโครงการวิจัย 
 

สัญญาเลขที ่       ว.136/2558 
ชื่อโครงการ         ศึกษาวิเคราะหหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ ในสังคมไทย 
หัวหนาโครงการ   พระมหาสมยศ สุทฺธิสิริ (คุมมวง) 
                        สถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
                        โทรศัพท ๐๘๙-๑๔๔-๑๔๑๓ 
ความเปนมาและความสําคัญ 

ความเช่ือถือกําเนิดข้ึนมาพรอมกับการสํานึกรูของมนุษย พรอมท้ังพยายามคนหาคําตอบท่ี
ไมอาจคนพบน้ัน ท้ังพยายามสงเสริมความเช่ือใหคงอยูถาวร โดยเช่ือวาเบ้ืองหลังปรากฏธรรมชาติมี
อํานาจวิเศษควบคุมอยู ความเช่ือจึงเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงของมนุษย เน่ืองจากมนุษยในสมัยด้ังเดิม
ยังขาดการรับรูแบบแยกสวน จึงเช่ือวาความเปนไปของชีวิตและสรรพส่ิงท้ังหลาย ลวนเปนการบันดาล
มาจากผีและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ โดยเฉพาะปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ฟารอง ฟาผา อุทกภัย วาตภัย 
และแผนดินไหว เปนตน มนุษยหวาดผวาเพราะไมรูกฎเกณฑทางธรรมชาติ สงผลใหมนุษยเช่ือวาผีและ
ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท้ังหลายเหลาน้ันลวนมีฤทธ์ิเดชอํานาจ สามารถบันดาลใหเกิดความดีและความรายแก
มนุษย เม่ือมนุษยไมสามารถตอสูดวยกาลังไดจึงยอมอยูใตอํานาจของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ัน ทําใหมนุษย
มีความเช่ือในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ อีกท้ังไดแสวงหาวิธีการท่ีจะแสดงออกถึงความเคารพบูชา ดวยการเซนไหว 
เพ่ือแสดงความออนนอม จงรักภักดี สยบยอมอํานาจเหนือมนุษย และยอมอยูภายใตอํานาจส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิตาง ๆ ดวยหวังใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ การดําเนินชีวิตของมนุษยจึงมีความผูกพันกับ
ความเช่ือมาต้ังแตยุคบรรพกาลและกลายเปนมูลเหตุหรือส่ิงท่ีกําหนดวิถีชีวิตของมนุษย ใหเปนความ
เช่ือพ้ืนฐานท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในยุคปจจุบัน ท้ังน้ีความเช่ือเก่ียวกับเร่ืองอํานาจเรน
ลับเหนือธรรมชาติเปนความเช่ือพ้ืนฐานท่ัวไปท่ีมีความคลายคลึงกันในทุกสังคมท่ัวโลก ดวยการอาศัย
พัฒนาการเหมือนสมัยกรีกโบราณประมาณ ๒๐๐๐ ปกอนคริสตกาล ท่ีไดแสดงพัฒนาการทางความ
เช่ือและศาสนาไววา ความเช่ือในเทพเจาบนพ้ืนแผนดินเขามาแทนท่ีความเช่ือเทพเจาจากทองทะเล 
และความเช่ือในเทพเจาบนทองฟาเขามาแทนท่ีความเช่ือเทพเจาบนพ้ืนแผนดิน โดยมีลักษณะความ
เช่ือแบบพหุเทวนิยม ดวยการยกฐานะมนุษยข้ึนสูความศักด์ิสิทธ์ิในฐานะเทพเจา ซ่ึงมีท้ังเทพบุตรและ
เทพธิดา ภายใตพิธีกรมและการบวงสรวงดวยเครื่องบูชาท่ีสมควร เชน ขนม เมล็ดพืช ผลไมแรกเกิด 
เหลาองุน นมสด นํ้าผ้ึง และสัตวท่ีปราศจากตําหนิดวยการฆาแลวเผาไฟเซนสรวง จากน้ันพัฒนาการ
ความเช่ือจึงแตกแยกเปน ๓ ความเช่ือหลัก คือ ๑) เทวนิยม (Theism) เช่ือวาพระเจาสรางโลก ๒) 
ธรรมชาติเทวนิยม (Deism) เช่ือวามีเทวดาประจําธรรมชาติ และ๓) อเทวนิยม (Atheism) ไมเช่ือใน
เรื่องพระเจาสรางโลก อน่ึงศาสนาแบบเทวนิยมยังจําแนกเปน๓ ประเภทคือ ๑) เอกเทวนิยม เช่ือวามี
พระเจาองคเดียว (Monotheism) เทาน้ัน ๒) พหุเทวนิยม เช่ือวามีพระเจาหลายองค (Polytheism) 
ทรงสถิตอยูท่ัวไป และ๓) สัพพัตถเทวนิยม เช่ือวาพระเจาสถิตอยูท่ัวไปทุกหนแหง (Pantheism) ของ
เอกภพน้ี อยางไรก็ตามความเช่ือลักษณะดังกลาวบางรูปแบบน้ีมิไดแยกออกจากกันโดยเด็ดขาด โดย
ยังคงแสดงออกในรูปของความสัมพันธ ท่ีมักผสมผสานดวยพ้ืนฐานความเช่ือทางวิญญาณเปนท่ีต้ัง ของ
การแสดงออกตอหลักความเช่ือของตน 
  ชาวไทยในปจจุบันรับอิทธิพลความเช่ือสวนหน่ึงมาจากศาสนาพราหมณ เม่ือครั้งสุโขทัยเร่ิม
สถาปนาตนเปนรัฐเอกเทศ ท่ีซ่ึงพัฒนาการความเช่ือเร่ิมชัดเจนในยุคอยุธยาเรืองอํานาจ ซ่ึงในแวดวง
ราชสํานักพราหมณไดเคล่ือนยายจากเขมรเขาสวบบทบาทมากข้ึน การครอบงําและผสมผสานถูก
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สงออกในดานศิลปกรรม สถาปตยกรรม และพิธีกรรม ท่ีเห็นไดชัดคือความเช่ือพ้ืนบานเก่ียวกับการตั้ง
ศาลพระภูม ิอันเปนความเช่ือด้ังเดิมของชุมชนไทยสมัยชนเผา ดวยเหตุวาภายในบานมีวิญญาณสิงสถิต
อยูเพ่ือคุมครองดูแล การแกบน เปนพฤติกรรมท่ีตองเอาชนะส่ิงท่ีอยูนอกเหนือการควบคุม ท่ีเก่ียวของ
กับความอยูรอดและสงเสริมตนเองและเครือญาติ คร้ันเม่ือส่ิงท่ีไดบนบานไปแลวน้ันประสบความสําเร็จ 
ผูบนบานก็จะตอบแทนตามท่ีไดต้ังใจไวกอนหนาน้ันทุกประการ และการทําขวัญ เปนการเรียกความ
เช่ือม่ันกลับคืนสูผูประสบเคราะห ท่ีถือวาเปนพลังสวนหน่ึงของวิญญาณ คร้ันเม่ือชาวไทย (สยาม) รับ
เอาพระพุทธศาสนาไวเปนเคร่ืองนําทางในการปฏิบัติตอความเช่ือตอวิญญาณ รูปแบบและวิธีปฏิบัติก็
เปล่ียนไปอีกแนวทางหน่ึง ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะทางพุทธศาสนา เบ้ืองตนผูทําหนาท่ีส่ังสอนคือพระสงฆ 
ท่ีเห็นไดชัดคือ คัมภีรไตรภูมิพระรวงของพระมหาธรรมราชาลิไท ท่ีกลาววา มนุษยเวียนวายตายเกิดอยู
ในภูมิท้ัง ๓ คือ ๑) กามภูมิ อันเปนภูมิท่ีอยูของยังฝกใฝในกามคุณ ๒) รูปภูมิ เปนภูมิท่ีอยูอาศัยของ
พรหมหรือรูปพรหม ซ่ึงดํารงอยูดวยอํานาจฌานสมาบัติท่ีเรียกวา รูปฌาน และ๓) อรูปภูมิ ท่ีเปนท่ีอยู
ของพรหมช้ันอรูปพรหม ดํารงอยูดวยอํานาจแหง อรูปฌาน แตคร้ันเม่ือพนสภาพความเปนอยูนอกภูมิ
ท้ัง ๓ น้ัน คือ การเขาสูภาวะนิพพาน ดังน้ันความเช่ือพ้ืนฐานในพระพุทธศาสนาคือเช่ือใน “กฏแหง
กรรม” อันมีพระบาลีรองรับวา “สตรี บุรุษ คฤหัสถหรือบรรพชิต ควรพิจารณาเน่ืองๆ วา “เรามีกรรม
เปนของตน เราจักเปนผูรับผลของกรรมน้ัน เรามีกรรมเปนแดนเกิด เรามีกรรมเปนเผาพันธุ เรามีกรรม
เปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมอันใดไว เปนกรรมดีก็ตาม เปนกรรมช่ัวก็ตาม เราจักตองเปนผูรับผลแหง
กรรมน้ัน”  

จากพัฒนาการดังกลาวระบบความเช่ือท่ีคุกเคากันน้ี จึงกลายสภาพเปนอัตลักษณของ
สังคมไทยไปโดยปริยาย ท่ีซ่ึงถูกหลอหลอมและผสมผสานกันเปนพิธีกรรมแนวบนบานและการถือ
ปฏิบัติตามความเคารพตางตอบแทน เชน ศาลเจาโดยมีคนทรงคอยทําหนาท่ีติดตอกับส่ิงลึกลับมัก
ต้ังอยูบริเวณพ้ืนท่ีชุมชน และศาลพระภูมิอันเปนท่ีสิงสถิตของพระภูมิเจาท่ี ซ่ึงตองกระทําตาม
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ มักต้ังอยูเฉพาะบริเวณบาน เพราะการถือปฏิบัติตามความเช่ือคืออิทธิพล ท่ี
ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงก็มีความแตกตางกันในปลีกยอยของแตละทองถ่ิน ท้ังท่ีเปน
ความเช่ือท่ีปราศจากเหตุผล และความเช่ือท่ีประกอบดวยเหตุผล ซ่ึงถือเปนการประนีประนอมความ
เช่ือดวยการผสมผสานความเช่ือด้ังเดิมกับความเช่ือแบบใหมเขาไวดวยกันอยางแนบสนิท ท่ีเต็มไปดวย
ความชัดเจนทางพระพุทธศาสนา  ความแกรงกลัวในอํานาจผีสางเทวดา และความคาดหวังในส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิอ่ืนๆ ท้ังหลายในสากลโลก ฉะน้ันความเช่ือเชิงพุทธในสังคมไทยจึงแบงออกเปน ๒ ลักษณะ 
คือ ๑) ชาวพุทธแบบประชานิยม ไดแก พวกท่ีนําความเช่ือในกฎแหงกรรม ไปผสมผสานเขากับความ
เช่ือแบบวิญญาณนิยม และความเช่ือในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ซ่ึงเห็นวาวิญญาณมีความเปนอมตะ   
คงสภาพอยูหลังความตายของมนุษย เปนส่ิงท่ีคอยรับผลของความดีและความช่ัวของมนุษยในภพหนา 
ตามคติการเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสาร และ๒) ชาวพุทธแบบจารีตนิยม ไดแก พวกท่ีไมเห็นดวย ไม
เช่ือ และไมยืนยันวาวิญญาณมีความเปนอมตะ ซ่ึงเปนตามแนวคําสอนของพระสงฆ ซ่ึงแนวทางการรับ
ประพฤติปฏิบัติน้ีไดกลายเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมและประเพณีไทย ท้ังในรูปแบบงานเฉลิมฉลอง 
งานบุญประจําป การทําพิธีกรรมเซนสรวงบูชา การทํานายโชคชะตา และการเขาทรง  
 ความสําคัญดังกลาวขางตน คณะผูวิจัยจึงเห็นวาความสัมพันธท้ัง ๓ ความเช่ือน้ัน ตองมี
เง่ือนไขอะไรบางอยางท่ีเปนแรงสงเสริมใหเกิดความผูกพันตอกัน โดยท่ีความสําคัญและคุณคาของ
ความเช่ือยังคงมีอิทธิพลตอประชาชนบางมิติ จนมิอาจทอดท้ิงพ้ืนฐานความเช่ือเหลาน้ีออกไปจากการ
ดําเนินชีวิตในวิถีปกติได ระบบความเช่ือท้ัง ๓ ประเภทน้ีจึงยังคงอยูกับประชาชนในสังคมไทยเรื่อยมา 
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แลวผสมผสานกลมกลืนเปนรูปแบบพฤติกรรมท่ีแสดงออกและปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตจนถึง
ปจจุบัน และมีแนวโนมวาจะยังผูกพันคงอยูรวมกันตอไป เพราะตางคน ชุมชน และสังคมยังถือวาเปน
สวนหน่ึงของวิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับความเช่ือท่ีตองยึดถือปฏิบัติเรื่อยในขณะท่ียังมีชีวิตอยู อยางไรก็ตาม
เบ้ืองตนคณะผูวิจัยมีความเช่ือหรือสมมติฐานโดยพ้ืนฐานวา ในสังคมไทยท่ีซ่ึงคณะผูวิจัยจะแบง
ออกเปน ๔ ภาค ตามประชากรกลุมตัวอยางน้ัน มีความเช่ือและวิถีปฏิบัติโดยอาศัยหลักความเช่ือเร่ือง
พุทธ ผี และพราหมณเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตในปจจุบันเปนปกติอยูแลว ดังน้ันการศึกษาวิจัย
คร้ังน้ีจึงกําหนดใหพ้ืนท่ีวิจัยมีพ้ืนฐานความเช่ือเหมือนกันหรือคลายคลึงกันท้ังหมด    
วัตถุประสงคโครงการ 

๑. เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย 
๒. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย  
๓. เพ่ือวิเคราะหความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน

สังคมไทย  
ผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาพบวา   
๑) หลักความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ชนชาติไทยนับถือ

ศาสนาตาง ๆ ซอนเปนอยางรูปเจดียอีกเหมือนกัน คือนับถือผีสางเทวดาเปนพ้ืนฐาน ถัดข้ึนไปนับถือ
ไสยศาสตร ซ่ึงมีอยูในศาสนาพราหมณและศาสนาฮินดู  แลวจึงนับถือพระพุทธศาสนาเปนดังช้ันยอด
ของเจดีย ความเช่ือท้ังสามคติน้ี นับถือเคลาคละปะปนกันไป จะถืออยางไหนมากหรือนอยกวากันก็สุด
แลวแตชาติช้ัน และการศึกษาของคนในกลุม ซ่ึงมีไมเทาเทียมกัน ใครจะถือหนักไปทางไหน ถาไมเปน
เคร่ืองเบียดเบียนหรือเดือดรอนเสียหายแกตนและคนอ่ืน ยอมถือปฏิบัติไดโดยไมถูกประทุษรายจาก
บุคคลอ่ืน 
               ๒) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณในสังคมไทย พบวา ในสังคมไทย 
วัฒนธรรม คติความเช่ือ มีความเก่ียวพันกับมนุษยท้ังในระดับปจเจกและระดับชุมชนมาชานาน 
ผูปกครองสมัยโบราณอาศัยความเช่ือทางศาสนาพุทธและพราหมณ ผสานกับความเช่ือทองถ่ินในระดับ
ชาวบาน สรางความเปนปกแผนใหสังคม แตท้ังน้ีผูปกครองก็จะตองมีคุณธรรมดวย นอกจากน้ี ความ
เช่ือไมวาจะเปนทางคติพุทธ ผี หรือพราหมณ จะใหคุณหรือโทษน้ันข้ึนอยูกับมนุษยท่ีจะมีวิจารณญาณ
อยางไร จะใชใหเปนประโยชนก็ได หรือจะตกเปนทาสดวยความเช่ืองมงาย ไรเหตุผลก็ได เพราะแกน
พุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีสํานึกในเหตุผล เดินสายกลาง และปฏิบัติเพ่ือเขาถึง “นิพพาน” 

๓) วิเคราะหความเช่ือเร่ืองพุทธ ผี และพราหมณ กับการสรางอัตลักษณของชุมชนใน
สังคมไทย พบวา ระบบความเช่ือของสังคมไทยเปนรูปแบบความเช่ือ ท่ีมีการผสมผสานทางลัทธิศาสนา
หลายอยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรรเอาเฉพาะสวนท่ีสอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวัน และวิถี
วัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความเช่ือท่ีมีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลักปรัชญา
ท่ีถูกตองของศาสนาใด และไมใชความเช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยส้ินเชิง โดยหลักแลวศาสนา
ชาวบานของสังคมไทยท่ัวไป ประกอบข้ึนดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือ การนับถือผี ความเช่ือทาง
พราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แตท้ังน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดยอิสระ ตางมีการ
ผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึงของกันและกัน ในลักษณะของการเก้ือกูลอาศัยสงเสริมกันและกัน 
กอใหเกิดเปนประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 



๑๔๗ 
 

การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 
         ๑. กิจกรรมดานองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
  - องคกรปกครองสวนทองถ่ินนําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม
ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไดรับอิทธิพลจากคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา 
   - องคกรปกครองสวนทองถ่ินนําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมระดับ
ชุมชนทองถ่ิน หรือจังหวัด ในทุกภูมิภาคของประเทศ เก่ียวกับมิติความเช่ือดานพุทธ ผี พราหมณท่ี
ผสมผสานในสังคมไทยอยางเปนระบบ 
 ๒. กิจกรรมดานการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 

- ดําเนินการถายทอดใหกับชุมชนตัวอยางและผูรวมงานวิจัยในลักษณะของการ
ปรึกษาหารือและการกําหนดประเด็นในศึกษาวิจัยเก่ียวอิทธิพลและระบบความเช่ือท่ีสําคัญใน
สังคมไทย 

- สถาบันการศึกษานําแนวทางท่ีไดจากผลการวิจัยไปถายทอด แลกเปล่ียนเรียนรู เพ่ือ
นําไปสูการเขาใจอันดีระหวางประชาชนท่ีมีความเช่ือแตกตางกัน เปนกลไกในการเสริมสรางความ
เขมแข็งใหแกชุมชนทองถ่ิน อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศ โดยคํานึงถึงความหลากหลายทาง
ความเช่ือ ฐานคติ และคานิยม อันบงบอกถึงอัตลักษณเฉพาะตนของในแตละภูมิภาค 
 ๓. กิจกรรมดานการพัฒนาและสงเสริม 

 - หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สถาบันศาสนา เจาลัทธิ และเจาทรง ควรแยกแยะใหศา
สนิกของตนเห็นคุณคาท่ีแทจริงในหลักคําสอนของตน ซ่ึงมีจุดสัมพันธและเช่ือมโยงกันในหลักความเช่ือ
และวิถีปฏิบัติ ตามภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา ความเช่ือในผี (วิญญาณ) และ
พิธีพราหมณ สงเสริมการสรางหรือมอบรางวัลใหกับบุคคลดีเดนดานคุณธรรมแหงป เปนตน 
การประชาสัมพันธ 

มีการประชาสัมพันธกิจกรรมและผลงานวิจัยทางอินเตอรเน็ต http://www.mculp.ac.th  
สวนการประชาสัมพันธทางส่ิงพิมพอยูในระหวางดําเนิน  
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